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JOŽE KOPEINIG

EDITORIAL            	 DIALOG 

Prisluhnimo strunam 
narave in svojega srca!

Mit unbeantworteten Fragen 
des Lebens unterwegs!

Mnogi s črnoglednostjo opisujejo stanje narave in 
človeštva. Številne podnebne spremembe, razne epi-
demije, norost vojnih spopadov, potrata energetskih 
virov ogrožajo našo neposredno prihodnost.
Mahatma Gandhi je že pred leti s preroškimi bese-
dami svaril pred sedmimi glavnimi grehi današnjega 
človeštva: 
»trgovina brez poštenja,
življenje brez vere,
znanost brez človečnosti,
politika brez vesti,
zabava brez morale.«
Življenjske izkušnje  naj bi človeštvo vendar in končno 
spametovale.

A nasprotna resnica tepta našo sedanjost in pri-
hodnost, da se duhovni razvoj človeštva kljub vsem 
tehničnim napredkom ni bistveno zboljšal.
Slovenski pesnik Tone Kuntner izpove žalostno ugoto-
vitev: 
»Živeti boli.«
Ivan Klarič pa s svojo tankočustnostjo dodaja 
streznjujočo misel: 
»Komu je danes mar za tiste, ki jočejo; še tistih, ki 
pojejo, ne slišijo.«

V primežu življenja naj ne bi pozabili prisluhniti stru-
nam narave in melodijam upanja.
Tiho in skoraj neopazno brstijo rože in vse zelenje, 
klijejo semena, žubori voda ter prijazni sončni žarki 
ogrevajo zemljo in naša srca.
Tolažilni rek nam vliva upanje:
»Ob koncu zmaguje vedno dobro. Če še ni zmagalo, 
potem še ni konec.«
S poudarkom rad navajam spodbudo sv. Petra Krizo-
loga:
»Človek, zakaj se tako malo ceniš, ko si tako dragocen 
Bogu? Zakaj se tako preziraš, ko te Bog tako spoštuje? 
Zavedaj se in veseli se, za kakšen cilj si bil ustvarjen!«
Torej, s pogumnim upanjem in vzajemno odgovornost-
jo gradimo boljši svet mirú, sestrinstva in bratstva!

Do svidenja v Tinjah, v imenu Sodalitete! 

Ein Kind stellt mehr Fragen, als zehn Erwachsene sie 
beantworten können.
Das Leben ist eine ständige Ausschau nach erfüllen-
den Antworten.
Aber zwischendurch und besonders im Alter wissen 
wir, dass für unser Reifen und Wachsen oft schon die 
Fragen genügen, denn die Antworten gibt uns das 
Leben mit allen nicht geahnten Herausforderungen 
und Überraschungen.

Viele verschiedene Flussbeete und Gräben – geistige, 
ideologische, politische und gesellschaftliche – durch-
ziehen und prägen unser Leben, unser Land und 
unsere Geschichte.
Für jeden Einzelnen von uns gilt wohl, dass es eine Zeit 
gibt, Fragen zu stellen und auch sich selbst zu hinter-
fragen.

Aber es gibt auch eine Zeit, von den Fragen loszulassen 
und sich fraglos Gott anzuvertrauen.
Und es gibt eine Zeit der wortreichen Gespräche und 
eine Zeit der wortlosen Liebe.

Ich habe vor Kurzem die folgende jüdische Lebens-
weisheit gelesen:
Wenn das Kind aus der Schule nach Hause kommt, 
wird es von seinen Eltern nicht gefragt: "Was hast du 
heute gelernt?" Sondern: "Welche Fragen hast du 
gestellt?"

Fragen heißt, sich selber und seiner tiefen Sehnsucht 
nach der unergründlichen Wirklichkeit treu bleiben.
Fragen heißt auch, offen sein für die je größeren Ho-
rizonte der zeitlosen Zukunft – und zu erahnen, dass 
wir eingewoben sind in das Geheimnis des LEBENS, 
das GOTT ist.

Die Antwort Gottes auf die unbeantworteten Fragen 
ist die liebende Umarmung Gottes. (Irenäus von Lyon)

 

Auf ein Wiedersehen im Bildungshaus Sodalitas!
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ÜBERSICHT PREGLED

Vera / Glaube
• Duhovne vaje, meditacije, 
   odmiki / Besinnungstage, 
   Meditationen
• Predavanja / Vorträge
• Študijski dnevi / Studientage
• Tečaji / Kurse

06–13

Družba / Gesellschaft
• Politika / Politik
• Zgodovina / Geschichte
• Gospodarstvo / Wirtschaft
• Poklic / Beruf

14–19

Narava / Natur
• Ekologija / Ökologie
• Kmetijstvo / Landwirtschaft
• Čebelarstvo / Imkerei
• Astronomija / Astronomie

20–23

Življenje / Leben
• Družina / Familie
• Vzgoja / Erziehung
• Rast osebnosti / 
   Persönlichkeitsbildung
• Tretje življenjsko obdobje /
   Dritter Lebensabschnitt
• Partnerstvo / Partnerschaft

24–31

Zdravo / Gesund
• Zdravo v tretje življenjsko obdobje 
   Gesund ins Alter
• Vse o zdravju / Gesundheitsforum
• Aktivno skozi življenje / Fit durchs 
   Leben

32–37

Kreativno / Kunst
• Likovna umetnost / Bildnerische Kunst
• Ustvarjalne delavnice / Kreativ-Kurse
• Literatura / Literatur
• Razstave / Ausstellungen

38–47

Komunikacija / 
Kommunikation
• Jeziki / Sprachen
• Računalništvo / EDV

48–53

Potovanja / Reisen
• Romanja / Pilgerfahrten
• Kulturna potovanja / Kulturreisen

54–58

Partnerstva / 
Kooperationen
• V sodelovanju z vami / Gemeinsam
• Tečaji gostov / Gastkurse

60–63



MONATLICH   MESEČNO

S T R A N  S E I T E S T R A N  S E I T E

SEPTEMBER
KIMAVEC

OKTOBER
VINOTOK
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2. Okt. Herzstück Familie 26
3. Okt. Fit für 100 34
3. Okt. Musikalische Erzählstunde 40
4./5. okt. Jezikovni tečaji/Sprachkurse 50-51
4. Okt. Selbstwert – Selbstrepräsentation 26
4. Okt. Dimensionen des Weltalls 21
5. okt. Molitveni shod, Žitara vas 7
5.–7. Okt. Erste-Hilfe-Grundkurs 35
6.–7. Okt. Latein für Neueinsteiger/innen 49
7. Okt. Den eigenen Werten auf der Spur 28
7. Okt. Romarsko potovanje na Ptujsko Goro 57
9. Okt. Vortrag – Trennung und Kinder 27
9.–13. Okt. Exerzitien für Priester und Diakone 9
11. okt. Digitalizacija – Photoshop I 53
12. Okt. Der Herr Karl 41
13. Okt. Europa im ungewollten Umbruch 15
14.–15. Okt. Gestaltpädagogik – Schnupper-

seminar
28

16.–20. okt. Duhovne vaje za duhovnike 9
16.–20. Okt. Experimentelles Malen und Zeichnen 42
17. Okt. Das ganze Leben an einem Abend 28
17. Okt. Feldenkrais® am Vormittag 35
17. Okt. Ausflug/izlet – Venzone 57
19. Okt. Ausstellung – vom Kurs mit Mag.a 

Luise Kloos
46

19. Okt. Validation® bei Demenz – Einführung 35
20.–21. Okt. Latein für Wiedereinsteiger/innen 49
21. Okt. Obstbaumschnittkurs 21
21. Okt. Vom Clown lernen 29
23.–27. okt. Romanje/Wallfahrt Medžugorje 58
24. Okt. Santiago de Compostela 10
25. Okt. Ausstellung – Herbert Schwei 45
27.–29. okt. Duhovni vikend 10
30. Okt. Elterncoaching-Vormittag 25

1. Sept. Ausstellung – Brigitte Oberndorfer 46
4.–7. sept Romanje/Wallfahrt Assisi 55
8.–9. Sept. Studienreise Aquileia 56
8. Sept. Der Geist weht, wo er will – vor

allem auch im Kräutergarten
20

9. Sept. Seminar – Heilkräuter 20
9. sept. Molitveni shod, Brezje, Ptujska Gora, 

Sveta Gora
7

13. Sept. Demenzcafé 33
13. Sept. Die Weisheit und die Demenz 34
15. Sept. Achtsamkeit im Alltag 26
15. Sept. Religionen zur Frage des Krieges 8
16. Sept. Ausstellung – Dr. Otto Wanker 45
16. sept. Priprava na zakon 8
22. Sept. Latein 49
23. Sept. Ehevorbereitung 9
25. Sept. Elterncoaching-Vormittag 25
25. Sept. Gemeinsames Singen/Skupno petje 39
25. sept. Kulturno potovanje Sodalitete 56
25.–27. Sept. Yoga Retreat 34
26. Sept. Herbstfrüchte 21
26. sept. Projektni dnevi Slovenske gimnazije 17
29.–30. Sept. Nähen leicht gemacht 39
30. Sept. Kamishibai – Kurs für Anfänger, 1. Teil 40
30. Sept./
sept.

Kreative Buchbinderei/Vezanje 
knjige ali zvezka

41

30. Sept. Ausflug/izlet – Soška dolina 57

Oglejte si prireditve tudi 
na naši spletni strani.

Unsere Veranstaltungen 
finden Sie auch auf 

unserer Homepage.



NOVEMBER
LISTOPAD

S T R A N  S E I T E S T R A N  S E I T E
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1.–3. dec. Duhovni odmik za može 12
2. Dez. Erkennen, Benennen, Gestalten 31
2. dec. Molitveni shod, Podgorje 7
3. dec. Adventna meditacija 12
9. dec. Ausflug/izlet – Ljubljana, Ballett 58
13. dec./Dez. Razstava jaslic/Krippenausstellung 47
15.–17. Dez. Tage der Orientierung für Burschen 12
15. dec./Dez. Risanje na porcelan/Porzellanmalerei 44
16. Dez. ... und dann war ich allein 31
18. Dez. Elterncoaching-Vormittag 25
21. Dez. Menschen mit Demenz gut begleiten 37

VORSCHAU
NAPOVED

S T R A N  S E I T E

3.–5. Jän. Besinnungstage am Jahresanfang 13
13.–14. jan. Novoletno srečanje treh Slovenij 18
17. Jän. Anne Frank und ihr Tagebuch 18
28. jan. Slovenski kulturni praznik 44
3. Febr. Die Aribonen von Stein 64
16.–17. Feb. Spezialkurs – Der Tod und das Leben 

danach
13

26. Feb. Vortragsreihe "Aufarbeitung" 19
4. März Vortragsreihe "Aufarbeitung" 19
11. März Vortragsreihe "Aufarbeitung" 19
spomladi 2024 Dvojezični izobraževalni tečaj za 

asistentke/asistente v otroških vrtcih
53

DEZEMBER
GRUDEN

3. nov. Molitveni shod, Št. Ilj 7
3. Nov. Atem und Meditation 30
3.–4. Nov. Feuer und Flamme 29
4. Nov. Mama-Auszeit 30
4. nov. Razstava – Emil Oman 46
4. Nov. Symposium: Klimawandel als Chance?! 22-23
6. Nov. Vortrag – Trennung und Kinder 27
6. Nov. Metropolen des Handels: Venedig – 

Lübeck – Lissabon
16

7. Nov. Vortrag: Venedig und seine Kunst 42
8. nov. Bo moj vnuk še pel slovenske pesmi? 17
8. Nov. Jezik kruha/Die Sprache des Brotes 36
10. Nov. Kamišibaj za napredujoče 43
10.–11. Nov. Frauen im Johannesevangelium 10
11. Nov. Kamishibai – Kurs für Anfänger, 2. Teil 40
11. Nov. Erste Hilfe bei Stress, Angst, Lethargie 30
13. Nov. Metropolen als Symbole der Macht: 

Rom – Samarkand – Bejing
16

14. Nov. Buchpräsentation: Der große Gogo 43
15. nov. Digitalizacija – Social media marketing 52
16. Nov. Validation® bei Demenz - Vertiefung 36
18. Nov. Erste-Hilfe-Kindernotfallkurs 37
20.–23. Nov. Innere Heilung unseres Lebens 11
20. Nov. Metropolen der Moderne: Wien – 

New York – Shenzhen
16

21. Nov. Vortrag – Trennung und Kinder 27
22. nov. Digitalizacija – Photoshop II 52
23. Nov. Feldenkrais® Abendkurs 37
24. Nov. Kleider mit Geschichte 43
25. Nov. Gelassenheit in der Beziehung 31
25. Nov. Ausstellung – Monika Rock 45
27.–30. nov. Duhovne vaje za Živi rožni venec 11
27. Nov. Elterncoaching-Vormittag 25
29. nov. Digitalizacija – Motion design 52
30. nov. Kvatrni sestanek Sodalitete 11
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ZA DUŠO IN TELO • FÜR GEIST UND SEELE

VERA • GLAUBE



D I A LO G 7

Der betende Mensch 
wird hellhörig für Gott 

und hellsichtig 
für die Menschen.

sobota, 9. IX., 09.00 
na Brezjah, na Ptujski Gori
na Sveti Gori

četrtek, 5. X., 18.00
Žitara vas, v farni cerkvi
Martin Horvat

petek, 3. XI., 18.00
Št. Ilj, v farni cerkvi
Janko Krištof

sobota, 2. XII., 18.00
Podgorje, v farni cerkvi
Jože Markowitz

Spored: 
Molitev pred Najsvetejšim: 
litanije Srcu Jezusovemu, 

tišina in meditativni rožni venec. 
Priložnost za sv. spoved.
Sv. maša z nagovorom, 

nato skupna agapa in srečanje.

MOLITVENI SHODI 
ZA DUHOVNE 
POKLICE

»Križ je sicer del 
našega življenja, 
a ne njegov smisel.
Smisel življenja je 
ljubezen.
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VERA GLAUBE

PRIPRAVA 
NA ZAKON

Ljubiti je včasih sprehod po 
pomladanski naravi, pod žarečim 
soncem ali ob siju polne lune. 
Dostikrat pa pomeni ljubiti tudi 
zavesten korak skozi sivine in 
temine življenja.

Prava ljubezen se izkaže šele 
v zvestobi, ki si jo zaljubljenca 
obljubita za zdravje in bolezen, za 
nepreklicni čas od jutranje zore do 
večernega sija.

Zvesta ljubezen je več ko roman-
tika!

Ljubezen je zavestna odločitev, ki 
mora zoreti v dobri vsestranski 
pripravi.

v soboto, od 9.00 do 17.00

16. septembra 2023
prispevek: € 15,-- za kosilo
Za organizacijo prireditve: Jože Kopeinig

MAG.A ŠPELA FILIPIČ in 
MAG. HANZEJ FILIPIČ 
spremljevalca zakonskih skupin

am Freitag, um 18 Uhr

15. September 2023
Beitrag: € 15,-- 
Anmeldung: bis 11.09.2023

Mitveranstalter: KAV Kärnten
Für die Organisation: Josef Kopeinig

Was im Namen Gottes/Allahs/
Jahwes im Laufe der Geschichte 
geschehen ist (und geschieht), ist 
oftmals nur schwer ertragbar. 

Es steht außer Frage, dass im 
Namen ihrer jeweiligen Religion 
Vertreter/innen derselben 
einander gedemütigt, ermordet 
und verletzt haben. 

Es soll an diesem Abend aber 
nicht um eine "Kriminalgeschich-
te" der monotheistischen Religio-
nen gehen, sondern der Blick auf 
das prinzipielle Verhältnis der drei 

Religionen Christentum, 
Judentum und Islam zur Frage des 
Krieges gelenkt werden. 
 

Referent: Mag. 
Maximilian Fritz

Begrüßung: 
Dr. Günther Rautz, EURAC

Moderation: Rektor Josef Kopeinig

DAS VERHÄLTNIS DER 
MONOTHEISTISCHEN RELIGIONEN 
ZUR FRAGE DES KRIEGES

Friedensstifter oder Chaosbringer?
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EHE-
VORBEREITUNG

"Ich will dich lieben, achten und 
ehren," ist ein Versprechen mit 
hohem Anspruch. Die Frage, wie 
wir diesem Versprechen gerecht 
werden können, stellt sich nicht 
nur zu Beginn der Ehe, sondern 
jeden Tag – "bis der Tod uns 
scheidet". Eine liebevolle Bezie-
hung hört nie auf zu wachsen 
und Liebe will jeden Tag von Neu-
em gelebt werden.
In der christlichen Ehe wird uns 
Jesu Gebot "Liebt einander! Wie 
ich euch geliebt habe, so sollt 
auch ihr einander lieben" (Jn 13, 
34) in seiner Tiefe bewusst. 
Treue Liebe macht uns glücklich, 
in ihr sind wir geborgen. 

am Samstag, von 9 bis 17 Uhr 

23. September 2023
Beitrag: € 15,-- für das Mittagessen
Für die Organisation: Josef Kopeinig

MAG.A ŠPELA FILIPIČ und 
MAG. HANZEJ FILIPIČ 
Begleiter von Ehekursen

EXERZITIEN 
FÜR PRIESTER 
UND DIAKONE

"Die Heiligkeit ist das schönste 
Gesicht der Kirche"
Die Heiligkeit war und ist immer 
faszinierend, aber sie wird von 
vielen Christen als Überforderung 
empfunden. 
Andererseits gilt: Zum Wesen der 
Kirche gehört die allgemeine Be-
rufung zur Heiligkeit (LG, V). 
Die Exerzitien wollen mit Hilfe des 
päpstlichen Schreibens "Gaudete 
et exultate" das Ideal der Heilig-
keit für das persönliche Leben und 
für die Pastoral neu zum Leuchten 
bringen. Überzeugter Glaube ist 
ein Vertrauensvorschuss auch auf 
Grund bisheriger positiver 
Erfahrungen.

vom Montag, um 18 Uhr 
bis Freitag, um 9 Uhr
9.–13. Oktober 2023
Beitrag: € 45,-- für den Kurs
Anmeldung: bis 02.10.2023
Für die Organisation: Josef Kopeinig

P. WILLIBALD HOPFGARTNER OFM
Graz

DUHOVNE VAJE 
ZA DUHOVNIKE

"Duhovniška identiteta"
Kaj je bistvo in poslanstvo duhov-
niške službe? 
Ali je njegova sposobnost na-
govoriti ljudi in jim pomagati v 
različnih življenjskih stiskah in 
potrebah? Tudi to.

A najprej mora biti in ostati 
Kristusov učenec in oznanjati 
ter sam živeti zvesto prijateljsko 
in zakramentalno povezanost z 
Jezusom, ki ga pošilja kot znanilca 
Božje ljubezni in usmiljenja. 

od ponedeljka, ob 18.00
do petka, ob 9.00
16.–20. oktobra 2023
Prispevek: € 45,-- 
Prijave: do 09.10.2023
Za organizacijo prireditve: Jože Kopeinig 

nadškof DR. ANTON STRES 
Ljubljana
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VERA GLAUBE

DUHOVNI VIKEND

»GOSPOD, POGLEDAL SI ME IN SE 
ZALJUBIL VAME!«
Za vikend se bomo z mladimi 
poglobili v tri temeljna vprašanja o 
sebi: Kdo sem? Od kod prihajam? 
Kam grem? 
Vse življenje odkrivamo, kdo smo. 
Nihče od nas temu v tem življenju 
ne pride do konca.
Naša posvetna kultura nam 
ponuja odgovore in pravi, da smo 
prah in pametna opica. Nekatere 
religije tipa New Age povedo, da 
nismo živali, ampak angeli, čisti 
duhovi. 
Krščanstvo nam ponuja tretji od-
govor. Katerega? Pridite in boste 
izvedeli.

od petka, ob 18.00
do nedelje, ob 13.00
27.–29. oktobra 2023
Prispevek: € 15,-- 
Prijave: do 24.10.2023
Soprireditelj: KA, Kat. mladina
Za organizacijo prireditve: Jože Kopeinig 

MAG. JURE SOJČ 
škofijski referent za mladino, Maribor

FRAUEN IM 
JOHANNES-
EVANGELIUM

Ein biblischer Studientag
Freitag, 10.11.2023
17.00–18.30: Das Johannesevan-
gelium und die Mutter Jesu
18.30–20.00: Abendessen
20.00–21.30: Die Samariterin am 
Jakobsbrunnen – die erste nicht-
jüdische Jesuszeugin

Samstag, 11.11.2023
9.00–10.30: Maria und Marta – 
die Geschwister aus Betanien
11.00–12.30: Maria von Magdala 
– die erste Osterzeugin
Anschließend Mittagessen 

vom Freitag, um 17 Uhr
bis Samstag, um 13 Uhr
10.–11. November 2023
Beitrag: € 20,-- für den gesamten 
Studientag
Anmeldung: bis 31.10.2023
Veranstalter: Bischöfl. Seelsorgeamt, 
Referat f. Bibel u. Liturgie; Sodalitas
Für die Organisation: MMag. Daniel Sturm

UNIV. PROF.IN DR.IN VERONIKA 
BURZ-TROPPER
Moderator: MAG. KLAUS EINSPIELER

SANTIAGO DE 
COMPOSTELA 

Zu Fuß unterwegs nach Santiago 
de Compostela
"Meine Frau und ich sind vor 
Jahren zu Fuß von Österreichs 
Grenze in Vorarlberg durch die 
Schweiz, durch Frankreich und 
den Norden Spaniens nach Santi-
ago de Compostela gepilgert."

Was sind die bleibenden Ein-
drücke, Erlebnisse, Erfahrungen 
in spiritueller und physischer 
Hinsicht einer solchen Pilgerrei-
se? Darüber berichtet Dr. Heinz 
Kopetz.

am Dienstag, um 19 Uhr

24. Oktober 2023
Beitrag: € 15,--
Anmeldung: bis 20.10.2023
Für die Organisation: Josef Kopeinig

DI DR. HEINZ KOPETZ
Graz und Töllerberg
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INNERE HEILUNG
UNSERES LEBENS

Seminar zur Aufarbeitung der 
Lebensgeschichte

Christus kann unsere Wunden 
wirklich heilen. In diesem Semi-
nar stellen wir uns daher einzel-
nen Lebensabschnitten, gehen 
Schritte der Vergebung und 
Versöhnung, fragen bei unseren 
empfindlichen Stellen nach den 
Ursachen und bitten um Heilung. 
Mit kurzen Impulsen und Auf-
bereitung der Lebensgeschichte, 
Einzelgespräch mit Gebet, Anbe-
tung, Stille, Beichte und Eucharis-
tiefeier.

vom Montag, um 18 Uhr
bis Donnerstag, um 13 Uhr
20.–23. November 2023
Beitrag: € 50,--  für den Kurs
Anmeldung: bis 10.11.2023
Für die Organisation: Josef Kopeinig

ANTON OPETNIK
Dechant mit Team von Laien und 
Priestern aus Kärnten 

MOLITEV
VIR DUHOVNEGA 
ŽIVLJENJA

Duhovne vaje za Živi rožni venec, 
za molivke in molivce za duhovne 
poklice
Bog ne potrebuje naših molitev, a 
mi jih potrebujemo, da ne zapade-
mo v posvetnost, brezbrižnost in 
površnost. Molitev nas povezuje z 
Bogom in med seboj.
Toda kako moliti? Molitev kot 
recitali znanih obrazcev ali 
vzkliki srca? Molitev ne samo kot 
prošnja, temveč tudi zahvala in 
slavospev. Znan je tudi pregovor: 
Kdor poje, dvakrat moli! Odkrivali 
bomo lepoto in globočino naših 
pesmi, saj z njimi na poseben 
način nagovorimo najgloblja 
čustva. Razmišljali bomo tudi o 
besedilih pri sveti maši. 

od ponedeljka, ob 18.00
do četrtka, ob 13.00
27.–30. novembra 2023
Prispevek: € 35,-- za tečaj (za lačne 
otroke na Madagaskarju)
Prijave: do 15.11.2023
Soprireditelj: KA – Žensko gibanje
Za organizacijo prireditve: Jože Kopeinig

Slika: Diözesan-Pressestelle/Höher

župnik PETER OLIP
asistent ženskega gibanja

KVATRNI 
SESTANEK 
SODALITETE

Spored
1) »Psalmi in preroki – zakladnica 
svetopisemske duhovnosti«
Teološka razlaga naslednjih psal-
mov: mag. Klaus Einspieler
• Psalm 24
• Psalm 85
• Iz 45,5-8
• Iz 2,1-5
• Iz 11,1-9

2) Sv. maša (somaševanje vodi 
župnik Slavko Thaler) in priložnost 
za sv. spoved

3) Skupno kosilo s sobratskim 
omizjem

v četrtek, od 9.00 do 13.00

30. novembra 2023
Za organizacijo prireditve: Jože Kopeinig 
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VERA GLAUBE

ADVENTNA 
MEDITACIJA

»Božja beseda podira pregraje in 
odpira srca«
Psalmi in prerok Izaija nam odsti-
rajo zaveso pred adventom sveta 
in našega hrepenenja.

Mag. Klaus Einspieler bo razlagal 
svetopisemska besedila:
• Psalm 24 • Psalm 85 • Iz 45,5-8
• Iz 2,1-5 • Iz 11,1-9

Mag. Michael Krištof-Kranzelbin-
der bo recitiral besedila.

Glasbeni program:
Klara Kuchling
Adrian Kuchling
Johanna Stornig

v nedeljo, ob 17.00

3. decembra 2023
Prostovoljni prispevek: za lačne 
otroke na Madagaskarju
Prijave: do 01.12.2023
Za organizacijo prireditve: Jože Kopeinig 

TAGE DER 
ORIENTIERUNG 
FÜR BURSCHEN 

Für Burschen zwischen 15 und 
21 Jahren 
Mit Impulsen und Gesprächen, 
mit Filmen und kreativen 
Aktionen, mit Stille und 
Meditationen und festlichem 
Gottesdienst

"Im Zuhören erahnen wir die 
Sehnsüchte des Herzens."

Veranstalter: Referat für Berufungs-
pastoral und Bildungshaus Sodalitas

vom Freitag, um 18 Uhr
bis Sonntag, um 13 Uhr
15.–17. Dezember 2023
Anmeldung: bis 11.12.2023 bei 
Hr. Kranicki unter: 0676-87728758
Beitrag: € 57,-- pro Person im 
Zweibettzimmer, inkl. Vollpension 
(subventionierter Preis!).
Für die Organisation: Josef Kopeinig

DR. KRZYSZTOF KRANICKI 
Pfarrer in Wolfsberg

V SREČANJU JE 
SREČA

Duhovni odmik za može
Vsak človek rad sreča dobre ljudi, 
prijatelje, s katerimi najde isto 
duhovno in empatično valovanje.
A vsako človeško srečanje pušča 
za seboj duhovno hrepenenje po 
še globljem srečanju. 
Sv. Avguštin pravi: »Nemirno je 
naše srce, dokler se ne odpočije 
pri Tebi.«
O tem in še več drugih vprašanjih 
bomo v sproščenem ozračju raz-
mišljali in govorili ter se tako med 
seboj bogatili.
Imamo vedno čas za vse, kar se 
nam zdi važno in potrebno.
Vzemi si čas tudi zase in tako za 
vse, s katerimi se rad družiš.

od petka, ob 18.00
do nedelje, ob 13.00
1.–3. decembra 2023
Prispevek: € 25,-- za tečaj (za lačne 
otroke na Madagaskarju)
Prijave: do 27.11.2023
Soprireditelj: KA – Referat za može
Za organizacijo prireditve: Jože Kopeinig

rektor JOŽE KOPEINIG
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LETZTE DINGE – 
LETZTE FRAGEN

Spezialkurs
Der Tod und das Leben danach.
Themen: Jenseits- und Todes-
vorstellungen im Alten Israel und 
im Neuen Testament • Biblische 
Hoffnung auf Vollendung • Leib-
haftige Auferstehung • Schon 
erlöst und noch nicht vollendet • 
Reich Gottes versus Apokalyptik • 
Wiederkunft Christi. Wann kommt 
das Ende? • Himmel, Hölle, Fege-
feuer in der Geschichte und heute 
• Das Jüngste Gericht und Ge-
rechtigkeit zwischen Tätern und 
Opfern • Moderne Apokalypsen 
und Weltuntergangserwartungen 

vom Freitag, um 17 Uhr
bis Samstag, um 17 Uhr
16.–17. Februar 2024
Beitrag: € 95,-- 
€ 85,-- für Freunde des Theol. Kurses
Mitveranstalter: Theol. Kurse, Sodalitas
Anmeldung: bis 19.01.2024
Für die Organisation: Josef Kopeinig

AO. UNIV.-PROF. DR. WILLIBALD 
SANDLER 
Innsbruck

vom Mittwoch, um 15 Uhr
bis Freitag, um 13 Uhr
3.–5. Jänner 2024
Beitrag: € 45,-- 
Anmeldung: 23.12.2023
Für die Organisation: Josef Kopeinig

Angst und Zuversicht begleiten den Weg in eine noch unbekannte Zu-
kunft und begegnen uns auch am Beginn des neuen Jahres. 

• Viele fürchten sich vor weiteren Gewaltspiralen in Europa, in der Welt.
• Der radikale Klimawandel ist nach wie vor und immer mehr eine 
   beklemmende und ungelöste – auch unlösbare – Frage.
• Mit der Migration brechen für die ganze Welt neue Herausforder-
   ungen auf.
• Wo suchen und finden wir verlässliche Neuorientierungen in vielen 
   gesellschaftlichen Fragen?
• Wo ist der Platz der Religionen, des Glaubens im unübersichtlichen 
   Angebot verschiedener Heilslehren?

So wollen sich die Besinnungstage am Jahresanfang diesem Thema 
widmen und die verschiedenen Ängste auf ihren Ursprung und ihre 
Sinnhaftigkeit hin hinterfragen, die Zuversicht aber auf ihre Festigkeit 
hin in einer sich schnell wandelnden Welt.

BESINNUNGSTAGE AM JAHRESANFANG
ANGST UND ZUVERSICHT

P. IWAN SOKOLOWSKY SJ 
Wien
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DRUŽBA • GESELLSCHAFT
ZA NOVA OBZORJA 
TERMINE FÜR WACHE BÜRGER/INNEN

Prihodnost 
nastaja tam, 
kjer se ideje 

vzajemno 
uresničujejo.

»Wer wünscht, 
dass die Welt bleibt, 

wie sie ist, der 
wünscht, dass sie 

nicht bleibt.
(E. Fried)
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am Freitag, um 17 Uhr

13. Oktober 2023

Beitrag: € 20,-- 
Anmeldung: erbeten
Mitveranstalter: EURAC, KAV Ktn.
Für die Organisation: Josef Kopeinig

Russland – Ukraine: Krieg mitten in Europa
Historische und politische Dimensionen und mögliche Perspektiven für eine Friedenslösung.
Haben wir nach dem Zusammenbruch des Kommunismus nicht geglaubt, dass es mitten in 
Europa doch keinen Krieg mehr geben wird? Leider bewahrheitet sich die Geschichte, dass 
wir nichts aus ihr lernen und dass der Krieg nie eine friedliche Lösung bringt, sondern nur 
Leid und Tod. 
Und trotzdem sollen wir wachen Geistes die geopolitischen Auswirkungen verfolgen. 
Referent: UNIV. PROF. DR. STEFAN KARNER

Völkerrechtswidriger Krieg gegen die Ukraine: Ursachen und Lehren für die Zukunft. 
Seit 2014 führt Russland einen verbrecherischen Krieg gegen die Ukraine. 
Dieser grundlose Krieg ist Ergebnis der fehlerhaften Wahrnehmung des putinschen Re-
gimes durch die internationale Gemeinschaft. Die internationale Gemeinschaft, insbeson-
dere viele EU-Länder, agierte als ein schwaches Gegenüber Putins und ließ sich dadurch 
von Russland erpressen. 
Nur die Ukraine hat die russischen Mythen über ein vermeintlich starkes Russland zerstört.
DR. VASYL KHYMYNETS, ukrainischer Botschafter in Österreich

Der Krieg und seine Auswirkungen auf die Menschen – eine Familiengeschichte
Inmitten ihrer Studien an der Andrassy Universität und der Donau-Universität Krems brach 2022 der Krieg 
in Anastasiias Heimat, der Ukraine, aus. Ihr Vater wurde ein freiwilliger Soldat und obwohl 
sie fernab der EU war, unterstützte sie ihn und ihr Land mit aller Kraft. In dieser Zeit der Un-
ruhen hat sie sich intensiver denn je mit der nationalen Sicherheit der Ukraine beschäftigt, 
die auch das zentrale Thema ihrer Dissertation ist. Sie teilt ihre persönlichen Erfahrungen 
und Forschungserkenntnisse, und gibt einen tiefgreifenden Einblick in die Auswirkungen 
des Krieges auf das Leben und die Gesellschaft.
DR.IN ANASTASIIA HRAUR

VORTRAGSABEND 

EUROPA IM UNGEWOLLTEN UMBRUCH

Moderation:
DR. GÜNTHER RAUTZ, EURAC

Grußworte: Rektor JOSEF KOPEINIG

Farben der russischen Flagge Farben der ukrainischen Flagge
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1. Abend: Montag, 6. November 2023, um 18.30 Uhr
Metropolen des Handels: VENEDIG – LÜBECK – LISSABON
In ihrem Selbstbewusstsein hat sich die Republik Venedig unter den Schutz des Apostels 
Markus gestellt. Die See- und Handelsmacht an der Oberen Adria bestimmt fast 1000 
Jahre lang das Handelsgeschehen im Mittelmeerraum. 
Das deutsche Lübeck ist in seiner Geschichte nicht minder selbstbewusst. "Mutter der 
Hanse" wird die erst im 12. Jahrhundert gegründete Handelsstadt nahe der Mündung der 
Trave das "Tor zum Norden" und kontrolliert bis zum 16. Jahrhundert den Handel im Nord-
und Ostseeraum. 
Lissabon wird ab dem 13. Jahrhundert Hauptstadt des portugiesischen Königreiches, 
einem christlichen Königreich am westlichen Rand der damals bekannten Welt. Mit dem 
15. Jahrhundert steigt Portugal, namentlich die Hauptstadt, zu einem Handelsgiganten auf.

2. Abend: Montag, 13. November 2023, um 18.30 Uhr
Metropolen als Symbole der Macht: ROM – SAMARKAND – BEJING
Als imperiales Rom zur Zeit des römischen Reiches war die Stadt steingewordenes Symbol 
für die Macht der Cäsaren und des römischen Imperiums, als Sitz des Bischofs von Rom, 
des Papstes, wurde die ewige Stadt zur Zeit der Renaissance in einem umfangreichen Bau-
programm zu einem Symbol päpstlichen Selbstbewusstseins. 
Samarkand, das antike Afrasiab, war eine Handel-und Oasenstadt am Rand der Kizilkum-
wüste und wurde durch Dschingis Khan fast vollständig zerstört. Unter dem uzbekischen 
Nationalheld Timur (Tamerlan) bekam die Stadt aber im 14. Jahrhundert ein zweites Leben 
geschenkt. 
Eine Stadt in der Stadt – das ist die verbotene Stadt im Herzen Bejings. Fast 10.000 Ge-
bäude umfasst die unglaubliche kaiserliche Residenz, die vom 15. Jahrhundert bis 1911 
Wohnort der "Söhne des Himmels" wurde.

3. Abend: Montag, 20. November 2023, um 18.30 Uhr 
Metropolen der Moderne: WIEN –  NEW YORK – SHENZHEN
An der Wende vom 19. zum 20. Jahrhundert ist Wien eine der spannendsten Städte der 
Welt, ein "Hotspot" für Architektur, Kultur und Kunst, ein Schmelztiegel der verschiedenen 
Völker des Habsburgerreiches, ein Ort der kulturellen Innovation.
Das amerikanische New York ist die Metropole des 20. Jahrhunderts, eine Stadt der Super-
lative, die die Hoch-und Tiefpunkte des Jahrhunderts in ihrer Geschichte widerspiegelt.
Das chinesische Shenzhen steht schließlich als Symbol für das technologisierte 21. Jahr-
hundert und den Aufstieg Chinas zur Supermacht der Gegenwart. 

METROPOLEN
Eine Geschichte der Welt anhand von Stadtgeschichten 

Mit der Entwicklung von Städten ändert sich das Zusammenleben der Menschen radikal. 
Städte verlangen differenzierte Gesellschaften, verlangen Formen der Administration, der Legislative und der Koope-
ration. Städte werden Orte der Sicherheit und des Wohlstands, aber auch Nährboden von Krankheiten, Konflikten und 
Verelendung. 

REFERENT: MAG. MAXIMILIAN FRITZ
Referent für Pfarrgemeinden, Referent für pfarrliche 
Öffentlichkeitsarbeit, Bischöfliches Seelsorgeamt

Beitrag: € 15,-- pro Vortrag
Anmeldung: erbeten
Mitveranstalter: KAV Ktn.
Für die Organisation: Josef Kopeinig

Lissabon

Samarkand

Shenzhen
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BO MOJ VNUK ŠE PEL SLOVENSKE 
PESMI?

Pogovor o aktualni knjigi
• Zakaj ta naslov?
• Kaj je smisel osebnega in kaj narodnega življenja?
• Kaj v resnici pomeni »narodna identiteta«?
• Asimilacija in odpad nista istovrstna pojava …
• Kaj posameznika, družino, rod, narod res ogroža in kaj ga podpira?
• Zmote in napake nacionalizma nasploh in specifično slovenskega?
• Zmote in napake na slovenski in na nemški strani narodnega 
   vprašanja na Koroškem …
• Je »dialog« sam po sebi zagotovilo za rešitev?
• Sklepna misel

Po izvirnem razmišljanju vsi povabljeni k iskreni in zavzeti razpravi.

v sredo, ob 19.00

8. novembra 2023
Prispevek: € 15,-- 
Soprireditelja: KKZ in Prosvetno društvo LIPA
Prijave: do 06.11.2023
Za organizacijo prireditve: Jože Kopeinig 

MAG. VINKO OŠLAK
avtor knjige

v torek, od 8.00 do 12.00

26. septembra 2023
Za organizacijo prireditve: Veronika Kušej, MAS

Projektni dnevi Slovenske gim-
nazije
Med 25. in 29. septembrom 
poteka na Slovenski gimnaziji v 
Celovcu projektni teden pod ges-
lom »Koroški Slovenci«.

Ker mladi vedno manj vejo o 
koroških Slovencih, o organizaci-
jah, o možnostih zaposlovanja v 
koroško-slovenskih ustanovah, je 
potrebno, da jim skušamo posre-
dovati pomen jezika in identitete.

LETA 2030
KJE BOMO 
TAKRAT KOROŠKI 
SLOVENCI?

Delavnico vodita: 
MAG.A PROF.ICA MONIKA NOVAK-
SABOTNIK in VERONIKA KUŠEJ, MAS

I D E N T I T E T A
KDO SEM ?
KAJ ŽELIM BITI
KOMU PRIPADAM
J E Z I K
N A R O D
V E Č I N A
M A N J Š I N A
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DRUŽBA GESELLSCHAFT

am Mittwoch, um 18.30 Uhr

17. Jänner 2024
Beitrag: € 15,-- 
Anmeldung: bis 15.01.2024
Für die Organisation: Josef Kopeinig

"Jeden Tag fühle ich, wie mein 
Inneres wächst, wie die Befreiung 
naht, wie schön die Natur ist, wie 
gut die Menschen." (3. Mai 1944)

Der Vortrag geht dem Phänomen 
dieses quirligen, fröhlichen, mit-
unter naseweisen, pubertierenden 
Mädchens nach, das zu seinem 
13. Geburtstag ein Tagebuch er-
hielt. Die Umstände, unter denen 
dieses berühmteste Tagebuch der 
Literaturgeschichte geschrieben 
wurde, werden bald dramatisch, 
denn die Familie sieht sich ge-
zwungen unterzutauchen. 
Das Tagebuch stellt wohl Anne 
selbst vor, es wird aber auch zu 
einem Spiegel für uns selbst. An-

nes Spiegel ist eine "erfundene" 
Briefpartnerin. Sie heißt Kitty. Ihr 
erzählt sie von sich. 
Einen Spiegel können aber, "Seite 
für Seite", Leser wie Leserin, jung 
wie alt, für sich entdecken. So 
ferne ist das Mädchen nicht. Sie 
erinnern sich möglicherweise an 
Ihre eigene Pubertät, entdecken 
sich aber auch im Heute. Manche 
Seiten klingen streckenweise so, 
als hätte hier ein Kind nicht nur 
für Kinder geschrieben …
Vater Otto war der einzig Über-
lebende. Er gab die Erlaubnis 
zur Veröffentlichung, Miep, eine 
Helferin in schwerster Zeit, hat es 
("liegengelassen" und uns hinter-
lassen) entdeckt und aufbewahrt.     

ANNE FRANK UND IHR TAGEBUCH 
VORTRAG MIT LICHTBILDERN

EM. UNIV.-PROF. DR. PETER STÖGER
Innsbruck

NOVOLETNO 
SREČANJE 
TREH SLOVENIJ

»Viri slovenskih vrednot – 
nekoč in danes«

Prireditelji:  
• Katoliška akcija, Združenje kato-
   liških izobražencev v Celovcu
• SODALITAS – Katoliški dom 
   prosvete v Tinjah 

Novoletnega srečanja se lahko 
udeležite tudi po spletu. 

Podrobnejši program bo objavljen 
v naslednji številki Dialoga.

od sobote do nedelje

13.–14. januarja 2024

Za organizacijo prireditve: Jože Kopeinig 

NAPOVED VORSCHAU 2024

Bilder Copyright: 
Tagebuch: Sweeann - stock.adobe.com
Statue: chrisdorney - stock.adobe.com



AUFARBEITUNG – WIE STAATEN / 
GESELLSCHAFTEN MIT DER UNBE-
QUEMEN VERGANGENHEIT UMGEHEN

In guter Gesellschaft  
V DOBRI DRUŽBI

Bei uns im Bildungshaus!
Pri nas v Domu v Tinjah!

ČAKA VAS: 
najboljša regionalna 

domača kuhinja
sodobne sobe in moderno 

opremljene dvorane za 
seminarje, predavanja, ...

veliko radovednih in uka žejnih 
oseb, nova prijateljstva, ...

ES ERWARTET SIE: 
die beste regionale Küche 

schöne Zimmer  und 
moderne Säle für Seminare, 

Vorträge usw.
viele neugierige und 

lernbegierige Menschen
neue Freundschaften, ...

Beitrag: € 15,--  pro Abend
Anmeldung: erbeten
Mitveranstalter: KAV Kärnten
Für die Organisation: Josef Kopeinig

REFERENT: MAG. MAXIMILIAN FRITZ
Referent für Pfarrgemeinden, Referent für pfarrliche 
Öffentlichkeitsarbeit, Bischöfliches Seelsorgeamt

Wer war schuld, waren wir Opfer 
oder Täter? Sollen wir "niemals 
vergessen" oder doch lieber "die 
Geschichte endlich abschließen"? 

In der Geschichte einzelner 
Staaten gibt es immer wieder 
Ereignisse, die so gar nicht zu den 
meist glorreichen Texten der je-
weiligen Nationalhymnen passen. 

Wie aber gingen (und gehen) ein-
zelne Staaten und Gesellschaften 
mit der eigenen, oft so dunklen 
Vergangenheit um? 

An drei Abenden wollen wir drei 
naheliegende Beispiele der jünge-
ren Vergangenheit (des 20. Jahr-
hunderts) heranziehen und uns 
der unbequemen Vergangenheit 
und der Aufarbeitung derselben 
stellen. 

Montag, 
26.02.2024, um 19 Uhr
Revolution – vaterländischer 
Krieg – spezielle Militäroperation: 
vom Umgang mit Staatsverbre-
chen in der Sowjetunion/Russland

Montag, 
04.03.2024, um 19 Uhr
Das 1000-jährige Reich und sein 
Nachklang in die Gegenwart – 
die Aufarbeitung der NS-Zeit in 
Deutschland und Österreich

Montag, 
11.03.2024, um 19 Uhr
Die Brücke von Mostar – die Auf-
arbeitung der Balkankriege in den 
Staaten des ehemaligen Jugo-
slawien
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NARAVA 
       • NATUR

P. JOHANNES 
PAUSCH 

VORTRAG
,,Der Geist weht, wo er will – vor 
allem auch im Kräutergarten" 

am Freitag, um 18 Uhr
8. September 2023
Beitrag: € 15,-- 
Anmeldung: erbeten

SEMINAR
"Die Spiritualität und die Wirkung 
der Heilkräuter – vor unserer 
Haustüre"

am Samstag, von 9 bis 17 Uhr
9. September 2023
Beitrag: € 25,-- 
Anmeldung: erbeten
Für die Organisation: Josef Kopeinig

Pater Dr. JOHANNES PAUSCH OSB 
geboren 1949, zählt zu den be-
kannten spirituellen Lehrern. Der 
Benediktinermönch und Psycho-
therapeut ist Gründer und emeri-
tierter Prior des Klosters Gut Aich
in St. Gilgen am Wolfgangsee.
Er ist ein erfolgreicher Autor und 
gefragter Kursleiter.

Unter der Sonne schauen 
wir die Schönheit der 

kleinen Welt; 
unter dem Sternenhimmel 

erahnen wir die Wunder 
der großen Welt.

» Ohranili bomo 
samo to, kar ljubimo 

– tudi naravo in njeno 
bogastvo.
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HERBSTFRÜCHTE

Nahrhaftes und Heilsames aus 
Natur & Garten
Im Herbst hält die Natur für uns 
besondere Schätze bereit: Beeren 
und Früchte aller Art mit beson-
ders wertvollen Inhaltsstoffen. 

Im Vortrag entdecken wir die 
große Kraft einiger heimischer 
Wildsträucher, ertragreicher 
Gartensträucher sowie zweier 
wenig genutzter Obstarten. Der 
Bogen spannt sich von Ernte- und 
Verarbeitungshinweise bis hin zu 
zahlreichen Rezepten für Genuss 
und Wohlbefinden. Abschließend 
wird von den Teilnehmer/inne/n 
ein herbstlicher Fruchtessig zum 
Mitnehmen angesetzt.

am Dienstag, um 18.30 Uhr

26. September 2023
Beitrag: € 15,-- für den Vortrag
€ 5,-- Materialkostenbeitrag
Anmeldung: bis 22.09.2023
Für die Organisation: Veronika Kušej, MAS

DR.IN IUR. ROMANA SEUNIG, MSc
Kräuterland

DIMENSIONEN 
DES WELTALLS 

Das Unfassbare begreiflich 
machen
Die unfassbaren Dimensionen 
des Universums, die "astrono-
mischen Zahlen" kann man am 
besten durch Vergleiche begreif-
bar machen. Ein Lichtjahr ist eine 
sehr lange Strecke, aber wie lange 
würden wir mit unseren heutigen 
technischen Mitteln benötigen, 
eine derartige Entfernung zurück-
zulegen? Wie groß ist das Uni-
versum? Kann es anderswo Leben 
geben? Diese und viele andere 
Fragen werden sachlich fundiert, 
aber allgemein verständlich 
erläutert.

am Mittwoch, um 19 Uhr

4. Oktober 2023
Beitrag: € 15,-- 
Anmeldung: bis 02.10.2023
Für die Organisation: Josef Kopeinig

UNIV.-PROF. ARNOLD HANSLMEIER
Astrophysiker, Graz

OBSTBAUM-
SCHNITTKURS

Kurs in Theorie und Praxis
Unter Ausnützung der natürlichen 
Wuchsgesetze kann ein Obst-
baum so geschnitten werden, 
dass leistungsfähige Kronen 
entstehen. Daneben kann eine 
frühere Fruchtbarkeit erreicht und 
der Alternanz vorgebeugt werden.
Wachstum und Ertrag werden 
beeinflusst und durch richtigen 
Erziehungsschnitt eine stabile Er-
tragsfläche in bearbeitbarer Höhe 
erzielt. Ein besonderes Augen-
merk wird dabei auf eine richtige 
Schnittführung und Wundbe-
handlung gelegt.

am Samstag, von 9 bis 16 Uhr

21. Oktober 2023
Beitrag: € 45,--
Anmeldung: notwendig
Für die Organisation: Josef Kopeinig

OM JOSEF QUENDLER
Obstbau-, Weinbau- und 
Kellermeister



NARAVA NATUR

Symposium zum Beitrag der Landwirtschaft gegen den Klimawandel durch den Humus-
Aufbau unserer Böden und deren konkrete Bewertung als CO2-Speicher

Der Klimawandel trifft unsere Gesellschaft und besonders die Landwirtschaft  ganz massiv. 
Gibt es dabei aber auch Chancen für die Landwirtschaft? Kann die Landwirtschaft einen Beitrag zum 
Klimaschutz leisten?
Ja, sie kann, und sie kann es auch sehr deutlich, ihren Beitrag leisten und damit nicht nur sich, 
sondern auch der Gesellschaft einen großen Dienst erweisen.

Wir wollen diesem Thema einen ganzen Tag Platz geben und Perspektiven erarbeiten: Es ist uns gelungen, 
3 großartige Referent/inn/en zu gewinnen, die derzeit bei diesem Thema zu den ganz großen Expert/inn/en 
in Österreich gehören:

Vormittag: 9.30 -12 Uhr

Dr.in Eva ERHART / Bioforschung Austria
Die Geschäftsführung der Bioforschung Austria mit Sitz in Wien hat ein Humusbilanzie-
rungsmodell entwickelt, mit dem man die CO2-Bindung anhand seiner Fruchtfolge, 
den Zwischenfrüchten und den Ein- und Abträgen von organischem Material (Mist, 
Kompost, …) wissenschaftlich bewerten und feststellen kann.

SYMPOSIUM 
KLIMAWANDEL ALS CHANCE?!
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Gerald DUNST / Ökoregion Kaindorf
Bereits seit den 1990er Jahren beschäftigt sich Gerald Dunst mit dem Boden, der Kom-
postierung und dem Humusaufbau, hat die Firma Sonnenerde gegründet und mit der 
Arbeitsgruppe "ÖKOREGION KAINDORF" die erste Organisation ins Leben gerufen, die 
durch die Zusammenführung von Landwirten und Wirtschaft auf der Basis sachverstän-
digenbasierter Humusbewertungen den Humusaufbau in die Bindung von CO2 umlegt 
und damit den Bauern bereits Geld für diese Leistung auszahlt.

Diskussion und Erarbeiten weiterer Schritte

Mittagspause mit Bio-Schmankerl: 12–13.30 Uhr

Nachmittag: 13.30–15.30 Uhr

Dr. Martin GRASSBERGER / Arzt und Anthropologe
Univ.-Prof. Mag. Dr. Dr. Martin Grassberger ist Arzt und Anthropologe mit Diplomen in 
Umweltmedizin und Ernährungsmedizin sowie Ausbildung zum landwirtschaftlichen 
Facharbeiter. Sein Interesse gilt v. a. der Humanökologie, den vielfältigen Interaktionen 
des Menschen mit seiner Umwelt, insbesondere der Ernährung und deren Bedeutung 
für Gesundheit und Krankheit. Grassberger ist Autor zahlreicher Publikationen. 
Sein Buch "Das leise Sterben" wurde in Österreich Wissenschaftsbuch des Jahres 2020 
in der Kategorie Naturwissenschaft/Technik. Zuletzt erschien "Das unsichtbare Netz des 
Lebens: Wie Mikrobiom, Biodiversität, Umwelt und Ernährung unsere Gesundheit bestimmen". Im Jänner 
2024 erscheint sein neues Buch "Regenerativ – Aufbruch in ein neues ökologisches Zeitalter".

Diskussion und Erarbeiten weiterer Schritte

Moderation: 
ÖR Ing. Johannes TOMIC  

BIOHOF TOMIC Eberndorf/Dobrla vas

am Samstag, von 9.30 bis 15.30 Uhr

4. November 2023
Beitrag: € 35,-- inklusive Mittags-Bio-Menü
Anmeldung: bis 30.10.2023 im Kath. Bildungshaus Sodalitas
Für die Organisation: Josef Kopeinig

Veranstalter:
Bildungshaus Sodalitas
KIS Kmečka ižobraževalna skupnost/
Bäuerliche Bildungsgemeinschaft Südkärnten
BIO AUSTRIA Kärnten
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ŽIVLJENJE • LEBEN
V RAVNOVESJU • IM GLEICHGEWICHT

» Das Leben 
ist ein Pilgerweg 

durch die Zeit 
mit ersehnter 

Gastfreundschaft: 
Sie aber bedeutet, 
jemandem Platz 

geben am Tisch und 
im Herzen.

Dokler imamo spomin, 
obstaja preteklost;

dokler imamo upanje, 
nas čaka prihodnost;

dokler imamo prijatelje, 
je sedanjost lepa.
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HOPE2

ELTERNCOACHING AM VORMITTAG 

Der Elterncoaching-Vormittag beschäftigt sich mit den alltägli-
chen Fragen, die im Familien- und Beziehungsmiteinander immer 
wieder auftauchen. Platz hat alles – von den Entwicklungsphasen 
der Kinder mit ihren speziellen Herausforderungen über unter-
schiedliche Erziehungsstile, den Umgang mit Grenzen, Regeln und 
Konsequenzen, das Vermitteln von Werten bis hin zum Umgang 
mit den neuen Medien oder die Challenge, Familie und Beruf unter 
einen Hut zu bekommen. 

Das Ziel der Elterncoaching-Vormittage ist die Stärkung der Er-
wachsenen in ihrer Rolle als Vorbild und Verantwortliche im Sys-
tem Familie, das Bewusstmachen und Reflektieren von herzensbil-
denden Werten wie Gelassenheit, Vertrauen, Dankbarkeit, Humor, 
Eigenverantwortlichkeit, Respekt und Gleichwertigkeit.

4 Vormittage, die helfen, praxistaugliche Lösungen für sich und 
seine Familie zu finden.

DR.IN KARIN 
KAISER-ROTTENSTEINER 
Pädagogische Psychologin, 
Erwachsenenbildnerin, 
Mediatorin, Mutter von 
3 Kindern

Und plötzlich waren wir 
Eltern! 
Über die Bedeutung der systema-
tischen Ordnung, über Stolperstei-
ne und Krisen und die Bedeutung 
von Werten

am Montag, von 9 bis 11 Uhr
25. September 2023

Doing family – Leben in 
meiner "richtigen" Familie
Von der "Ein-Elternfamlie" bis zur 
Patchworkfamilie, von den 
Bedürfnissen der Kinder, der 
Verantwortung der beteiligten 
Erwachsenen, vom Wert von 
Struktur, Orientierung und Ge-
meinschaftssinn

am Montag, von 9 bis 11 Uhr
30. Oktober 2023

Beziehung wirkt Wunder – 
Beziehung ermöglicht 
optimale Entwicklung
Über die Bedeutung von Zuge-
wandt-Sein, die Entstehung des 
Urvertrauens und den Wert von 
bedingungsloser Liebe

am Montag, von 9 bis 11 Uhr
27. November 2023

"Rituale und Rhytmus" 
–Haltegriffe in einer be-
schleunigten Welt
Kinder brauchen Rituale! Von 
Alltagsritualen wie Miteinander-
Essen, dem Abendritual bis hin zu 
Ritualen im Jahreskreis

am Montag, von 9 bis 11 Uhr
18. Dezember 2023

Jeder Vormittag kann einzeln 
besucht werden.
Beitrag: € 10,--
Anmeldung: erforderlich
Für die Organisation: Veronika Kušej, MAS
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ŽIVLJENJE LEBEN

HERZSTÜCK 
FAMILIE

Vom Lebensanfang bis zum 
Lebensende
Familien wurden auf Jahrzehn-
te in ihrer Kernkompetenz, ihre 
kranken und geschwächten An-
gehörigen selbst zu erhalten und 
zu versorgen, geschwächt. Die 
Sorge bezieht sich konkret auf die 
Gefahr der Zunahme der Beihilfe 
zur Selbsttötung sowie der hohen 
Rate von bewusst früher Beendi-
gung eines Lebens im Mutterleib.

Wie können Familien gestärkt 
werden, um wieder ein geborge-
ner Platz zum Leben zu sein - von 
der Zeugung bis zum natürlichen 
Ende hin?

am Montag, um 18.30 Uhr

2. Oktober2023
Beitrag: € 15,-- 
Anmeldung: erbeten
Mitveranstalter: Katholischer 
Familienverband Kärnten
Für die Organisation: Josef Kopeinig

UNIV. PROF. DR. MATTHIAS BECK 
Wien

SELBSTWERT 
UND SELBSTRE-
PRÄSENTATION

Idealbilder, wie sie durch Medien 
geprägt in unser Bewusstsein 
sickern, scheinen natürliche 
Schönheit von Frauen und Altern 
zu regieren, ja zu verbieten. Die 
innere Schönheit mit der äußeren 
zu verbinden und ein gesundes 
Selbstwertgefühl aufzubauen, ist 
das Ziel dieses Workshops. 

Konzentrieren wir uns auf das 
Schöne, anstatt die "Problemzo-
nen" zu thematisieren.

Authentisch bleiben und Stil ent-
wickeln – eine Frau mit Ausstrah-
lung!

am Mittwoch, von 18.30 bis 21 Uhr

4. Oktober 2023
Beitrag: € 50,-- 
Anmeldung: 29.09.2023
Für die Organisation: Veronika Kušej, MAS

HILDEGARD KLINGBACHER  
Farb- und Modestilberaterin, Diplom-
visagistin, Diplomkrankenschwester 

ACHTSAMKEIT IM 
ALLTAG

Lernen Sie die Bausteine der 
Achtsamkeit kennen, finden Sie 
für sich praxistaugliche Übungen 
und erleben Sie, wie Gelassen-
heit, Vertrauen und innere Stärke 
Ihrem Leben eine neue Qualität 
verleihen.  
Weniger urteilen, weniger "kata-
strophieren", dafür wieder mehr 
genießen und das Leben "im 
Augenblick berühren".

"Mit voller Aufmerksamkeit und 
Konzentration im Hier und Jetzt 
sein. Den Augenblick vollkommen 
bewusst wahrnehmen und ge-
nießen."  (Romana Ravnjak, Dipl. 
Gesundheitstrainerin für Ent-
spannung.)

am Freitag, von 9 bis 17 Uhr

15. September 2023
Die Kosten übernimmt das KBW. 
Anmeldung: erbeten
Für die Organisation: Veronika Kušej, MAS

MAG.A (FH) ROMANA RAVNJAK 
Dipl. Gesundheitstrainerin für Ent-
spannung, Klangmassagenpraktikerin



Manchmal kommt es vor, dass sich Elternpaare trennen. Das bringt für alle Beteiligten – Kinder wie Eltern – 
Veränderungen mit sich. 1000 Fragen, auf die Antworten gefunden werden müssen: Wer wird wo wohnen? 
Wie schaut es finanziell aus? Und vor allem, wie können die Kinder die Trennung "gut überstehen"? Was zu Beginn 
oft als große Herausforderung erscheint, kann sich auch als große Chance entpuppen.

Vortrags- und Gesprächsabende (die auch einzeln besucht werden können) rund ums Thema Trennung, die helfen, 
praxistaugliche Lösungen für sich und seine Familie zu finden.

"WIESO WOHNT PAPA  JETZT WOANDERS?"
WAS KINDERN BEI TRENNUNGEN HILFT

MAMA

"Doing Family" – Familie als ständig wachsendes und sich wandelndes System
Wir leben heute in unterschiedlichsten Familienformen. Jede davon hat ihre eigenen Gesetz-
mäßigkeiten und Herausforderungen. Veränderungen mit Offenheit, Neugierde und Verantwortung 
zu begegnen, ist dabei von ganz großer Wichtigkeit
Referentin: Dr.in Karin Kaiser-Rottensteiner

Montag, 
9.10.2023
18–21 Uhr

Klimawandel in der Familie – die Bedeutung des Familienklimas in verschiedenen Familienformen
Kinder wie auch Erwachsene haben das Bedürfnis, ihr Leben in einem wärmenden, wohlwollenden, 
förderlichen und konstruktiven Familienklima zu verbringen. Dies ist in jeder Familienform möglich – 
ob Kernfamilie, Einelternfamilie, Großfamilie oder Patchworkfamilie.
Referentin: Dr.in Karin Kaiser-Rottensteiner

Montag, 
06.11.2023 
18–21 Uhr

Was Kinder dringend brauchen, wenn Eltern auseinandergehen 
Immer mehr Erwachsene entscheiden sich, getrennte Wege zu gehen. Was Kinder in den unter-
schiedlichsten Entwicklungsphasen brauchen, wenn Eltern sich trennen und Familensysteme sich 
neu formieren, ist ein hohes Maß an Verlässlichkeit, Zeit und Raum mit beiden Elternteilen, klare 
Regelungen und das Recht, sich weiterhin beiden Elternteilen gleichermaßen zugehörig fühlen zu 
dürfen.
Referentin: Dr.in Karin Kaiser-Rottensteiner

Dienstag, 
21.11.2023 
18–21 Uhr

Beitrag: Die Teilnahme ist kostenlos.
Anmeldung: erbeten
Für die Organisation: Veronika Kušej, MAS



ŽIVLJENJE LEBEN

DAS GANZE 
LEBEN AN 
EINEM ABEND

Biografische Entwicklungsschritte 
im Erwachsenenalter
Von den Siebener-Schritten in der 
Biografie, dem eigenen Rhyth-
mus, den äußeren und inneren 
Wanderjahren, der biografischen 
Verortung und den Entwicklungs-
phasen/-krisen und -chancen des 
Erwachsenenlebens

am Dienstag, um 19 Uhr

17. Oktober 2023
Beitrag: € 20,-- 
Anmeldung: erbeten
Für die Organisation: Veronika Kušej, MAS

DR.IN KARIN KASIER-
ROTTENSTEINER, Pädagogische
Psychologin, Erwachsenenbildnerin

AUS- UND 
WEITERBILDUNG 
FÜR GESTALT-
PÄDAGOGIK

Schnupperseminar
Wie können wir unser inneres 
Haus auf einen Felsen bauen? 
Wie viele haben ihr inneres Haus 
auf Sand gebaut und beim ersten 
Sturm, bei Regen und Gewitter 
wird es weggeschwemmt? 
Im Gestaltpädagogiklehrgang mit 
Seelsorge nach Dr. Albert Höfer 
(EU Marke) begegnest du deinem 
inneren Kind, löst alte Glaubens-
sätze, Kindheitsprägungen auf 
und du begegnest dem alles 
liebenden Gott. Learning by Doing 
ist das Motto. Gestaltpädagogi-
sche Methoden kannst du in der 
Familie, im Beruf usw. sehr leicht 
und gut anwenden.

vom Samstag, um 9 Uhr
bis Sonntag, um 14 Uhr
14.–15. Oktober 2023
Beitrag: € 120,-- 
Anmeldungen und nähere Informationen 
an: gestaltkurse@gmail.com oder unter 
der Tel. Nr. 0650-8429008.

ANNEMARIE WEILHARTER

DEN EIGENEN 
WERTEN AUF 
DER SPUR

Werte sind unsere tiefste inners-
te Überzeugung davon, was für 
unser Leben richtig und wichtig 
ist. Sie bewusst zu (er)kennen 
und zu leben, ermöglicht uns ein 
selbstbestimmtes, erfülltes und 
zufriedenes Leben zu führen.
INHALTE:
• Werte als Wegweiser im priva-
ten und beruflichen Alltag
• Selbst-Wert und Wert-Schät-
zung
• Kennenlernen der eigenen 
Grundwerte
• Erstellen einer Wertehierarchie
• Möglichkeiten finden, die per-
sönlichen Werte zu leben und zu 
bewahren

am Samstag, von 9 bis 17 Uhr

7. Oktober 2023
Anmeldung: erbeten
Die Kosten übernimmt das KBW.
Auch Online möglich.
Für die Organisation: Veronika Kušej, MAS

MARTINA KLEIN
Psychologische Beratung, Mentalcoa-
ching und Stressmanagement

D I A LO G2 8
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VOM CLOWN 
LERNEN 

Mehr Humor und Leichtigkeit 
im Alltag
Heute schon gelacht? Oder ge-
schmunzelt, gekichert oder gelä-
chelt? Humor kann eine wertvolle 
Ressource zur Stressbewältigung 
sein.

An diesem Samstag entdecken 
wir auf spielerisch-kreative Weise 
die Haltung unseres inneren 
Clowns und lassen uns davon 
inspirieren: achtsam im Hier und 
Jetzt ankommen, spielerisch auf 
den Alltag schauen, neue kreative 
Handlungsmöglichkeiten erfor-
schen. 

am Samstag, von 9 bis 18 Uhr

21. Oktober 2023
Beitrag: € 100,-- 
Anmeldung: erbeten
Für die Organisation: Veronika Kušej, MAS

MAG.A CONSTANZE MORITZ
dipl. Erwachsenenbildnerin und 
Clownin, Spielpädagogin, Coach

FEUER UND FLAMME

Eine humorvolle Auseinandersetzung mit der eigenen Beziehung
Die Natur hilft uns, unsere Wurzeln zu spüren und uns zu erden. Humor 
ist von Vorteil, um Dialoge erfolgreich zu führen und Konflikte kon-
struktiv zu lösen. Beides können wir nutzen, um unsere Beziehung zu 
vertiefen. Abends sitzen wir beim Lagerfeuer und erfinden kleine Ritu-
ale, die im gemeinsamen Alltag stärken. Wenn ihr "Feuer und Flam-
me" seid, eurer Beziehung eine "Auszeit zu schenken", dann ist dieses 
Wochenende genau das Richtige für dich/euch!
Wir werden
• lernen, wie wir Humor in unseren Beziehungsalltag einbauen können,
• uns viel in der Natur aufhalten,
• mit praktischen Übungen erforschen, was einen gelungenen Dialog 
ermöglicht,
• mit Leichtigkeit und Humor auf Probleme des Alltags schauen,
• Konflikte aus einer neuen Perspektive betrachten und sie spielerisch 
transformieren.

vom Freitag, um 14 Uhr
bis Samstag, um 17 Uhr
3.–4. November 2023
Beitrag: € 120,-- Sonderpreis pro Paar
Anmeldung: bis 27.10.2023
Für die Organisation: Veronika Kušej, MAS

MANUELA RADER, Clownin, Psychosoziale Beratung 
VERENA WERNBACHER, Naturpädagogin, Sozialpädagogin
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ŽIVLJENJE LEBEN

ERSTE HILFE BEI 
STRESS, ANGST, 
WUT UND 
LETHARGIE

Eine hohe Stresstoleranz ermög-
licht uns, den Alltag mit einer ge-
wissen Leichtigkeit zu meistern, 
mit intensiven Gefühlen umzu-
gehen und auch schmerzhafte 
Ereignisse zu integrieren. Eine 
niedrige Stresstoleranz hin-
gegen lässt uns den Alltag oft als 
Herausforderung und Überlas-
tung erleben und führt in weiterer 
Folge zu physischen wie auch 
psychischen Symptomen.
In diesem Workshop lernst du mit 
einfachen Übungen dein Nerven-
system zu regulieren und die 
Wellen des Lebens zu surfen.
Ein reguliertes Nervensystem ist 
der Schlüssel zu einem Leben in 
Lebendigkeit und Lebensfreude.

am Samstag, von 9 bis 12 Uhr

11. November 2023
Beitrag: € 30,--
Anmeldung: bis 08.11.2023
Für die Organisation: Veronika Kušej, MAS

MAG.A EVELIN POSSEGER 
Klin. und Gesundheitspsychologin, 
Körpertherapeutin

"MAMA-AUSZEIT"
MAMA MACHT 
MAL PAUSE - FÜR 
EINEN TAG

Sobald Kinder unser Leben be-
reichern, haben wir Frauen alle 
Hände voll zu tun. 
Sich als Mama "freizunehmen", ist 
dann gar nicht so leicht. 
Kleine Auszeiten tun aber gut 
und wirken manchmal Wunder! 
Schenken wir uns selbst einen Tag 
ohne To-Do-Liste, Multitasking 
und Stress. 
Wertvolle "Me-Time" für Mamas, 
gefüllt mit Entspannung, Acht-
samkeit, Reflexion und hilfreichen 
Inputs zur Stressregulation.

am Samstag, von 9 bis 16 Uhr

4. November 2023
Anmeldung: erbeten
Die Kosten übernimmt das KBW
Für die Organisation: Veronika Kušej, MAS

MARTINA KLEIN 
Psychologische Beratung, Mental-
coaching und Stressmanagement

ATEM UND 
MEDITATION

In dieser Veranstaltung lernen Sie, 
im eigenen Körper anwesend zu 
sein und den Atem als Kraftquelle 
zu erfahren.

Die Atemlehre wirkt präventiv und  
unterstützend bei
 • Atembeschwerden,
 • Muskelverspannungen,
 • Bewegungseinschränkungen, 
 • psychischen Verstimmungen.
Wir beginnen mit einer angeleite-
ten Körperreise und Meditation. 
Danach wird der Atem im Sitzen 
und Stehen, durch Wahrneh-
mungs- und Bewegungsübungen 
angesprochen. Ein Integrieren der 
neuen Erfahrungen bildet den Ab-
schluss einer Einheit.

am Freitag, von 14 bis 17 Uhr 

3. November 2023
Beitrag: € 30,--
Anmeldung: bis 31.10.2023
Für die Organisation: Veronika Kušej, MAS

MAG.A EVELIN POSSEGER 
Klin. und Gesundheitspsychologin, 
Körpertherapeutin
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ENTSPANNUNGS-
INSELN FÜR MEHR 
GELASSENHEIT IN 
DER BEZIEHUNG 

Bei vielen scheint der innere Akku 
permanent leer zu sein. Was 
tun, damit es gar nicht so weit 
kommt? 
Entspannungsinseln im Alltag 
helfen uns zu mehr Ausgeglichen-
heit und Geduld für eine liebevolle 
Partnerschaft. 
So verschieden wie Paare sind, 
so unterschiedlich sehen auch 
unsere Entspannungsinseln aus. 
Im Workshop lernen Sie kreative 
mentale Übungen kennen, gehen 
auf die Suche nach Ihrer ganz 
persönlichen Entspannungsinsel 
und erhalten Tipps für mehr Aus-
geglichenheit und ein positives 
Grundgefühl.

am Samstag, von 14 bis 16 Uhr

25. November 2023
Anmeldung: bis 20.11.2023
Freiwillige Spende
Für die Organisation: Veronika Kušej, MAS

BARBARA HASSLER 
Lebens-Sozialberaterin, Psychologi-
sche Beratung, Bewegungstrainerin

ERKENNEN
BENENNEN 
GESTALTEN

BEWEGUNGS- und HANDLUNGS-
POTENZIAL  entfalten 
Fühlst du dich manchmal einge-
klemmt, lustlos, ängstlich, über-
dreht, gelangweilt, freudlos?
Du möchtest etwas tun und tust 
es nicht, da dich etwas in deinem 
Innern zurückhält, eine Stimmung, 
ein Gefühl? Oder du tust ständig 
etwas und vergisst darauf inne-
zuhalten?
Dann ist die Zeit gekommen, dir 
deines Bewegungs/Handlungspo-
tenzials bewusst zu werden und 
Beziehungskonflikte und Konflikte 
der Verkörperung durch neue oder 
bereits vergessene Bewegungs-
erfahrungen in der Beziehung 
aufzulösen.

am Samstag, von 9 bis 17 Uhr

2. Dezember 2023
Beitrag: € 130,-- 
Anmeldung: bis 27.11.2023
Für die Organisation: Veronika Kušej, MAS

DANIA NEUMANN 
Tanztherapeutin, 
Dipl. Bewegungsanalytikerin 

… UND DANN 
WAR ICH ALLEIN!

Den Tod des Partners oder der 
Partnerin erleben viele so, als 
wäre ein Teil von ihnen selbst 
verloren gegangen. Auch Jahre 
später kann es noch sein, dass 
Sie sich an manchen Tagen allein 
und kraftlos fühlen. Wir möchten 
Ihnen einen Halbtag der Stärkung, 
des Gedenkens und des Austau-
sches schenken. Pfarrer Johannes 
Staudacher wird Denkanstöße 
geben und das Gespräch unterei-
nander begleiten. Es soll viel Zeit 
für Erinnerungen an die gemein-
sam mit dem/der Verstorbenen 
verbrachte Zeit sein. Mit einer 
Dankfeier für alles, was kostbar 
war, wird der Halbtag schließen.

am Samstag, von 12 bis 16.30 Uhr

16. Dezember 2023
Beitrag: € 15,-- für das Mittagessen
Beginn mit dem gemeinsamen Mittag-
essen. Freiwillige Spende für den Kurs.
Anmeldung: notwendig
Für die Organisation: Josef Kopeinig

MAG. JOHANNES STAUDACHER 
Priester in Klagenfurt



ZDRAVO • GESUND
ČAS ZA ZAVESTNO ŽIVLJENJE
BEWUSSTSEIN FÜRS GANZHEITLICHE 

Fasten ist das 
beste Lebensmittel 
für Leib und Seele, 

schenkt dir 
Leichtigkeit und 

geistigen Genuss.
»Dolgo moraš živeti, 

da spoznaš, kako je 
življenje kratko in dragoceno. 

Skrbi za svoje zdravje 
sam/a, ker drugi 

ti težko pomagajo.
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jeweils von 14 bis 17 Uhr

Starttermin: 13. Sept. 2023
Beitrag: Die Teilnahme ist kostenlos.
Weitere Termine: 19.10., 16.11., 21.12.
Anmeldung: erforderlich
Für die Organisation: MMag. Daniel Sturm

DEMENZ-CAFÉ
EIN AKTIVIERUNGSANGEBOT FÜR MENSCHEN MIT LEICHTER 
BIS MITTELGRADIGER DEMENZ

PETRA STÖCKL, BScN
begleitet das Demenz-Café.

13.09.2023,  14 Uhr
Die Weisheit und die Demenz
Demenz ist eine Lebensphase, 
die auch viel Gutes bereithält.
(siehe Seite 34)

Referentin:
CHRISTINE SADNEK
Zertifizierte Validationstrainerin, DSB-A

19.10.2023,  14 Uhr
Validation® bei Demenz
Einführung: Umgang mit desorien-
tierten, alten Menschen 
(siehe Seite 35)

Referentin:
SR. ANACLET NUSSBAUMER

16.11.2023,  14 Uhr
Validation® bei Demenz
Vertiefung: Umgang mit desorien-
tierten, alten Menschen 
(siehe Seite 36)

Referentin:
SR. ANACLET NUSSBAUMER

21.12.2023,  14 Uhr
Menschen mit Demenz gut 
begleiten
Umgang mit schwierigen 
Situationen  (siehe Seite 37)

Referentin:
SR. ANACLET NUSSBAUMER

Für Menschen mit demenziellen Be-
einträchtigungen ist körperliche und 
geistige Bewegung eine wichtige Säule 
für die Erhaltung und Förderung der 
Gesundheit.  Außerdem  ist es bedeut-
sam, die krankheitsbedingte Isolation zu 
durchbrechen und das Leben begreifbar 
zu halten, um einer vorzeitigen Flucht in 
die Verwirrtheit entgegenzuwirken.

Für Menschen mit Demenz bietet das 
Bildungshaus Sodalitas einmal im Monat 
das sog. Demenz-Café an. An diesem 
Nachmittag werden Menschen mit 
Demenz professionell, aktiv und den Be-
dürfnissen entsprechend  betreut. Das 
Programm umfasst u. a. Bewegungs-
spiele, Gedächtnis- und Konzentrations-
übungen, Übungen zur Erhaltung der 
Altersfunktionen u. v. m. 

Durch das abwechslungsreiche Pro-
gramm werden Wohlbefinden und 
Zufriedenheit angeregt. Das Bedürfnis, 
sozial integriert zu sein, wird dadurch 
gelebt und die Erkrankung durch das 
"Solange-wie-möglich-im Leben-blei-
ben" nach hinten verzögert.

Das Demenz-Café klingt im gemütlichen 
Rahmen bei Kaffee und Kuchen für die 
Teilnehmer/innen, ihre Angehörigen und 
Referentinnen aus. 

Hinweis: Zeitgleich zum Demenz-Café 
finden Vorträge für Angehörige von 
Menschen mit Demenz statt.

Vorträge für Angehörige und Interessierte:
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ZDRAVO GESUND

FIT FÜR 100

Förderung der Mobilität und 
Selbstständigkeit im vierten 
Lebensalter
Das Gruppentraining zur Sturz-
prävention findet zweimal 
wöchentlich statt. Das Kräfti-
gungsprogramm erfolgt mit Hilfe 
von Gewichten, die individuell 
angepasst und gesteigert werden 
können, und stärkt die wichtigs-
ten Muskelpartien. Durch die 
Zielstellung, Kraft und Koordina-
tion zu fördern, wird ein wichtiger 
Beitrag zum Erhalt von Lebens-
qualität und Alltagskompetenz 
geleistet.

jeweils dienstags und donnerstags
von 14 bis 15 Uhr
Starttermin: 3. Okt. 2023
Die Beginnzeiten können variieren. 
Insgesamt 20 Termine.
Beitrag: € 140,-- 
Anmeldung: erbeten
Für die Organisation: MMag. Daniel Sturm

SILVIA RAMUSCH, Lehrerin an der 
SOB Klagenfurt, "fit für 100"-Trainerin

DIE WEISHEIT 
UND DIE DEMENZ

Vortrag
Demenz ist eine Lebensphase, die 
auch viel Gutes bereithält.

Menschen mit Demenz sind 
gleichberechtigte Menschen mit 
ihrer Geschichte und ihrer 
Persönlichkeit.

am Mittwoch, um 14 Uhr

13. September 2023
Die Teilnahme ist kostenlos.
Anmeldung: erbeten
Für die Organisation: MMag. Daniel Sturm

CHRISTINE SADNEK
Zertifizierte Validationstrainerin, DSB-A

YOGA RETREAT

Kundalini Yoga aktiviert die 
Energie im Körper und bringt 
sie mithilfe von Körperübungen, 
Atemtechniken, Mantras und 
Meditation in Fluss.
Den alltäglichen Herausforde-
rungen wirst du danach mit mehr 
Gelassenheit begegnen.

Dieses Yoga-Programm versorgt 
dich mit allem, was du für deinen 
persönlichen Rückzug brauchst:
• wohltuende Yogaeinheiten
• wohltuende Meditations- und 
Achtsamkeitsübungen
• herrliche Atemübungen in der 
Natur

vom Montag, um 17 Uhr
bis Mittwoch, um 13 Uhr
25.–27. September 2023
Beitrag: € 210,-- für den Kurs
Anmeldung: bis 18.09.2023

CHRISTINE MORRI
ausgebildete Yoga-Lehrerin
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ERSTE-HILFE-
GRUNDKURS

Inhalt sind alle Maßnahmen der 
Ersten Hilfe:
* Unfallverhütung
* Grundlagen der Ersten Hilfe 
* Reglose/r Notfallpatient/in 
* Akute Notfälle 
* Wunden 
* Knochen- und Gelenksverlet-
   zungen

Dieser Kurs gilt sowohl als Nach-
weis für die erfolgte Unterwei-
sung in lebensrettenden Sofort-
maßnahmen entsprechend der 
Führerscheingesetz-DV 1997, § 6 
sowie als Nachweis für die erfolg-
te Ausbildung (im Ausmaß von 
mind. 16 Stunden) im Sinne 
§ 40 AStV für betriebliche 
Ersthelfer/innen.

Donnerstag & Freitag, 17 bis 21 Uhr
Samstag, 9 bis 18 Uhr
5., 6., 7. Oktober 2023
Beitrag: € 79,-- 
Anmeldung: bis 29.09.2023
Für die Organisation: MMag. Daniel Sturm

MAG. CLAUDIA EBERHARD
Lehrerin an der SOB Wolfsberg und 
HAK Völkermarkt, Erste-Hilfe-Trainerin

VALIDATION® BEI 
DEMENZ
EINFÜHRUNG

Vortrag
Die Validation ist sowohl eine 
Methode als auch eine Haltung 
im Umgang mit desorientierten, 
alten Menschen. 
Das Ziel ist, dass auch des-
orientierte Menschen das gleiche 
Recht auf gute Kommunikation 
und ein menschenwürdiges Leben 
bekommen und dass ihre Gefühle 
und Bedürfnisse uneingeschränkt 
und vorurteilsfrei wahrgenommen 
werden.

am Donnerstag, um 14 Uhr

19. Oktober 2023
Die Teilnahme ist kostenlos.
Anmeldung: erbeten
Für die Organisation: MMag. Daniel Sturm

SR. ANACLET NUSSBAUMER

FELDENKRAIS®

AM VORMITTAG

Kurs in vier Teilen
Die Feldenkrais®-Methode ver-
steht sich als ganzheitlicher Lern-
ansatz. Dabei wird die Bewegung 
als Medium zum Erkennen und 
Verändern des eigenen Handelns 
genützt. Durch das spielerische 
Umgehen mit uns selbst können 
festgefahrene Haltungen bzw. 
Muster bewusst gemacht und 
verändert werden. Die Felden-
krais®-Methode bietet einen 
Weg, ohne Druck und Zielsetzung 
von außen zu lernen. Man wird 
wieder fähig, eigene Potenziale 
und Ressourcen zu nutzen. Das 
Vertrauen in die persönlichen 
Fähigkeiten wird gestärkt.

jeweils von 9 bis 11 Uhr

17. Oktober 2023
Weitere Termine: 24., 31.10., 07.11.
Beitrag: € 135,-- 
Anmeldung: bis 12.10.2023
Für die Organisation: MMag. Daniel Sturm

MARTIN BRUNNER-KÜHR
Diplomierter Feldenkrais®-Lehrer
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am Mittwoch, von 18.30 bis 21 Uhr / v sredo, od 18.30 do 21.00

8. November 2023
Beitrag/cena: € 30,-- inkl. Verköstigung/vklj. s pokušnjo
Anmeldung: erbeten
Für die Organisation: Veronika Kušej, MAS

Šolanje okusne kompetence ob 
primeru pokušnje kruha
Kdo uživa svoj zajtrk, kosilo in 
svojo večerjo z vsemi čuti?  Da 
pa smo zmožni to, kar okusimo, 
ubesediti, se moramo naučiti 
govoriti o tem, kar jemo. Tudi naše 
vsakdanje živilo – kruh – ima svoj 
jezik. 
Kako torej opisati hleb kruha, ki 
leži pred nami? Pokusili boste 
različne vrste kruha, ki jih bomo 
opisali od skorje do sredice. 
Ogledali si bomo, kaj je kakovost 
kruha, in preverili, ali je vsaka 
vrsta kruha primerna za vse ali so 
le razlike v tem, kako kombinirati 
kruh z oblogami in pijačami.

Schulung der Genusskompetenz 
anhand der Brotverköstigung
Wer genießt sein Frühstück, 
Mittagessen oder das Abendes-
sen mit all seinen Sinnen? Wenn 
wir über das, was wir schmecken, 
reden möchten, brauchen wir den 
richtigen Wortschatz. Auch unser 
alltägliches Lebensmittel – das 
Brot – hat seine Sprache.
Bei diesem Kurs werden Sie 
verschiedene Brote verkosten 
und diese von der Kruste bis zur 
Krume beschreiben. Wir werden 
versuchen festzustellen, was die 
Qualität eines Brotes ausmacht 
und uns überlegen, welches Brot 
wir mit welchem Belag oder Ge-
tränk kombinieren.

JEZIK KRUHA
DIE SPRACHE DES BROTES

MAG.A DANIELA PEČNIK 
seminarska bio-kmetica, pedagoginja / Seminarbäurin, Pädagogin

VALIDATION® BEI 
DEMENZ
VERTIEFUNG

Vortrag
Die Validation ist sowohl eine 
Methode als auch eine Haltung 
im Umgang mit desorientierten, 
alten Menschen. 
Das Ziel ist, dass auch des-
orientierte Menschen das gleiche 
Recht auf gute Kommunikation 
und ein menschenwürdiges Leben 
bekommen und dass ihre Gefühle 
und Bedürfnisse uneingeschränkt 
und vorurteilsfrei wahrgenommen 
werden.

am Donnerstag, um 14 Uhr

16. November 2023
Die Teilnahme ist kostenlos.
Anmeldung: erbeten
Für die Organisation: MMag. Daniel Sturm

SR. ANACLET NUSSBAUMER
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ERSTE-HILFE- 
KINDERNOTFALL-
KURS (6 UE)

In diesem Kurs erlernen Sie 
Möglichkeiten der Hilfeleistungen 
nach Unfällen oder bei Eintritt 
plötzlicher Erkrankungen im 
Säuglings- und Kindesalter.

Inhalte sind:
• Grundlagen der Ersten Hilfe
   (Notruf, Basismaßnahmen)
• Leben retten (stabile Seitenlage, 
   Wiederbelebung, Verschlucken, 
   starke Blutung)

Nach positivem Abschluss des 
Kurses erhalten Sie eine Teilnah-
mebestätigung.

am Samstag, von 9 bis 16 Uhr

18. November 2023
Beitrag: € 68,--
Anmeldung: bis 10.11.2023 
Für die Organisation: MMag. Daniel Sturm

FELDENKRAIS®
ABENDKURS

Kurs
Die Feldenkrais®-Methode ver-
steht sich als ganzheitlicher Lern-
ansatz. Dabei wird die Bewegung 
als Medium zum Erkennen und 
Verändern des eigenen Handelns 
genützt. Durch das spielerische 
Umgehen mit uns selbst können 
festgefahrene Haltungen bzw. 
Muster bewusst gemacht und 
verändert werden. Die Felden-
krais®-Methode bietet einen 
Weg, ohne Druck und Zielsetzung 
von außen zu lernen. Man wird 
wieder fähig, eigene Potenziale 
und Ressourcen zu nutzen. Das 
Vertrauen in die persönlichen 
Fähigkeiten wird gestärkt.

am Donnerstag, von 17 bis 20 Uhr 

23. November
Beitrag: € 50,-- pro Abend
Weiterer Termin: 14.12.2023
Anmeldung: bis 20.11.2023
Für die Organisation: MMag. Daniel Sturm

MARTIN BRUNNER-KÜHR
Diplomierter Feldenkrais®-Lehrer

MENSCHEN 
MIT DEMENZ 
GUT BEGLEITEN

Umgang mit schwierigen 
Situationen 
Durch die veränderten Familien-
strukturen sind die Angehörigen 
oft überfordert. Sie spüren, dass 
Warm-satt-sauber, diese elemen-
taren Bedürfnisse, nicht genügen. 
Ein Punkt ist zu erkennen, dass 
problematische Verhaltensweisen 
nicht nur als Störfaktor gesehen 
werden, sondern als Ausdruck 
einer eingeschränkten Kommuni-
kationsfähigkeit. 

Mit Hilfe der Validation können 
desorientierte Menschen, die zum 
Teil in der Vergangenheit leben, 
besser akzeptiert werden.

am Donnerstag, um 14 Uhr

21. Dezember 2023
Die Teilnahme ist kostenlos.
Anmeldung: erbeten
Für die Organisation: MMag. Daniel Sturm

SR. ANACLET NUSSBAUMER
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KREATIVNO
PISAN POGLED V SVET

	 • KUNST
	      MIT ALLEN SINNEN

Wenn die 
Seele nicht 

schön ist, kann 
sie das Schöne 

nicht sehen.

»Če duša 
ni lepa, 

ne more odkriti 
lepote – nikjer.
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am Montag, von 17.30 bis 19 Uhr
v ponedeljek, od 17.30 do 19.00
25. Sept./sept. 2023
Freiwillige Spende/prostovoljni prispevek
Anmeldung/prijava: erbeten/zaželena

"Das Singen macht das Herz frei" oder "Wo man singt, da lass dich 
ruhig nieder, böse Menschen haben keine Lieder", heißt es. Und es ist 
etwas Wahres daran. Ob leises oder lautes, einstimmiges, mehrstim-
miges Singen oder nur Zuhören, ist nicht wichtig. Im Vordergrund sollen 
die Freude,  Gemütlichkeit, Gespräche … sein.   
Es werden Volkslieder in deutscher, slowenischer und in anderen Spra-
chen gesungen. Sie können aber auch immer wieder Ihre "Lieblingslie-
der" einbringen. Es wird gemeinsam gelernt, erlernt und gesungen!
Wir freuen uns auf eine lockere und gemütliche Runde! Freude für alle 
Generationen!

»Kdor poje, slabo ne misli« ali »Kdor poje, dvakrat moli«. 
Znanost potrjuje, da ima petje terapevtsko moč, saj se med petjem 
sprožajo endorfini, ki nas zdravijo, osrečujejo in delajo bolj ustvarjalne. 
Če pojemo v skupini več ljudi, se ta vpliv še poveča.

Želja naše ponudbe je, da ustvarimo kraj srečanja, ki povezuje, izbriše 
meje v glavi in naj predvsem ustvari dobro razpoloženje. 
Skupaj bomo peli ljudske pesmi  v slovenščini, nemščini in v drugih 
jezikih. Vsak lahko k skupnemu petju prinese tudi svoje najljubše pesmi. 
Poskušali se jih bomo naučiti in zapeti.
Veselje za vse generacije! 

GEMEINSAMES SINGEN 
SKUPNO PETJE

VERONIKA KUŠEJ, MAS

Weitere Termine/nadaljnji 
termini: 23.10., 27.11., 18.12.
Für die Organisation: Veronika Kušej, MAS

NÄHEN LEICHT 
GEMACHT

Nähen für den Alltag
Folgende Fertigkeiten werden 
anhand eines Stoffkörbchens 
erlernt: verschiedene Nahtarten,  
Verstürzen, Briefecke, Stoffe und 
Fadenlauf erkennen, Nadelstärken 
und Garn dem Stoff anpassen, 
Reißverschluss einnähen, Schräg-
band annähen, Schnittmuster auf 
den Stoff übertragen, Vermessen 
von Stoffteilen, Markierungen 
setzen, Zuschneiden, Stoff ein-
ziehen (Rüschen), Hose kürzen, 
aufgerissene Jeans reparieren ...

vom Freitag, um 14 Uhr
bis Samstag, um 18 Uhr
29.–30. September 2023
Kursbeitrag: € 120,--
Materialkosten: € 10,--
Anmeldung: 18.09.2023
Für die Organisation: Veronika Kušej, MAS

PETRA PFLEGER 
PEZOLITA – Mode und Accessoires
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am Samstag, von 9 bis 17 Uhr

30. Sept. und 11. Nov. 2023
Beitrag: € 70,-- für beide Termine
Anmeldungen: bis 22.09.2023
Für die Organisation: Veronika Kušej, MAS 

v soboto, od 9.00 do 17.00

30. sept. in 11. nov. 2023
Prispevek: € 70,-- za oba termina
Prijave: do 22.09.2023
Za organizacijo prireditve: Veronika Kušej, MAS

Kamishibai ist ein Juwel, das mit 
seiner Wärme und Unmittelbar-
keit die Menschen durch Ge-
schichten verbindet.
Was ist ein Kamishibai?
Kamishibai (japanisch: kami: 
Papier, shibai: Theater) ist eine 
einzigartige Form des Geschich-
tenerzählens in Begleitung von 
Bildern. Die Bilder (Illustrationen) 
werden mit Hilfe einer Holzrah-
menbühne, dem Butai, präsen-
tiert. Der Geschichtenerzähler 
wechselt die Bilder, um die Hand-
lung der Geschichte zu zeigen, 
während die Geschichte erzählt 
wird.
Für wen ist der Workshop ge-
dacht? Eltern, Lehrer/innen, Erzie-

her/innen, Theatermacher/innen, 
Vorlesepat/inn/en und alle, die an 
neuen Formen des Geschichten-
erzählens interessiert sind.
In diesem Workshop lernen Sie 
die Geschichte des Kamishibai von 
A bis Z kennen. Dieses Seminar 
wird eine Kombination aus Theo-
rie und Praxis sein. Sie werden 
viele Vorführungen und Demonst-
rationen verschiedener Arten von 
Kamishibai sehen.  
Ein wichtiger Teil wird die prakti-
sche Arbeit der Teilnehmer/innen 
sein: vom Erstellen eines Storybo-
ards, dem künstlerischen Gestal-
ten der eigenen Illustrationen bis 
hin zur Aufführung der persönli-
chen  Kamishibai-Geschichte.

KAMISHIBAI
JAPANISCHES ERZÄHLTHEATER KURS 
FÜR ANFÄNGER/INNEN IN ZWEI TEILEN

MAG. IGOR CVETKO & JELENA SITAR
Pioniere des Kamishibai in Slowenien / pionirja kamišibaja v Sloveniji

MUSIKALISCHE 
ERZÄHLSTUNDE

"Das Leben ist zu lang für 
Zeitvertreiber"
Jakob musiziert, reklamiert & 
protestiert … 
mit geschmerztem Humor ...

kurzum: eine hum-ohr-ige Stunde 
(die sich nicht an die Zeit hält) mit 
Jakob Pernull.

Früher konstruierte Jakob äußere 
Widerstände und sorgte für die 
passende Spannung dazu.
Heute bewegt ihn mehr seine 
eigene Spannung im Bemühen die 
Widerstände in sich abzubauen, 
zuweilen tauchen Widerstände in 
Textform auf, sie bleiben aller-
dings humorig.

am Dienstag, um 18.30 Uhr

3. Oktober 2023
Beitrag: € 15,-- 
Anmeldung: erbeten
Mitveranstalter: Tainacher Gemein-
schaft, Senioren- und Pensionisten-
gruppen Tainach
Für die Organisation: Josef Kopeinig

JAKOB PERNULL  
Gailtal
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am Samstag, von 9 bis 17 Uhr / v soboto, od 9.00 do 17.00

30. Sept./sept. 2023
Beitrag/cena: € 60,-- für den Kurs/za tečaj
Materialkosten/stroški za material € 5,--
Anmeldung/prijava: erbeten
Für die Organisation: Veronika Kušej, MAS

Workshop
In dem Workshop "Falten, kleben, 
heften" lernen die Teilnehmerin-
nen und Teilnehmer die verschie-
denen Techniken des Buchbin-
dens kennen. Vorgestellt werden 
Techniken, wie das Leporello, die 
Fadenbindung, die Japanbindung 
oder die Koptische Bindung bis 
hin zur Technik, wie aus einem 
Blatt Papier ein Heft entsteht. 
Vorkenntnisse im Buchbinden 
sind nicht notwendig, denn wir 
lernen gemeinsam und Papier ist 
geduldig. Die Teilnehmerinnen 
und Teilnehmer gestalten, falten, 
falzen und binden selbst.    

Delavnica
V delavnici »zgibati, lepiti, spen-
jati« spoznajo udeleženke in 
udeleženci različne tehnike 
vezanja knjig in zvezkov. Preds-
tavljene bodo tehnike, kot so to 
leporelo, japonska ali koptična 
vezava različne tehnike šivanja tja 
do zgibanja zvezka iz enega lista 
papirja. 
Udeleženke in udeleženci bodo 
lahko sami oblikovali, zgibali in 
vezali. Papir je potrpežljiv, zato 
predznanje ni potrebno.
 

KREATIVE BUCHBINDEREI
VEZANJE KNJIGE ALI ZVEZKA

VERENA GOTTHARDT
Künstlerin, Schriftstellerin/umetnica, pisateljica

DER HERR KARL 

Der Herr Karl ist ein knapp ein-
stündiger Monolog, der 1961 
geschrieben wurde. 

Der Feinkostmagazineur "Herr 
Karl" erzählt einem "jungen Men-
schen" seine Lebensgeschichte, 
während er bei der Arbeitszeit im 
Lager eines Lebensmittelgeschäf-
tes sitzt. Dabei entpuppt sich der 
Erzähler zunehmend als Mitläufer 
aus dem kleinbürgerlichen Milieu, 
der sich im wechselhaften Gang 
der österreichischen Geschichte 
vom Ende des Ersten Weltkriegs 
bis zum Ende der Besatzungs-
zeit in den 1950er Jahren durchs 
Leben manövriert hat. 

am Donnerstag, um 19 Uhr

12. Oktober 2023
Beitrag: € 15,-- 
Anmeldung: bis 06.10.2023
Für die Organisation: Veronika Kušej, MAS

Es spielt: ROBERT HEDENIK 
Regie: ALEKSANDER TOLMAIER
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BERGFORMEN 

Experimentelles Malen und 
Zeichnen
Schon immer waren die schnee-
bedeckten Gipfel gleichzeitig 
Sehnsuchtsort und bedrohliches 
Wagnis, ehrfurchtgebietend wie 
verlockend, Symbole des Gött-
lich-Erhabenen und Objekte der 
Naturforschung. In der Kunst-
geschichte bis hin zur zeitgenös-
sischen Kunst gibt es unzählige 
Beispiele, wie sich Künstler/innen 
mit dem Thema Berg auseinan-
dersetzen.
Dieses Seminar beschäftigt sich 
intensiv mit den Formen der 
Berge, wobei persönliche Erfah-
rungen und Erlebnisse miteinbe-
zogen werden. 

vom Montag, um 10 Uhr
bis Freitag, um 13 Uhr
16.–20. Oktober 2023
Beitrag: € 400,-- 
Anmeldung: bis 06.10.2023
Für die Organisation: Josef Kopeinig

MAG.A LUISE KLOOS
Künstlerin

am Dienstag, um 18.30 Uhr

7. November 2023
Beitrag: € 15,-- 
Anmeldung: erbeten
Für die Organisation: Josef Kopeinig

Ein Stadtstaat, der durch die 
Pracht seiner Sitten und Gebräu-
che, durch prächtige Rituale wie 
die Hochzeit des Meeres und den 
Karneval sowie durch die über-
ragende Schönheit der bewahrten 
und ausgestellten Kunstschätze 
bereichert wird. 

Der Vortrag zeichnet die außer-
gewöhnliche historisch-politische 
Entstehung der Stadt nach, von 
den ersten Siedlungen in vor-
römischer Zeit bis zur Besiedlung 
der Laguneninseln durch Flücht-
linge, die Schutz vor Kriegen und 
Invasionen suchten, von der le-
gendären Geburt der Republik im 
frühen Mittelalter über den Glanz 
der kaiserlichen Würde bis zum 
langsamen, aber unaufhaltsamen 
Niedergang, der durch die Ent-

deckung Amerikas und die neuen 
transozeanischen Routen, den 
Aufstieg anderer Mächte auf dem 
Kontinent und die neuen Marine-
technologien ausgelöst wurde, 
die das Juwel der Schiffsproduk-
tion, das Arsenal, in den Schatten 
stellten. 

Ein Niedergang, der auch auf das 
allmähliche Erlöschen des Unter-
nehmergeistes der Kaufmanns-
schicht und die Unbeweglichkeit 
einer immer kurzsichtigeren und 
rückschrittlicheren Oligarchie 
zurückzuführen ist, die die Sere-
nissima 1797 unter dem unauf-
haltsamen Ansturm der Armeen 
Napoleon Bonapartes und den 
tiefgreifenden Strömungen der 
Moderne zur Kapitulation zwang. 

VENEDIG 
"NEST" DER FREIHEIT, DES FRIEDENS 
UND DER GERECHTIGKEIT

UNIV. ASS. MILITÄRERZDEKAN 
DR. HARALD TRIPP
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KAMIŠIBAJ
JAPONSKO PRIPO-
VEDNO GLEDALIŠČE

Kamišibaj za napredujoče
Pri tem tečaju bodo udeleženke in 
udeleženci izpopolnili pridobljena 
znanja, na katerih bodo lahko 
gradili in razvijali lasten pristop k 
tej umetnostni obliki. 
Še bolj se bodo poglobili v detajlne 
izdelave, likovno kot tudi pripo-
vedniško. 
Ob koncu delavnice bodo ude-
leženke in udeleženci predstavili 
svoje nastale kamišibaje.
Po predstavitvi sledi strokovna 
analiza.

v petek, od 16.00 do 21.00

10. novembra 2023
Prispevek: € 40,-- 
Prijave: do 03.11.2023
Za organizacijo prireditve: Veronika Kušej, MAS

MAG. IGOR CVETKO & JELENA SITAR
pionirja kamišibaja v Sloveniji

KLEIDER MIT 
GESCHICHTE

Ein Upcycling-Nähworkshop
Im Kleiderschrank findet sich so 
manches Kleidungsstück, bei dem 
du irgendwie nicht weißt, wohin 
damit.
Aufheben, tragen oder doch 
warten?
Bringe es zu diesem Workshop 
mit und wir zaubern daraus ein 
neues Lieblingsteil.
Oder bringe gleich eine ganze 
Tasche voll und wir toben uns 
dann aus ...

Mitbringen: Bänder, Bordüren, 
Applikationen, Borten, Glitzer-
steine, Stoffreste, viele T-Shirts, 
Pullis, Sweatshirts, Hosen, Röcke, 
Jeanshosen ... 

am Freitag, von 14 bis 19 Uhr

24. November 2023
Beitrag: € 60,-- 
Anmeldung: bis 20.11.2023
Für die Organisation: Veronika Kušej, MAS

PETRA PFLEGER 
PEZOLITA – Mode und Accessoires

DER GROßE GOGO 

Buchpräsentation
"Der große Gogo"
(Picus Verlag 2023)

Bei seinem ersten Einsatz im 
Nationalteam bricht die Welt des 
Torjägers Gustav "Gogo" Gogger-
wenig zusammen.

Die Heldenmythen erfolgreicher 
Sportler kennt jeder. Doch was 
ist mit denen, deren Profikarriere 
nicht nach Wunsch verläuft?
 

am Dienstag, um 18.30 Uhr

14. November 2023
Beitrag: € 10,--
Anmeldung: erbeten
Für die Organisation: Veronika Kušej, MAS

EGYD GSTÄTTNER
Schriftsteller
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v petek, od 14.00 do 17.00 ali od 18.00 do 21.00
am Freitag, von 14 bis 17 Uhr oder von 18 bis 21 Uhr
15. dec./Dez. 2023
Beitrag/cena: € 50,-- für den Kurs/za tečaj
Materialkosten/stroški za material € 20,-- (inkl. 1 Teller/krožnik, 1 Tasse/sko-
delica, Farben/barve, ...)
Anmeldung/prijava: 12.12.2023
Für die Organisation: Veronika Kušej, MAS

Pri tečaju boste spoznali osnove 
risanja na porcelan. Prav tako se 
boste z barvami in različnimi teh-
nikami naučili obdelovati objekt. 
Risali boste vzorce, videli, kako se 
žge porcelan, kako se obdeluje po 
žganju ter kako lahko uporabite 
zlato ali srebro.  
V ceno vključeno: barve in čopiči, 
porcelan – 1 krožnik, piskerček ali 
kaj podobnega
Vsak dodaten porcelan stane med 
5 in 10 evri.
Lahko prinesete tudi svoj osebni 
porcelan. Pomembno je, da je bel 
in da ni dekoriran. 

In diesem Kurs wird gezeigt,  wie 
mit einfachen Techniken schöne 
Dinge entstehen, die als Geschenk 
oder zum Eigenbedarf verwendet 
werden können. 
Sie werden die Grundbegriffe der 
Porzellanmalerei erfahren, lernen, 
wie mit einfachen Techniken 
schöne Dinge entstehen.
Im Preis ist ein Häferl oder Teller 
inkludiert sowie Porzellanmal-
farben, Pinsel, diverses Arbeits-
material, das Brennen der fertigen 
Stücke, Kaffee, Kuchen und 
Getränke.
Weitere Porzellangegenstände 
können zum Selbstkostenpreis 
vor Ort erworben werden.
Gold und Platin wird je nach Men-
ge extra verrechnet.

RISANJE NA PORCELAN
PORZELLANMALEREI

IZIDOR STERN 
Künstler/umetnik

v nedeljo, ob 14.00

28. januarja 2024
Prispevek: € 10,-- 
Prijave: zaželene
Soprireditelj: Kulturno društvo LIPA
Za organizacijo prireditve: Veronika Kušej, MAS

»Narod - zdravo drevo raste iz 
zdravih korenin«

Slavnostni govornik:
mag. Kristijan Urak

Glasbeno oblikujejo praznik
• Vokalna skupina AKZENT iz 
   Ledinc
• Oktakord
• Vokalna skupina LIPA 
• Zlatina Riepl, klavir

Po kulturni prireditvi družabno 
srečanje pri tinjski agapi

SLOVENSKI 
KULTURNI 
PRAZNIK 
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VELIKA GALERIJA / GROßE GALERIE 

RAZSTAVE / AUSSTELLUNGEN

MACHT 
UND 
OHNMACHT

Der gesellschaftspolitisch 
engagierte Deutschlandsber-
ger Maler Otto Wanker zeigt in 
seinen Bildern aktuelle Irrwege 
in unserer Gesellschaft auf, die er 
auf das Thema "Macht" zuspitzt. 
Er bringt in satirischer Form und 
oft in der Bildsprache von Fabeln 
die Betrachter/innen zum Nach-
denken und zum Schmunzeln. 
Seine Botschaft ist, dass "die 
Macht" in ihren unterschiedlichs-
ten Erscheinungsformen einen 
allseits und aktuell zu beobach-
tenden unheilvollen Einfluss auf 
unsere "schönste und wohl auch 
fortschrittlichste aller Welten" 
ausübt. 

am Samstag, um 19 Uhr

16. September 2023
Die Ausstellung ist bis Freitag, 
den 20. Oktober 2023, geöffnet.
Für die Organisation: Josef Kopeinig

DR. OTTO WANKER
Deutschlandsberg

klein.form.at 
WIDER DAS 
DIKTAT DES 
GROßFORMATS

Über die gute Zeichnung wag-
te sich Herbert Schwei an die 
naturgetreue Malerei heran und 
landete nicht ganz zufällig, aber 
mehr oder weniger experimentell 
bei der Farbfeldmalerei (color field 
painting), wo er in Marc Rothko, 
Helen Frankenthaler oder Bar-
nett Newman seine Meister fand. 
Dieser nahezu spirituellen und 
meditativen Verinnerlichung von 
Farbe und ihrer Trägerschaft gilt 
bis heute seine wahre Liebe.

am Mittwoch, um 18 Uhr

25. Oktober 2023
Die Ausstellung ist bis Freitag, 
den 24. November 2023, geöffnet.
Für die Organisation: Josef Kopeinig

HERBERT SCHWEI, BA
Köttmannsdorf/Kotmara vas

MEHR FARBE 
INS HERZ

Licht, Farbe und Freude sind die 
drei Schlagworte, die die Arbeiten 
der steirischen Allround-Künstle-
rin Monika Rock am treffendsten 
beschreiben. Erfolgreich hat sie 
über Jahre "Maschenkunst" 
(spezielle Strickensembles) 
designt und gefertigt, mit dem 
Anspruch, durch Farbe und 
Eleganz die Trägerin schwingen, 
schreiten und in "ihrer" Farbe 
erstrahlen zu lassen. 
Dasselbe dem Menschen und 
der Natur positiv zugewandte 
Lebensgefühl vermittelt die viel-
seitige Künstlerin nun auch durch 
Bilder und Kunstobjekte.

am Samstag, um 18 Uhr

25. November 2023
Die Ausstellung ist bis Freitag, 
den 12. Jänner 2024, geöffnet.
Für die Organisation: Josef Kopeinig

MONIKA ROCK
Deutschlandsberg
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MALA GALERIJA / KLEINE GALERIE 

RAZSTAVE / AUSSTELLUNGEN

ABSTRAKTION 
UND 
LANDSCHAFT

Experimentelle Zeichnungen und 
Bilder
Über eine Landschaft können 
verschiedene Stimmungen und 
Formen zum Ausdruck gebracht 
werden. Die Abstraktion befasst 
sich mit konkreten und auch mit 
unaussprechlichen emotionalen 
Situationen. In Verbindung von 
Landschaft mit realistischen For-
men und abstrakten Bildlösungen 
können in einem Bild völlig neue 
Erfahrungen entstehen. Die Auf-
forderung, mit den Augen fühlend 
zu sehen, ist das Gemeinsame in 
den Arbeiten der Künstler/innen, 
die sich immer wieder in Kursen 
mit Luise Kloos im Bildungshaus 
Sodalitas zusammenfinden.

am Donnerstag, um 18 Uhr

19. Oktober 2023
Die Ausstellung ist bis Freitag, 
den 3. November 2023, geöffnet.
Für die Organisation: Josef Kopeinig

TEILNEHMER/INNEN DES KURSES 
mit Mag.a Luise KLoos

DAS ICH 
IM KARUSSELL 
DER FLIEGENDEN 
GEDANKEN

"Die Liebe zur Natur, der Respekt 
vor der Kreatur, aber auch der 
Mensch und seine Schwächen 
sind der Fundus für meine Ideen. 

Der aufmerksame Betrachter 
wird in meinen Bildern immer 
etwas Hintergründiges finden – 
manchmal humorvoll, manchmal 
provokant, manchmal geschickt 
verpackt oder auch nur eine Ge-
schichte erzählend.

Ich möchte auffordern nicht nur 
HINzusehen, sondern auch 
HINEINzuschauen, um sich 
vielleicht selbst darin zu finden."

Brigitte Oberndorfer

am Freitag, um 19 Uhr

1. September 2023
Die Ausstellung ist bis Dienstag, 
den 17. Oktober 2023, geöffnet.
Für die Organisation: Josef Kopeinig

BRIGITTE OBERNDORFER
Salzburg

NASLEDNJI 
POGLED
DER ZWEITE 
BLICK

Krik je viden, a zvoka ne slišijo vsi.
Bolečina kriči, a čas je omejen.
Gre samo za občutek časa.
EMO (Emil Oman) se ne posveča 
samo slikarstvu, temveč oblikuje 
tudi skulpture, vodnjake in vaške 
kapelice.

Der Schrei ist sichtbar, der Ton 
nicht für jeden hörbar!
Der Schmerz ist vorhanden, die 
Zeit begrenzt!
Es geht nur um die Zeit!
EMO (Emil Oman) widmet sich 
nicht nur der Malerei sondern 
schafft auch Skulpturen, Brunnen 
und Bildstöcke, die im Jauntal zu 
bewundern sind.

v soboto, ob 18.00

4. novembra 2023
Razstava je odprta do četrtka, 
7. decembra 2023.
Za organizacijo prireditve: Jože Kopeinig

EMIL OMAN 
Aich/Dob



JASLICE 
IZ CELEGA SVETA
KRIPPEN AUS 
ALLER WELT

Jaslice so del božične tradicije 
povsod po svetu, ki predstavlja 
umetniško upodobitev rojstva 
Jezusa Kristusa. Lahko so različnih 
oblik in velikosti, od tradicionalnih 
do modernih, vse je odvisno od 
ideje in kreativnosti tiste/ga, ki jih 
ustvarja. Pri razstavi si boste lah-
ko ogledali jaslice iz vsega sveta.  

Das Weihnachtfest ohne Krippe 
ist wohl kaum vorstellbar. Die 
Darstellung der Geburt Jesu mit 
Josef und Maria, Ochs und Esel im 
Stall ist vielfältig und der Kreativi-
tät sind keine Grenzen gestellt. 
Bei dieser Ausstellung werden Sie 
viele Krippen aus verschiedenen 
Ländern und Kulturen bewundern 
können. 
Nekaj jaslic bo tudi naprodaj!
Einige Krippen kann man auch 
käuflich erwerben!

v sredo, ob 18.00
am Mittwoch, um 18 Uhr
13. dec./Dez. 2023
Razstava je odprta do 25.01.2024. 
Die Ausstellung kann man bis zum 
25.01.2024 bewundern.
Za organizacijo prireditve: Veronika Kušej, MAS

Najlepše darilo! 
Die beste Geschenksidee!

Za življenjske jubileje, poroke, za prijateljice, 
prijatelje, sorodnice, sorodnike, znanke, znance ...

Ein sinnvolles Präsent für Jubiläen,  
Hochzeiten, für Freundinnen 
und Freunde, Verwandte, 
Bekannte … 

vse informacije na /alle Infos unter:
www.sodalitas.at

PODARI ZNANJE!              
SCHENKE WISSEN!

MI SMO DIALOG
WIR SIND DIALOG



KOMUNIKACIJA 
ZA STARE IN MLADE

	 • KOMMUNIKATION
	      LEBENSLANG LERNEN 

»Več jezikov 
znaš, več svetov 

spoznaš.

Die Sprachen 
bauen Brücken 

von Mensch zu Mensch, 
von Land zu Land.
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DARF´S EIN BISSCHEN 
"DOKTORLATEIN" SEIN?
Latein kann helfen, ein wenig 
Klarheit in so manches "Doktor-
latein" zu bringen. Wenn man 
z. B. weiß, dass die Vorsilbe 
PER- "durch" bedeutet und CUTIS 
"Haut", ist es klar, dass eine per-
kutane Wirkung durch die Haut 
erfolgt. Viele Bezeichnungen in 
der Medizin haben ihren Ursprung 
auch in der Mythologie. Die 
Mondgöttin LUNA ist z. B.  in ihrer 
Verkleinerungsform LUNULA die 
Namensgeberin für den kleinen 
weißen Halbmond am Nagelbett. 
Ohne Griechisch geht es aber im 
"Doktorlatein" nicht. Hypertonie 
und Hypotonie klingen sehr ähn-
lich. Wenn Sie aber wissen, dass 
HYPER- "über, zu viel" und HYPO- 
"unter, zu wenig" bedeutet, wis-
sen Sie, ob Sie einen hohen oder 
niedrigen Blutdruck haben.
Wir werden dem "Doktorlatein" 
aber nicht  aus medizinischer, 
sondern aus sprachlicher Sicht 
auf den Grund gehen und dabei 
hoffentlich keine Patient/inn/en 
(= Leidende) sein.

am Freitag, um 18 Uhr

22. September 2023
Beitrag: € 15,-- 
Anmeldung: bis 18.09.2023
Für die Organisation: Josef Kopeinig

OSTR.IN PROF. IN MAG.A RENATE GLAS,
Autorin vieler Bücher mit Anleitungen für das Latein im Alltag

SERVUS LATEIN I – für neugierige 
Neueinsteiger/innen
Sie haben schon viel über und 
von Latein gehört und möchten 
sich ein eigenes Bild machen? Sie 
haben Interesse an einer Sprache, 
die uns unbewusst tagtäglich um-
gibt? Sie haben Lust auf informa-
tive Querverbindungen und 
Aha – Erlebnisse? 
Dann sind Sie bei SERVUS LATEIN 
gut aufgehoben. Das "MINILATI-
NUM" bietet einen ersten Einblick 
in eine faszinierende Sprache.
Es sind keinerlei Vorkenntnisse 
nötig, nur Neugier, Freude und 
Lust sich einer Sprache zu nähern, 
die uns in vielen Dingen sehr ver-
traut ist.
Lassen Sie uns gemeinsam und 
ohne Stress Latein erleben und 
lassen Sie sich überraschen, wie 
leicht und schnell Sie erste kleine 
lateinische Sätze und Texte ent-
schlüsseln können. 
 

vom Freitag, um 17 Uhr
bis Samstag, um 17 Uhr
6. bis 7. Oktober 2023
Beitrag: € 80,-- 
Anmeldung: bis 02.10.2023
Für die Organisation: Josef Kopeinig

WIR ALLE 
KÖNNEN 
LATEIN, 

ABER WISSEN 
WIR ES DENN?

SERVUS LATEIN II – für interes-
sierte Wiedereinsteiger/innen
Sie haben schon einmal mit Latein 
Kontakt gehabt und wollen Ihr 
Wissen wieder etwas auffrischen?
Dann lassen Sie uns gemeinsam 
die facettenreiche Sprache Latein 
genießen.
Wir werden z. B. anhand kurzer 
Texte erleben, wie Caesar seine 
Umgebung manipulieren konnte, 
wie Phaedrus in seinen Fabeln 
der Gesellschaft einen Spiegel 
vorhielt, wie Ovid mit seinen Ver-
wandlungsgeschichten unterhielt 
und wie Catull und Martial spitz-
züngig und sehr direkt agierten. 
Spannend werden die Graffitis 
aus Pompeji sein, die den wirk-
lichen Alltag der Menschen dieser 
Zeit widerspiegeln.
Immer wieder werden wir auch 
lateinische Zitate "einstreuen".
SUMMA SUMMARUM sollen 
unsere gemeinsamen CONGRES-
SUS bzw. CONVENTUS vor allem 
GAUDIUM bereiten.
 

vom Freitag, um 17 Uhr
bis Samstag, um 17 Uhr
20. bis 21. Oktober 2023
Beitrag: € 80,-- 
Anmeldung: bis 16.10.2023
Für die Organisation: Josef Kopeinig



ITALIJANŠČINA 
ZA ZAČETNIKE 3
ITALIENISCH FÜR 
ANFÄNGER 3

Italiano principianti 3
Pri tem tečaju spoznavamo 
italijanski jezik. Samostalniki, 
pridevniki, glagoli, slike in podobe 
nam bodo ustvarili lepo sliko o 
italijanski kulturi.
Podlage dobite pri tečaju.

In diesem Kurs lernen wir die 
italienische Sprache kennen. 
Substantive, Adjektive, Verben, 
Bilder und Formen werden uns 
ein schönes Bild der italienischen 
Kultur nahe bringen.
Die Unterlagen erhalten Sie beim 
Kurs.
 

am Mittwoch, von 8 bis 9.30 Uhr

4. Oktober 2023
Beitrag: € 140,--
Weitere Termine: 11., 18., 25. Okt.;
8., 15., 22., 29. Nov.
Für die Organisation: Veronika Kušej, MAS

MAG.A GAIA GALVANI KASSL

ITALIJANŠČINA 
ZA ZAČETNIKE 2
ITALIENISCH FÜR 
ANFÄNGER 2

Italiano principianti 2
Začeli bomo z abecedo, nato prešli 
v barve in števila. Ko bomo to 
znali, se bomo podali v svet pre-
zentacije in pogovorov. Šli bomo v 
hotel in restavracijo, vadili bomo 
dialoge, širili besedni zaklad: v 
hiši, na vrtu, na delu, na cesti, v 
gledališču, v šoli, v trgovini ...

In diesem Kurs werden wir das 
ABC der italienischen Sprache 
kennenlernen. Wir werden virtuell 
ein Hotel besuchen, auf Reisen 
gehen, ins Restaurant, ins Thea-
ter, in die Schule …
 

am Mittwoch, von 9.30 bis 11 Uhr

4. Oktober 2023
Beitrag: € 140,--
Weitere Termine: 11., 18., 25. Okt.;
8., 15., 22., 29. Nov.
Für die Organisation: Veronika Kušej, MAS

MAG.A GAIA GALVANI KASSL

SLOVENŠČINA ZA 
ZAČETNIKE 3
SLOWENISCH FÜR 
ANFÄNGER 3

Der Kurs richtet sich an alle, die 
aus unterschiedlichen Gründen 
Slowenisch lernen möchten. Mit 
viel Sprechen, Schreiben, Hören 
und Lesen werden Sie die Grund-
kenntnisse der slowenischen 
Sprache erlernen.

Tečaj je namenjen vsem, ki se za-
radi najrazličnejših razlogov želijo 
naučiti slovenščine. Pozornost 
bomo enakomerno posvetili vsem 
jezikovnim spretnostim: govorjen-
ju, pisanju, poslušanju in branju.

am Donnerstag, von 8 bis 9.30 Uhr

5. Oktober 2023
Beitrag: € 140,--
Weitere Termine: 12., 19. Okt.; 
9., 16., 23., 30. Nov.; 7., 14., 21. Dez.
Für die Organisation: Veronika Kušej, MAS

MAG.A GAIA GALVANI KASSL
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SLOVENŠČINA ZA 
ZAČETNIKE 2
SLOWENISCH FÜR 
ANFÄNGER 2

In diesem Kurs werden wir das 
ABC der slowenischen Sprache 
kennenlernen. 
Wir werden virtuell ein Hotel 
besuchen, auf Reisen gehen, ins 
Restaurant, ins Theater, in die 
Schule ...
Die Unterlagen bekommen Sie 
beim Kurs.

Pri tem tečaju spoznamo slovens-
ki jezik s pomočjo samostalnikov, 
pridevnikov in osnovnih glagolov. 
Ponavljamo vsako uro obdelano 
snov. 
Podlage dobite pri tečaju.

am Donnerstag, von 9.30 bis 11 Uhr

5. Oktober 2023
Beitrag: € 140,--
Weitere Termine: 12., 19. Okt.; 
9., 16., 23., 30. Nov.; 7., 14., 21. Dez.
Für die Organisation: Veronika Kušej, MAS

MAG.A GAIA GALVANI KASSL

KONVERZACIJA 
V SLOVENSKEM 
JEZIKU

Pri učenju jezika je najpomemb-
nejše, da se upate govoriti. 
Tečaj konverzacije v majhnih 
skupinah z raznolikimi vajami 
in aktualnimi besedili spodbuja, 
da tečajnikov in tečajnic ni strah 
pisanja in govorjenja v slovenščini.

Konversation in slowenischer 
Sprache
Das Wichtigste beim Sprachen- 
lernen ist sprechen, sprechen, 
sprechen! Aktuelle Texte und ver-
schiedene Übungen werden die 
Kursteilnehmer/innen ermutigen, 
keine Angst mehr vor dem Reden 
und Schreiben in slowenischer 
Sprache zu haben. 

am Donnerstag, von 17 bis 18.30 Uhr

5. Oktober 2023
Beitrag: € 140,--
Weitere Termine: 12., 19. Okt.; 
9., 16., 23., 30. Nov.; 7., 14., 21. Dez.
Für die Organisation: Veronika Kušej, MAS

MATEJA RIHTER

TALK, 
LEARN, 
ENJOY! 

Talk, learn, enjoy! English Con-
versation B1+
Talk, talk, talk! Improve your 
speaking skills in English, refresh 
grammar, increase your vocabula-
ry, and refine your pronunciation 
through discussions on current 
themes based upon your inter-
ests.

am Donnerstag, von 17.30 bis 19 Uhr

5. Oktober 2023
Beitrag: € 140,--
Weitere Termine: 12., 19. Okt.; 
9., 16., 23., 30. Nov.; 7., 14., 21. Dez.
Für die Organisation: Veronika Kušej, MAS

DEREK FIRL
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STE PRIPRAVLJENI NA DIGITALIZACIJO? 
IZOBRAŽEVALNI TEČAJ ZA PRIDOBITEV 
KOMPETENC DIGITALIZACIJE
Digitalizacija je trdno vpeta v svet. Razvoj, ki pušča sledi na vseh področjih, je neustavljiv. Vprašanje je torej: 
Kako se s tem spopademo, kakšne so priložnosti, izzivi in predvsem, kako si pridobimo znanje, da smo 
pripravljeni na digitalizacijo. Pri tem tečaju, ki ga vodijo strokovnjaki, si boste pridobili potrebne kompetence.

sreda, 15. novembra 2023, 17.30–21.00
Social Media Marketing
Platforme, kot so Facebook, Instagram, Twitter, Youtube ipd., so fenomen, ki močno vpliva na naše družbeno 
življenje. Socialna omrežja so postala množičen pojav in odpirajo nove možnosti komunikacije za podjetja, 
društva, posameznike ... 
Pri tej intenzivni delavnici bodo udeleženci tečaja spoznali, kaj vse je možno in kaj tudi ni možno komunicirati 
z družbenimi mediji, kateri kanali so posebej pomembni in kakšne so njihove osnovne značilnosti. Čaka vas 
veliko praktičnega dela.
Tečaj vodi Matija Kampuš, poslovodja  podjetja wuapaa, die redaktion.

sreda, 22. novembra 2023, 17.30–21.00
Photoshop – hitro in enostavno ustvariti svojo grafiko II.
Če poznate osnove, kako se oblikuje letak, nastopate na socialnih omrežjih, želite objaviti prireditve, posebne 
ponudbe …, ste pri društvu ali podjetju odgovorni za marketing – za vse, ki bi radi nadgradili osnovno znanje, 
je ta tečaj gotovo ta pravi.
Tečaj vodi Tomaž Ogris, podjetje majortom.

sreda, 29. novembra 2023, 17.30–21.00
Kako animirati letak – Motion Design
osnovni tečaj
Pogosto v socialnih omrežjih vidimo objave, ki so animirane. Letaki pri ogledu spremenijo barvo, obliko, se 
gibajo ...
Pri tem tečaju se boste potopili v svet animiranih objav in spoznali najosnovnejše korake.
Tečaj vodi: Peter Krivograd, grafik, fotograf.

Tečaj za napredujoče:
Tečaj za napredujoče je namenjen osebam, ki v društvu, podjetju, prodaji ... delajo na področju trženja, stra-
tegije in ki želijo z objavami, letaki prezentirati svoje storitve in so pripravljeni narediti tudi korak v virtualno 
družbeno omrežje. Pri teh enotah je potrebno osnovno poznavanje digitalizacije.



Organizatorja:

Tečaj za začetnice/začetnike:
sreda, 11. oktobra 2023, 17.30–21.00
Photoshop – hitro in enostavno ustvariti svojo grafiko I
Če oblikujemo letake, nastope na socialnih omrežjih, 
želimo objaviti prireditve, posebne ponudbe … za vse 
to je potrebno osnovno poznavanje photoshopa, ki ga 
boste pri tem tečaju gotovo pridobili!

Cilj tečaja:
- osnovno znanje programa
- urejanje in retuširanje slike
- neodvisno ustvarjanje grafike in slike za družabna 
   omrežja
Tečaj vodi Tomaž Ogris, podjetje majortom.

Prispevek: € 30,-- za posamezni tečaj
Za član/ic/e kulturnih društev 50 % popusta.
Prijave: potrebne
Za organizacijo prireditve: Veronika Kušej, MAS

Zaželeno je, da na seminar prinesete svoj prenosni 
računalnik (na voljo pa so tudi računalniki Doma 
prosvete v Tinjah). Na voljo je dostop do omrežja 
WLAN.
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Dvojezični 
izobraževalni tečaj za 

asistentke/asistente 
v otroških vrtcih, jaslih 
in za varuške in varuhe

Ausbildungslehrgang 
zum/r Kleinkinderzieher/in

Če  ...
• si 18 let ali starejša/i,

• bi rad/a delal/a z otroki in 
• si želiš pridobiti nov 

ali dodaten poklic,

... potem je to izobraževalna 
ponudba kot nalašč zate!

 

Predviden začetek 
novega izobraževalnega 
tečaja:  SPOMLAD 2024.

Prosimo za predhodne pri-
jave na elektronski naslov 

sturm@sodalitas.at 
ali po telefonu: 

04239-2642-78.
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POTOVANJA • REISEN

Zu allen diesen Kurzbeschreibungen der Reisen gibt es die Detailprogramme im Internet / Za vse kratke opise potovanj najdete podrobne 
sporede na spletni strani: www.sodalitas.at 
Evenetuelle Eintritte sind in den angeführten Preisen nicht inkludiert. / Morebitne vstopnine v navedenih cenah niso vključene.

»Bil si samo 
tam, kamor si 

prispel peš.

Das Ziel 
bestimmt 
den Weg.
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od ponedeljka do četrtka,

4.–7. septembra 2023
Prispevek: € 495,--
Dopl. za enoposteljno sobo:  € 50,--
Für die Organisation: Josef Kopeinig

von Montag bis Donnerstag, 

4.–7. September 2023
Beitrag: € 495,--
Aufpreis Einzelzimmer:  € 50,--
Für die Organisation: Josef Kopeinig 

Po sledeh svetega Frančiška
Mnogi se na poti v Rim ustavijo 
za nekaj časa tudi v Assisiju. Mi 
pa želimo temeljiteje doživeti 
mesto in okolico, kjer sta živela sv. 
Frančišek in sv. Klara. 
V najnovejšem času pa privabi 
tudi mladi blaženi Carlo Acutis 
romarje in romarice iz vsega 
sveta, predvsem tudi mlade. 

Franz und Klara von Assisi und der 
neue Selige des Internets, Carlo 
Acutis sind das neue Dreigestirn 
am Heiligenhimmel von Assisi, 
das im Fokus der Wallfahrt in das 
Herz Umbriens steht. Die Tage 
sind ausgefüllt mit Besuchen der 
wichtigsten Stätten des Lebens 
und Wirkens des Hl. Franz von As-
sisi, der Hl. Klara und des jungen 
Carlo Acutis. 

 Wir besichtigen/obiskali bomo: 
Basilika San Francesco, 
Basilika Santa Maria degli An-
geli (Porziuncula), Basilika Santa 
Chiara ...

V ceni je vključeno/Im Preis in-
begriffen:
•vožnja z busom podjetja 
Sienčnik, vse mute, cestnine in 
davek / Fahrt mit Sienčnik-Bus, 
inkl. aller Straßengebühren
• 3x polpenzion / 3x Halbpension
• vsi režijski stroški / alle Regie-
kosten

ROMANJE V ASSISI
WALLFAHRT NACH ASSISI

Spremljevalec/
Begleiter:
MAG. HANZEJ 
ROSENZOPF
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POTOVANJA REISEN

KULTURNO 
POTOVANJE 
SODALITETE

Kulturno in romarsko potovanje 
Sodalitete na Ptujsko Goro in v 
Maribor

Poleg zanimivih ogledov (stolnica 
in grob bl. A. M. Slomška) je 
poudarjeno sobratsko druženje in 
izmenjava pastoralnih izkušenj ter 
skupna sv. maša.

Cerkev Ptujska Gora je kraljica 
gotike na Slovenskem; predvs-
em glavni oltar pritegne mnoge 
občudovalke in občudovalce, kako 
Marija zbira in ščiti vse sloje in 
družbe.

v ponedeljek,

25. septembra 2023
Prijave: do 22.09.2023
Za organizacijo prireditve: Jože Kopeinig 

JOŽE VALEŠKO, predsednik Sodalitete
vodi somaševanje

von Freitag bis Samstag,

8.–9. September 2023
Beitrag: € 295,--
Aufpreis Einzelzimmer:  € 40,--
Für die Organisation: Josef Kopeinig 

Programmpunkte:
• Fahrt in die einst bedeutende römische Handelsstadt Aquileia 
   UNESCO Welterbe), in der über 100.000 Menschen wohnten
• Fakultativ Besichtigung des Forums an der Via Giulia Augusta und des 
   Archäologischen Museums
• Besichtigung der romanischen Basilika und des Baptisteriums aus 
   dem 11. Jh.
• Grado, einst Hafen von Aquileia
• Abtei Rosazzo
• Cividale del Friuli – Museum Cristiano 
• Spaziergang durch die junge Stadt Udine
• und vieles mehr

STUDIENREISE
WAS FRIULANER, KÄRNTNER UND 
SLOWENEN EINT – AUF DEN SPUREN 
DER PATRIARCHEN VON AQUILEIA

Reiseleitung:
UNIV. ASS. MILITÄRERZDEKAN 
DR. HARALD TRIPP
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SOŠKA DOLINA
KOBARID
GORIŠKA BRDA 

Die Fahrt geht von Tarvisio über 
den Passo di Predil entlang der 
Soča nach Kobarid, wo das Muse-
um mit der Ausstellung über den 
Ersten Weltkrieg besucht wird. 
Der zweite Teil bringt uns in das 
Weinbaugebiet Goriška Brda, wo 
wir das pittoreske Bergdorf und 
Kulturdenkmal Šmartno und den 
berühmten Aussichtsturm von 
Gonjače besuchen.
Preko Predela se peljemo po 
soški dolini do Kobarida in si tam 
ogledamo razstavo prve svetovne 
vojne. Potem si ogledamo Šmart-
no in razgledni stolp v Gonjačah.
Vrnemo se preko Italije domov. 

am Samstag / v soboto

30. September 2023
Beitrag/cena: € 85,-- 
Anmeldung bis/prijave do: bis 22.09.2023
Für die Organisation: Josef Kopeinig

MAG. RAIMUND GRILC 
Bleiburg/Pliberk

VENZONE
VILLA MANIN

Venzone wurde 1976 durch das 
Erdbeben fast völlig zerstört 
und durch die Hartnäckigkeit der 
Bevölkerung wunderbar wieder 
aufgebaut. Der Dom und die dort 
ausgestellten Mumien sind ein 
besonderer Anziehungspunkt. 
Danach geht die Fahrt zur Villa 
Manin, dem Sitz des letzten Do-
gen von Venedig. Zum Abschluss 
besuchen wir das Weingut Ferrin.
Prebivalci vasi Venzone so po 
potresu leta 1976 vse spet tako 
obnovili, kot je bilo prej. Poleg 
stolnice so nekaj posebnega tudi 
mumije na pokopališču. Impo-
santna Villa Manin je bila sedež 
zadnjega doža Benetk. Ob koncu 
pa še obisk vinogradništva Ferrin.

am Dienstag / v torek

17. Oktober 2023
Beitrag/cena: € 85,-- 
Anmeldung bis/prijave do: bis 09.10.2023
Für die Organisation: Josef Kopeinig

MAG. RAIMUND GRILC 
Bleiburg/Pliberk

ROMARSKO 
POTOVANJE NA 
PTUJSKO GORO 

Na bregu Drave se stiskajo hiše 
mesta Ptuj, najstarejšega mesta 
Slovenije. 
Obiskali bomo dominikanski sa-
mostan, ki je bil razpuščen, služil 
kot c. k. vojašnica, kot muzej in 
arhiv, sedaj pa je obnovljen in na 
voljo za ogled. 
Na Ptujski Gori nas pričakuje v 
romarski cerkvi Marija Zavetnica 
s plaščem, kamor se zatekajo 
Slovenci že več kot 600 let. 
Po razlagi edinstvenega svetišča 
bo slovesna romarska sv. maša, 
prej pa še priložnost za sv. 
spoved.
Nato skupno kosilo v gostilni 
Dolinca v Majšperku.

v soboto,

7. oktobra 2023
Prispevek: € 88,-- za izlet; kosilo 
plača vsak/a sam/a € 20,-- (glavna 
jed, sladica, pijača in kava)
Prijave: do 29.09.2023
Za organizacijo prireditve: Jože Kopeinig

IVANKA KRONAWETTER-STARMAN
turistična vodička
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PREDBOŽIČNA LJUBLJANA 
IN BALET "HRESTAČ" 
VORWEIHNACHTLICHES LJUBLJANA & 
BALLETT "DER NUSSKNACKER"

Ljubljana se v predbožičnem času spremeni v pravo zimsko pravljico. 
Je čarobno okrašena s stojnicami in z raznolikimi ponudbami privabi 
množico ljudi.
Pri kulturnem izletu v Ljubljano si bomo ogledali božični sejem, 
Plečnikovo Ljubljano v središču mesta, za vas bomo organizirali tudi 
kosilo. 

Posebna poslastica pa bo ogled ene najlepših baletnih pravljic, božične 
zgodbe »Hrestač«“ Petra Iljiča Čajkovskega.
Prav ta s svojo čarobnostjo občinstvu vedno znova pričara posebno 
decembrsko praznično razpoloženje. 

Ein Bummel durch das festlich geschmückte vorweihnachtliche Ljubl-
jana ist immer ein besonderes Erlebnis. 
Wir werden den Weihnachtsmarkt besuchen, Ljubljana näher kennen-
lernen und uns zum krönenden Abschluss  eines der wohl meistge-
spielten und berühmtesten Werke der Ballettliteratur, die Weihnachts-
geschichte "Der Nussknacker" von P. I. Tschaikowsky, ansehen. 
 

am Samstag/v soboto,

9.12.2023

Beitrag/cena: € 110,-- f. Bus, Eintritt und Führung/za bus, vstop in vodstvo
€ 80,-- za otroke do 16. leta/ für Kinder bis 16 Jahre 
Anmeldung/prijava: bis/do 2.12.2023

Reisebegleitung/spremvljevalka:
VERONIKA KUŠEJ, MAS

od ponedeljka do petka,
von Montag bis Freitag, 
23.–27. okt./Okt. 2023
Prispevek/Beitrag: € 395,--
Dopl. za enoposteljno sobo/Aufpreis 
Einzelzimmer: € 79,--
Prijave do/Anmeldungen bis: 02.10.
Für die Organisation: Josef Kopeinig

Kdorkoli je bil že kdaj v Medžugor-
ju, se je vrnil obogaten in ga vedno 
spet vleče v ta kraj duhovnosti in 
občestvenega srečanja z verniki in 
vernicami vsega sveta. Najgloblja 
doživetja so prav gotovo molitve-
na srečanja na raznih krajih.

"Medjugorje ist der Beichtstuhl 
der Welt", ist ein wichtiges Be-
kenntnis vieler internationaler 
Pilger/innen. Während der Reise 
werden Sie den Geist von Medju-
gorje erleben können.
V ceni je vključeno/Im Preis in-
begriffen:
•vožnja z busom podjetja Sienčnik 
/Fahrt mit Sienčnik-Bus
• 4x polpenzion / 4x Halbpension
• piknik domovgrede / Picknick 
auf der Heimfahrt

MEDŽUGORJE
ROMANJE / 
WALLFAHRT

JANEZ TRATAR, župnik 
BERNHARD WRIENZ, diakon







N.N. Velikovec 15,-; N.N. Št. Peter n.V. 50,-; N.N. duh.Sod. Tinje 300,-; N.N. Celovec 50,-; N.N. Linz 30,-; N.N. Pliberk 10,-; N.n. duh.Sod. Globasnica 100,-; N.N. Tinje 50,-; 
N.N. Čajna 50,-; N.N. Velikovec 15,-; N.N. Velikovec 10,-; N.N. Veitsch 10,-; N.N. Škocijan10,-; N.N. Celovec 20,-; N.N. Hausmannstätten 2,80; N.N. duh.Sod. Tinje 300,-; 
N.N. Globasnica 100,-; N.N. Salzburg 0,90; N.N. 10,-; N.N. 20,-; N.N. Grabštanj 122,-; N.N. Globasnica 20,-; N.N. 140,-; N.N. duh.Sod. Tinje 300,-; N.N. duh.Sod. Globasnica 
100,-; N.N. Žitara vas 100,-; N.N. Celovec 25,-; N.N. 670,-; N.N. Reka 20,-; N.N. duh.Sod. Tinje 300,-; N.N. Globasnica 100,-; N.N. Pošišče 100,-; N.N. Feldkirchen 50,-; N.N. 
duh.Sod. Tinje 300,-; N.N. Celovec 70,-; N.N. duh.Sod. Globasnica 100,-; N.N. duh.Sod Tinje 300,-; N.N. duh.Sod. Tinje 300,-; 

Jedes freundliche DANKE ist zugleich eine höfliche BITTE!
Vsak vaš dar nas opogumlja, nam pomaga in nas obvezuje!

Kdor radodarno pomaga, bogati sebe in druge!
Vse, kar je velikega in dobrega, občudojočega in 
spoštljivega, ima svoje globoke korenine, vire in 
razloge.

So ljudje, ki živijo z drugimi in za druge in so srečni 
v ljubezni, vzajemnosti in medsebojni pomoči.

Dom v Tinjah ima svoje korenine, vire in razloge za 
svoj obstoj v srcih in v solidarnosti naših rojakinj in 
rojakov, mnogih dobrotnic in dobrotnikov ter v krogu 
mnogih prijateljic in prijateljev, ki vedo, da se velike 
stvari in naloge uresničujejo s pomočjo mnogih 
navdušenih src in radodarnih rok.

Vem, da boste mnogi podprli naše duhovno in 
kulturno ter izobraževalno delo s pripisano 
vplačilnico.

Že v naprej vam vsem in vsakomur posebej zvest 
BOG LONAJ, ki je podprt s hvaležno molitvijo za 
dobrotnice in dobrotnike!

Die Freude über dreißigfältige Frucht
Das Evangelium von den reich ausgesäten Samenkör-
nern ist mir eine Quelle für eine wichtige Lebenserfah-
rung geworden.
Nur ein Drittel oder sogar nur ein Viertel der reich 
ausgesäten Samenkörner fällt auf fruchtbaren Boden 
und bringt gute Früchte – aber auch nicht nur hundert-
fältige.
Gott der Sämann, freut sich auch über dreißig- oder 
sechzigfache Früchte. Gott ist Realist, aber kein ent-
täuschter, sondern ein sehr einsichtiger und geduldiger 
Realist.
Er überspannt seine Erwartungen nicht, sondern res-
pektiert den freien Willen des Menschen.
Dieses Gleichnis gibt mir Mut.
Viele kennen und schätzen die Arbeit des Bildungshau-
ses Sodalitas. Viele unterstützen uns auch finanziell.
Wie sehr sind wir für jede notwendige Unterstützung 
dankbar! Es muss nicht immer eine 100-prozentige 
sein. 
Für jede Überweisung sind wir Ihnen dankbar – auch 
mit der wöchentlichen hl. Messe für alle unsere Wohl-
täter/innen und Freunde.



Ob Vereine, kirchliche Gruppen, 
kleine oder große Unternehmen ... 
unser Haus bietet viele Möglichkeiten für Ihre
individuellen Veranstaltunggsideen und Seminare.

Wir würden uns sehr freuen, wenn Sie Interesse an unserem Haus finden und Ihre Bildungsveranstaltung, 
Klausur, Tagung ... in unserem Haus durchführen.

              Das Bildungshaus Sodalitas ist ein zweisprachiges Seminar- und Veranstal-
tungszentrum in Südkärnten. Es ist ein Haus der Bildung, der Kunst, ein 

Ort der Begegnung und des Dialoges beider Volksgruppen und ist auch 
für Kooperationen und Gastkurse eine geschätzte Bildungsstätte.

WIR bieten:
• Vortrags- und Seminarräume bis 120 Personen mit moderner 
Seminartechnik, die auch für online- und hybrid-Veranstaltungen 
geeignet sind.
• Hauseigene regionale Küche und mehrere Speiseräume
• Zimmer für 70 Personen; Ein- und Zweibettzimmer  
• 2 Galerien  • Openair Forum • Mosaikkapelle  

Wir freuen uns auf Sie!

Nützen Sie das 
Seminarangebot 

unseres Bildungs-
hauses!

Koristite ponudbo 
za seminarje v 

Domu v Tinjah.

   Wir sind DIALOG 

Scannen Sie den QR-Code, dann entdecken sie alle Säle und Seminarräume in 
einer 360°-Ansicht mit sämtlichen Details zur Größe, Bestuhlung und Ausstattung.



Katoliški dom prosvete v Tinjah ponuja veliko možnosti za raznolike dogodke v naši hiši. 
Vse radi sprejmemo – društva, cerkvene skupine, podjetja, izobraževalne ustanove, majhne 
ali velike skupine ... 
Trudimo se, da v času bivanja omogočamo najboljše pogoje za dobro izpeljavo individualnih 
dogodkov.

Zelo se bi veseli, če bi tudi vi  korostili možnosti hiše in pri nas izvedli vašo prireditev.

	
Katoliški dom prosvete Sodalitas je dvojezični seminarski in prireditveni center na južnem 
Koroškem. Je hiša izobraževanja, umetnosti, kraj srečanja in dialoga ter priljubljeno izo-
braževalno središče.

Ponujamo:
• predavalnice in seminarske prostore za 120 oseb s sodobno seminarsko tehniko, ki je 
primerna  tudi za spletne in hibridne dogodke  
• odlično regionalno kuhinjo in več jedilnic  
• sobe za 70 oseb; enoposteljne in dvoposteljne sobe 
• 2 galeriji  • Openair FORUM  • mozaično kapelo

Veselimo se srečanja z vami! Mi smo DIALOG

Allgemeine Geschäftsbedingungen siehe / Splošni poslovni pogoji, glej: www.sodalitas.at.

Če skenirate QR-kodo, boste odkrili vse dvorane in seminarske sobe 
v 360° pogledu z vsemi podrobnostmi o velikosti, sedežih in opremi.

Für weitere Informationen 
und  Buchung /  Za nadaljnje 

informacije in prijavo: 
Peter Korpitsch 

korpitsch@sodalitas.at
 0043-(0)4239-2642

Besonderes Angebot/Posebna 
ponudba E-Ladestation auf dem 

Parkplatz / e-polnilnica na parkirišču



UNSERE GASTGRUPPEN / TEČAJI NAŠIH GOSTOV
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28.8.–2.9.2023 Schober Armella Schreibwerkstatt
31.8.2023 Pfarre Mürzzuschlag Pfarrausflug
1.–3.9.2023 Schaflechner Gerhild Tanzseminar
1.–3.9.2023 Annemarie Weilharter Gestaltpädagogik
1.–3.9.2023 WAT-Tigers-Sport Bowling-Turnier
9.–10.9.2023 Pro mente Erste Hilfe für die Seele
15.–17.9.2023 big5health Ärztefortbildung
15.–17.9.2023 Barbara Roshan Gewaltfreie Kommunikation
16.9.2023 Vivace – Chor Probentag
18.–19.9.2023 BG/BRG St. Veit Orientierungstage
19.9.2023 MS Völkermarkt/Velikovec Gemeinschaftstag
20.–24.9.2023 ÖAGG – Fachsektion Systemische 

Familientherapie
Ausbildungsseminar F27

21.9.2023 Institut für kirchliche Ämter "Im pastoralen Dialog"
22.–23.9.2023 Büchereiverband Ausbildungslehrgang
22.–24.9.2023 Klöppelverein Klöppelkurs
25.–26.9.2023 BG/BRG St. Veit Orientierungstage
26.9.2023 MS Völkermarkt/Velikovec Gemeinschaftstag
29.9.–1.10.2023 Die Kärntner in Wien Chorausflug

29.9.–1.10.2023 SOB Ehe- und Familienberatung
2.10.2023 Kath. Familienverband Jahreshauptversammlung
3.–4.10.2023 Seelsorgeamt MA-Grundkurs
5.–6.10.2023 Instiut für kirchliche Ämter 50 Jahre Pfarrhaushälterinnen
6.–7.10.2023 Referat f. Bibel und Liturgie Ausbildungsseminar für Lektoren 

und Akolythen
6.–7.10.2023 Büchereiverband Ausbildungslehrgang
6.–7.10.2023 Private PH Augustinum Studienwochenende
9.–10.10.2023 Kath. Bildungswerk Organisationsentwicklung
13.–15.10.2023 Barbara Roshan Gewaltfreie Kommunikation 
13.–14.10.2023 Private PH Augustinum Schulpastoral
13.–14.10.2023 HAK-Völkermarkt/Velikovec Schulentwicklungstag
14.10.2023 Aritours Romarska skupina
16.–17.10.2023 LFS-Buchhof Orientierungstag
17.–19.10.2023 Evangelische Diakonie Diakonische Identiät
19.–21.10.2023 Referat für Spiritualiät Besinnungstage für hauptamtliche MA 

in der Diözese
20.–21.10.2023 Büchereiverband Ausbildungslehrgang
23.–27.10.2023 Herbert Schwei Kunstforum
28.10.2023 Hermine Joham Systemisches Aufstellungsseminar
28.–30.10.2023 Klöppelverein Klöppelkurs
3.–4.11.2023 Referat für Beziehung, Ehe und Familie Ausbildungsseminar für Paare in der 

Ehevorbereitung
6.–10.11.2023 BRG-Viktring Projektwoche
10.–12.11.2023 Pfarre Heiligenkreuz Neokatechumenat
13.–14.11.2023 LFS St. Andrä Orientierungstag
15.11.2023 Institut für kirchliche Ämter Regionaltreffen "Kirchenentwicklung"
16.–18.11.2023 Pädagogische Hochschule Theaterpädagogik
17.11.2023 Private PH Augustinum Bibliodrama



Die Herausgabe unserer zweisprachigen Zeitschrift Dialog wird gefördert/Izdajo našega Dialoga finančno podpirajo: aus 
Mitteln der Volksgruppenförderung des Bundeskanzleramtes; Urad vlade Republike Slovenije za Slovence v zamejstvu 
in po svetu; vom Bundesministerium für Bildung, Wissenschaft und Forschung; Land Kärnten – Abteilung Kultur und 
Abteilung Volksgruppenförderung.

17.–18.11.2023 Private PH Augustinum Schulpastoral
17.–19.11.2023 Pfarre Klagenfurt St. Ruprecht Neokatechumenat
18.11.2023 IBB – Institut für Bildung und Beratung Fortbildungsseminar
24.11.2023 Krankenhausseelsorge Seminar – Ethische Fragen 

zum Lebensende
24.–26.11.2023 ÖAGG – Fachsektion Systemische Familientherapie Ausbildungsseminar F23
24.–25.11.2023 Diözesanrat Tagung
24.–26.11.2023 Annemarie Weilharter Gestaltpädagogik
28.11.2023 Ordinariat – Konsistorium Sitzung
30.11.–1.12.2023 Pädagogische Hochschule S.L.A
30.11.–2.12.2023 ÖAGG – Fachsektion Systemische Familientherapie Ausbildungsseminar F27
1.–3.12.2023 Barbara Roshan Gewaltfreie Kommunikation 
3.–9.12.2023 IUS – Uni Klagenfurt Trainingsgruppe
15.–17.12.2023 SOB Ehe- und Familienberatung
18.–19.12.2023 LFS St. Andrä Orientierungstag
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ANKÜNDIGUNG / NAPOVED

DIE ARIBONEN VON STEIN
Historisch-genealogische Anmerkungen zur 
Familie der Hl. Hildegard, des Bischofs Albuin 
von Brixen und des Markgrafen Aribo von 
Trient (9.-12. Jahrhundert)
Referent: DR. WALTER LANDI, SÜDTIROL

HILDEGARD VON STEIN
Eine große Mutter Südkärntens
Referent: DR. JOSEF TILL, KÄRNTEN

Samstag, 

3. Februar 2024
um 16 Uhr Vorprogramm, Kirche Stein im Jauntal
Hl. Messe, Segnung der Hildegard-Brote und Blasiussegen
um 18 Uhr Programm im Bildungshaus Sodalitas

Beitrag: € 15,-- 
Anmeldung: erbeten
Mitveranstalter: Pfarre Stein im Jauntal
Büchertisch/knjižna polica: Hermagoras/Mohorjeva
Für die Organisation: Josef Kopeinig Slika/Bild: 

Stanka Golob "Kamen-Koroška"


