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EDITORIAL @

JOZE KOPEINIG

Krise als Chance

Das Wort Krise ist in aller Munde

Es gibt Krisen wegen des Klimawandels, Krisen in
der Wirtschaft, Krisen durch die Migration, aber auch
Krisen in der Gesellschaft, in der Kirche, in den Ehen
und Familien.

Aber sind Krisen etwas Negatives?

Beziiglich des Klimawandels reden viele von der Krise
der Krisen, weil die Warnungen nicht ernstgenommen
werden und dass es schon 2 vor 12 Uhr sei und die
Zeiger sich nicht stoppen lassen.

Aber die Welt dreht sich weiter und die Menschen
leben weiter in den Tag hinein oder direkt dem Crash
entgegen.

Der Mensch lauft vielen Wunschbildern nach und
glaubt, alles beherrschen zu kdnnen.

Aber Krisen , Epidemien und andere Naturkatastro-
phen lehren uns, dass wir doch nicht die Herren der
Welt sind.

Was sind die eigentlichen Krisen, die die Menschheit
beuteln?

In der globalisierten Welt sind wir egoistische Nutz-
nielRer der Guter, die der ganzen Menschheit anver-
traut sind, sollten aber doch solidarische Bewohner
desselben Erdballs, Teil derselben Menschheit, die
unter erschreckender sozialer Ungerechtigkeit leidet,
sein!

Krisen sind aber auch Chancen - fir eine solidarische

Weltwirtschaft, fir eine engagierte Solidaritat mit den
Armen, jenseits der Ufer der Reichen, flr eine gerech-
tere Nutzung der Ressourcen, flr das bedrohte Leben
am Anfang und am Ende.

Laufen wir nicht jenen nach, die uns die Wegweiser
verdrehen und uns in die Krise der egoistischen und
verantwortungslosen Ausbeutung der Schopfung
stirzen.

Blicken wir doch auf die wahren Wegweiser, die uns
zur Gerechtigkeit fur alle fihren, zum Frieden und
Wohlergehen aller Menschen — in solidarischer Ver-
antwortung vor den Mitmenschen und vor Gott!

Deshalb laden wir Sie auch herzlich zu verschiedenen
Veranstaltungen in das Bildungshaus Sodalitas ein!
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Clovek na razpotjih

Dobro se spominjam svojega maturitetnega poto-
vanja s svojim solskim prijateljem pred 60 leti.

Potovala sva 14 dni po Gornji Koroski in obiskovala
svoje sosolce. Jaz sem se spravil na pot z izposojenim
Zenskim kolesom nasSe farovske gospodinje, prijatel;
pa je jezdil boljSe kolo.

Ko sva hotela obiskati soSolca, ki je Zivel na podezel-
ju, sva se znasla sredi gozda na razpotju, kjer bi bilo
mogoce kreniti na Stiri razli¢ne strani. Po kratkem
razpravljanju sva se pac odlocila za eno od poti, a prav
ta naju je zapeljala proc od cilja.

Vrnila sve se spet k izhodiScu razpotja in sva ime-

la sreco, da se je prav tam ustavil gozdar, ki sva ga
vprasala za pravo pot. Tako sva dospela do cilja in

sosolca.

Ni¢ posebnega torej, ker take izkusnje dozivi lahko
vsak, ki se dpravi na pot v tuje kraje. A zame je ta pre-
prosta izkusnja hkrati pomenljiva prispodoba.

Vse doZiveto je lahko simbol za nase zivljenje.

Kolikokrat se ¢lovek znajde na razpotjih: kot otrok
pred izbiro Sole, kot mladostnik v odlo¢anju za
poklicno izobrazbo. Na razpotjih se znajde pred izbiro
zakonskega partnerja ali pred samskostjo, ki jo osmisli
s sluzenjem drugim na njihovi zZivljenjski poti.

A tudi v svojem notranjem iskanju in vrenju zara-

di najrazlicnejsih ponudb ali v iskanju Zivljenjskega
smisla, ki ga Zeli najti v razli¢nih ideoloskih ali verskih
izzivih, se ¢lovek vedno spet znajde na razpotjih, ko se
mora odlocati.

Seveda velja, da je treba vcasih zapustiti znane obale
ali poti, ker sicer ne bos nikdar odkril novega sveta ali
si pridobil novih spoznan;.

A prav tako velja, da je treba vcasih hoditi poti, ki jih
Se nihce ni prehodil, da zapus¢as za seboj sledi, ki so
lahko drugim varni kazipoti.

Pridite na svojih duhovnih razpotjih tudi v Tinje ter
obogatite sebe in druge!



UBERSIC

Vera / Glaube 06-15
» Duhovne vaje, meditacije,

odmiki / Besinnungstage,

Meditationen

» Predavanja / Vortrage
» Studijski dnevi / Studientage
» Tecaji / Kurse

Druzba / Gesellschaft 16-21
» Politika / Politik

» /godovina / Geschichte

» Gospodarstvo / Wirtschaft

= Poklic / Beruf

Narava / Natur 22-23
» Ekologija / Okologie

» Kmetijstvo / Landwirtschaft

» Cebelarstvo / Imkerei

» Astronomija / Astronomie

Zivljenje / Leben 24-31
« Druzina / Familie
» \/zgoja / Erziehung
» Rast osebnosti/
Persanlichkeitsbildung
» Tretje zivljenjsko obdabje /
Dritter Lebensabschnitt
» Partnerstvo / Partnerschaft

Zdravo / Gesund 32-39
» Postni dnevi / Fastentage

» \/se 0 zdravju / Gesundheitsforum

» Kulinarika / Kulinarik

Kreativno / Kunst 40-48
» Likovna umetnost/
Bildnerische Kunst
» Ustvarjalne delavnice /
Kreativ-Kurse
» Literatura / Literatur

Komunikacija /

Kommunikation 50-55
» Jeziki / Sprachen

» Racunalnistvo / EDV

» Poletni tabori / Sommercamps

Potovanja / Reisen 56-58
» Romanja / Pilgerfahrten
» Kulturna potovanja / Kulturreisen

Partnerstva /
Kooperationen 60-63
» \/ sodelovanju z Vami /
Gemeinsam
» TeCaji gostov / Gastkurse
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SEPTEMBER

STRAN

Duhovne vaje za duhovnike 06
Obdach/St. Leonhard (Bildungsreise) 57
Ausstellung David Holzinger 47
Was uns wirklich frei macht? 07
Liederabend: Mucher-Bradbury 40
Movicanto 41
Molitveni shodi v Sloveniji 07
Exerzitien der HI. Théresé von Lisieux 08
Koncert v Forumu 41
Gott ist groRer als unser Herz 08
Viktor E. Frankl — Der Sinnforscher 25
Odmik za Zenske 09
Priprava na zakon 26
Kulturfahrt Weststeiermark 57
Exerzitien fir Priester 09
Pametni telefon — kaj je to? 51
Computerkurs fir Senioren Einsteiger 52
Leben mit Demenz 34
Theodor Herzl 17
Der Karntner Abwehrkampf 17
Herbst.Zeit.Los 41
Batikkunst 42
Ehevorbereitung 26
Beljak v ¢asu plebiscita — vodstvo 57
Ausstellung: Renate Tonnies 46
fit fir 100 33

steoporose 34
Demenz-Cafe 35
Demenz-Modul 1 Basis-Wissen 34
Sloweniscfl fiir Anfanger/innen 53
Italienisch fiir Anfanger/innen 54
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OKTOBER

STRAN
Italienisch fiir Fortgeschrittene 54
Slowenisch fiir Fortgeschrittene 54
Konverzacija v slovenskem jeziku 55
Molitveni shod v Tinjah 07
Und dann war ich allein! 10
Konverzacija v slovenskem jeziku 55
Odkriti Celovec 58
Validation® nach Naomi Feil 36
Yoga — Abendkurs 36
Exerzitien fiir Priester 09
Yoga — Vormittagskurs 36
Der Weg zum starken Immunsystem 37
HOPE? - Elterncoaching 27
Die Verwdhnfalle 26
English Conversation B1+ 55
Duhovne vaje za duhovnike 10
Potovanje Sodalitete 58
Gemeinsames Singen/Skupno petje 42
Smartphone — was jetzt? 53
fit fiir 100 33
Karikaturen zeichnen 42
Imago-Single Workshop 28
Tage der Besinnung und Reflexion 11
Romanje v MedZugorje 58
Erbsiinde und Erlésung? 11
Feldenkrais® am Vormittag 37
Uber Hélle, ewiges Verderben ... 11
Achtsame Kommunikation mit Kindern 28
Atheismus als moderne Religion 11
Veredelungskurs 23
CARINTHIja 2020 Open Space 18

Computerkurs fiir Senioren (Internet) 52
Computer- und Internetkriminalitat 29
Einflihlsame Kommunikation fir

Menschen mit Demenz (Modul 2) 37



NOVEMBER DEZEMBER

STRAN STRAN
3.-6. Nov. Tage der Besinnung 12 2. Dez. HOPE? - Elterncoaching 27
4. Nov. HOPE? — Elterncoaching 27 2. Dez. Wendezeiten — Zeitenwende 20
4, Nov. Das Wurzelgemiise — Rote Riiben 23 3. dec. Kvatrni sestanek 14
5. nov. Molitveni shod 07 3. Dez. Ausstellung Maria Mle¢nik-Olinowetz 48
5. nov. Moje telo je tudi moj inStrument 43 3. Dez. Krippenausstellung/Razstavajaslic 48
5. Nov. Ausstellung Slava Mohl 47 4.-5, Dez. Keramik Kurs 2 45
6.-7. Nov. Keramik Kurs 1 43 9. Dez. Demenz-Modul 4
6. nov. 0Od izdelave do uporabe cajona 29 Demenzgerechtes Wohnen 39
6. Nov. Brauchtum im Wandel 17 9.-12. dec. Glaubensvertiefung im Advent 14
7. nov. Delavnica cajona 43 9. Dez. Ausstellung Silva Bozinova 46
7. Nov. Atem und Meditation 37 10. Dez. Die Renaissance des 12. Jh. 21
7. Nov. Fihrung in der Mosaikkapelle 13 11.-12. Dez. Gitarrenkurs LON | 45
7. Nov. Ausstellung Heimo Luxbacher 46 14.-17. dec. Dnevi duhovnosti 15
9.-14. nov. Dopustniski dneni za starejSe ljudi 30 14. Dez. Gemeinsames Singen/Skupno petje 42
9. Nov. Niitzliche Apps im Alltag 53 16. dec. Molitveni shod 07
9. Nov. Gemeinsames Singen/Skupno petje 42 27.-30.Dez.  1age vor der Schwelle des
10. Nov. Selbstbestimmt alt werden 31 neuen Jahres 15
10. Nov. Ist alles Zufall? 12 28. Dez. K@nnen Orierj.t und Okzident
11. now. Kadar sonce gre z ro... 12 einander ergdnzen? 15
gre za goro

12. Nov. K(rampfe um Osterreichs Identitit 19
13.-14.Nov.  Das Buch Jesus Sirach — Studientag 13
13.-14.Nov.  Acrylmalerei-Collagen i n
13.-15.Nov.  Imago-Paar-Workshop 30 JAN N E R 2021
14. nov. Vodstvo v tinjski kapeli 13
16.-19. Nov.  Innere Heilung 14
18. Nov. Atem und Meditation — Wochenkurs 38
18. Nov. Wendezeiten — Zeitenwende 20 STRAN
19. Nov. .Ein Tanz auf dem Vulkan” 19
19. Nov. Rauchern zu verschiedenen Anldssen 23 2.-3.jan. Novoletno srecanje 59
20.-21.Nov.  Nahen leicht gemacht v
21. Nov. Plastikrecycling i
23. Nov. Pilger, FIUchtIinge unleremde 19 Unser Wunsch fiir das Jahr 2021
24. Nov. Computerkgrs fir Senioren (Alles Nage ielje za Gospodovo leto 2021

rund ums Bild) 52
24. Nov. Funktionelle Myodiagnostik 38 : . .
25. Nov. Wendezeiten — Zeitenwende 20 “LIEbeldeme Lebenswege, d_enn es sind
25. Nov. Aktivierung und Beschaftigung die Wege, auf denen dich der

mit Demenz (Modul 3) 38 gute und treue Gott begleitet.”
27. Nov. Kleider mit Geschichte 45
28. Nov. Feldenkrais® Tageskurs 39 .Ljubi svojo Zivljenjsko pot, ker to je pot,
28. nov. Post — zdravje za telo in duso 39 na kateri te spremlja dobri in zvesti Bog"
30. Nov. Nach dem Tod gepfahlt 21 (L. Tolstoj)
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DUSO IN TELC
GEIST UND SEELE

DUHOVNE VAJE
ZA DUHOVNIKE

.Cas je da is¢emo Gospoda!”
Izziv koronavirusa nas vabi k
razmisleku, kako se sooCiti z vi-
rusom vseobseZne krize, v kateri
smo Ze dolgo ¢asa: V krizi smo
najprej ljudje: ni le kriza okrog nas,
ampak je kriza v nas samih. Gre
za raz¢lovecenje cloveka v nasi
notranjosti.

V/ krizi smo kristjani — o tem
pricuje naglo napredujoca erozija
vere v posameznikih, v druzinah, v
Cerkvi in v druzbi.

Kon¢no smo v krizi tudi duhov-
niki: znamenje te notranje krize

je ne le strmo upadanje Stevila
duhovniskih poklicev, ampak tudi
malodusje in nemoc v nas samih.

P. TOMAZ PODOBNIK DJ, Ljubljana

Das Evangelium ist moderner it ase
. 23.—-27. avgusta 2020
als Vlelwdere' Prispevek: € 45,-- za tecqj
das kurzzeitig modern glanzt.  Zaae” "

Za organizacijo prireditve:: Josef Kopeinig



WAS UNS
WIRKLICH FREI
MACHT?

Warum wir wieder mehr Trans-
zendenz brauchen

Transzendenz ist in unserer
wissenschaftsglaubigen Welt in
Ungnade gefallen. Die ORF-Jour-
nalistin Renata Schmidtkunz,
bekannt aus der O1-Horfunk-
reihe ,Im Gesprach”, pladiert

fir ihre Wiederentdeckung in
zeitgemalRer Form. Denn in der
Transzendenz, dem Denken Uber
das Irdische hinaus, liegt auch die
Kraft zur Selbstbestimmung und
zum Widerstand.

Europa mit seinen vielfaltigen
Traditionen und seiner von Re-
ligion gepragten Kultur hat das
Interesse am Transzendenten
weitgehend verloren.

RENATA SCHMIDTKUNZ, Modera-
torin, Redakteurin und Dokumentar-
film-Regisseurin beim ORF

am Donnerstag, um 18.30 Uhr

10. September 2020

Beitrag: € 12,--
Anmeldung: erforderlich!
Mitveranstalter: KAV-Karnten

Fir die Organisation: Josef Kopeinig

MOLITVENI SHODI
/A DUHOVNE POKLICE

Jezus sam nam naroca vztrajno in zaupno molitev za duhovne

poklice, ki so vedno bozji dar.

Navadni program: Molitev pred NajsvetejSim: litanije Srcu Jezusove-
mu, tiSina in meditativni rozni venec. Priloznost za sv. spoved
Sv. masa z nagovorom, nato skupna agapa in srecanje.

sobota, 12. IX. 2020, 9.00
na Brezjah, na Ptujski Gori in
na Sveti Gori, Skofje in duhovniki

cetrtek, 1. X. 2020, 19.00
Molitvena ura in priloznost za
sv. spoved

Vodita: zpk. Valentin Gotthardt
in Joze Kopeinig

v Domu v Tinjah

Donnerstag, 5. XI. 2020,
16.00-18.00

wahrend der Exerzitien fiir Frauen
und Manner. Ab 15.30 Uhr Beicht-
gelegenheit

im Bildungshaus Sodalitas

sreda, 16. XIl. 2020, 19.00
med programom duhovnih vaj za
Zene in moze, starse duhovnikov
in molivce za duhovne poklice

v Domu v Tinjah

nedelja, 10.1. 2021, 9.30

v Slovenskem pastoralnem centru
v Celovcu

Oblikuje: zpk. Joze AndolSek

Za organizacijo prireditve: JoZe Kopeinig
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GOTT IST GROSSER ALS UNSER HERZ
STERNSCHNUPPEN UBER DEM
HEIMWEG

Vortrag und Buchprasentation

Dieses Buch versteht die Reli-
gionspddagogin Monika Nemet-
schek als ihr Vermachtnis. Obwohl
ihr ,Erdenkleid ausgefranst und
I6chrig ist", erfahrt sie Zuspruch
von einem liebenden Gott. Seine
Botschaften leuchten auf wie
Sternschnuppen aus einer groRe-
ren Lichtfille und spenden Trost
und Kraft fir alle Lebenslagen.

Monika Nemetscheck, geb.
1933, Studium der Padagogik,
Psychologie und Theologie, war
Professorin fiir Padagogik und
Religionspadagogik an der Pada-
gogischen Akademie in Linz.

MONIKA NEMETSCHEK, Religions-
padagogin und Professorin

am Sonntag, um 18 Uhr

13. September 2020
Beitrag: € 10,--

Anmeldung: erbeten

Fir die Organisation: Josef Kopeinig
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BESINNUNGSTAGE
IM GEISTE DER

HL. THERESE VON
LISIEUX

Ihre Bucher ,Gott im Leben des
Kindes", ,Zur Hoffnung be-
freit’, ,Selig die Trauernden” und
.Schattenseiten des Lebens”
erreichten viele Auflagen und
wurden in mehrere Sprachen
Ubersetzt.

Reicher Biichertisch der
Buchhandlung Hermagoras/
Mohorjeval!

Monika Nemetschek

STERNSCHNUPPEN
UBER DEM HEIMWEG

) TYROLL

Selig die Kleinen, weil sie groR
sind vor Gott

Wir Menschen von heute wollen
Uber uns hinauswachsen — es ist
uns zu wenig, grof3 zu werden, wir
maochten groler, wichtiger, mach-
tiger werden als unsere Kollegen
und Nachbarn.

Was zahlt wirklich vor Gott? Thé-
rése bezeugt es: Wir wissen uns
von Gott geliebt, nicht auf Grund
unserer religiosen Leistungen,
sondern weil wir seine Kinder
sind. Wir wollen entdecken, was
klein oder grof3 vor Gott ist. Viel

in den Augen der Menschen kann
wenig vor Gott sein; wenig in den
Augen der Menschen kann viel
vor Gott bedeuten.

P. ANTONIO SAGARDOQY 0OCD, Geistli-
cher Begleiter der Frauenorden in der
Diozese St. Polten

vom Montag, um 18 Uhr
bis Donnerstag, um 13 Uhr

14.-17. September 2020

Beitrag: € 45,--
Anmeldung: bis 7. Sept. 2020

Fur die Organisation: Josef Kopeinig



ODMIK ZA
ZENSKE

JLjubljena”

V/abljene na sproscujoc in
rahlocuten »odmik za Zenske,
namenjen temu, da (znova)
ozivimo v sebi zavest brezpogojne
ljubljenosti in sprejemanja same
sebe. Da se dozivimo kot ponos-
ne, vredne in ljubljene hcerke
Najvisjegal!

\/se zenske si Zelimo biti ljubljene,
sprejete in obCudovane. Ne zato,
ker sem »pridna« in sem si to
»zasluZilax, ampak ker preprosto
sem. V¢asih ta obcutek (brezpo-
gojne) ljubljenosti izgine iz nasega
Zivljenja in dozivljanja zaradi
razli¢nih zivljenjskih izkuSen;

DR. ANICA KOPRIVC PREPELUH,
zakonska in druzinska terapevtka
in teologinja

EXERZITIEN
FUR PRIESTER
UND DIAKONE

.Die Heiligkeit ist das schonste
Gesicht der Kirche”

Die Heiligkeit war und ist immer
faszinierend, aber sie wird von
vielen Christen als Uberforderung
empfunden.

Andererseits gilt: zum Wesen der
Kirche gehort die allgemeine Be-
rufung zur Heiligkeit (LG, V).

Die Exerzitien wollen mit Hilfe des
papstlichen Schreibens ,Gaudete
et exultate” das Ideal der Heilig-
keit fur das personliche Leben und
fur die Pastoral neu zum Leuchten
bringen. Uberzeugter Glaube ist
ein Vertrauensvorschuss auch

auf Grund bisheriger positiver Er-
fahrungen.

P. WILLIBALD HOPFGARTNER OFM,
Graz

EXERZITIEN FUR
PRIESTER UND
DIAKONE

.Die Unterscheidung der Geister
nach der Regel des hl. Benedikt”

Wie findet der Mensch Orientie-
rung in seinem Leben?

Sehr oft durch das Elternhaus,
durch Freunde oder andere Le-
bensbegleiter.

Wann ist aber flir den Priester das
Wort Gottes wirklich Licht auf den
Lebenspfaden?

Der Priester, der anderen den
Weg weisen soll, soll auch selbst
das Ziel der Lotuswege kennen
und ihm bewusst entgegengehen.

ABT DKFM. GREGOR HENCKEL
DONNERSMARCK OCist, Stift
Heiligenkreuz

v soboto, od 9.30 do 17.00
19. septembra 2020

Prispevek: prostovoljni prispevek
Prireditelj: KA-zensko gibanje
Soprireditelj: Kat. dom prosevete
Za organizacijo prireditve: JoZe Kopeinig

vom Montag, um 18 Uhr

bis Freitag, um 9 Uhr
21.—25. September 2020

Beitrag: € 45,-- flir den Kurs
Anmeldung: bis 10. September 2020

Fir die Organisation: Josef Kopeinig

vom Montag, um 18 Uhr

bis Freitag, um 9 Uhr
5.-9. Oktober 2020

Beitrag: € 45,-- fiir den Kurs
Anmeldung: bis 28. September 2020

Fir die Organisation: Josef Kopeinig
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+UND DANN WAR ICH ALLEIN!

Gesprache iiber Tod - Trauer —
Hoffnung

Den Tod des Partners / der
Partnerin, oder eines geliebten
Menschen erleben viele so, als
ware ein Teil von ihnen selbst
verloren gegangen. Auch Jahre
spater kann es noch sein, dass Sie
sich an manchen Tagen allein und
kraftlos fihlen.

Wir mochten Ihnen von Seiten
des Referats fiir Trauerpastoral
einen Halbtag der Starkung, des
Gedenkens und des Austausches
schenken. Frau Astrid Panger und
Pfarrer Staudacher werden Denk-
anstoRe geben und das Ge-

ASTRID PANGER und
PFARRER MAG. JOHANNES STAU-
DACHER

am Freitag, von 13 bis 18 Uhr
2. Oktober 2020

Beitrag: freiwilliger Regiebeitrag
Anmeldung: bis 28. September 2020
Veranstalter: Ref. fir Trauerpastoral
Mitveranstalter: BH Sodalitas

Fur die Organisation: Josef Kopeinig
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TRAUER

HOFFNUNG

sprach untereinander begleiten.
Es soll viel Zeit fir Erinnerungen
sein: an die gemeinsam mit dem/
der Verstorbenen verbrachte Zeit.
Mit einer Dankfeier fiir alles, was
kostbar war, wird der Halbtag
schliel3en.

Es besteht die Mdglichkeit mit uns
um 12.00 Uhr im Bildungshaus
gemeinsam zu Mittag zu essen,
um sich bereits ein wenig kennen
zu lernen und ins Gesprach zu
kommen.

DUHOVNE VAJE
ZA DUHOVNIKE IN
DIAKONE

.Srecanje izkusenega Boga”

Iskrena vera v neskon¢no in
zastonjsko BoZjo ljubezen ¢loveku
vliva pogum, da se tudi v najtezjih
Zivljenjskih okolis€inah zaupno
izroca v Ocetove roke.

Ko ¢lovek izkusi Bozje prija-
teljstvo, hoce tudi sam (p)ostati
Jezusov prijatelj in apostol sredi
tega sveta.

Dnevno so tri meditacije, ki jim
sledi mocan ¢as za osebno moli-
tev in vecerno skupno obhajanje
evharistije. Duhovne vaje potekajo
v tiSini in obzirnem molku.

BR. STEFAN KOZUH OFM, kapucin

od nedelje, ob 18.00
do petka, ob 13.00 s kosilom
11.-16. oktobra 2020

Prispevek: € 45,-- za tecaj
Prijave: do 28. septembra 2020

Za organizacijo prireditve: Joze Kopeinig



TAGE DER BESINNUNG UND REFLEXION

FUR PRIESTER, DIAKONE, ORDENSFRAUEN, KIRCHL. ANGESTELLTE,
PASTORALE MITARBEITER, FRAUEN, MANNER unb JUGENDLICHE

»Geht und verkiindet das Reich Gottes”

Unsere Kirche befindet sich den
Zahlen nach im ,Niedergang”.
Menschen scheinen heute ohne
Religion genauso glticklich zu sein
wie friiher mit ihrem Glauben.
Zudem werden die Wege zum
Gotteshaus immer langer, und
die Wege des Priesters zu seinen
Glaubigen noch mehr. Gehen wir
auf eine Kirche ohne Priester zu?
In der Ur-Kirche verkindeten
Presbyter und Diakone des
+Evangelium vom Reich”.

.Was ist das Reich Gottes?”

Das Volk Gottes muss als Ganzes
und jeder einzelne Zeuge des

P. DR. CHRISTOPH WREMBEK SJ,
Hannover, Priesterseelsorger und
Exerzitienbegleiter, Autor vieler theo-
logischer Werke

vom Montag, um 18 Uhr
bis Freitag, um 9 Uhr

19.-23. Oktober 2020

Beitrag: € 45,-- fiir den Kurs
Anmeldung: bis 1. Oktober 2020

Fir die Organisation: Josef Kopeinig

Glaubens sein. Ohne Glaubens-
zeugnis von Frauen und Mannern,
Ehepaaren, jungen Christen,
Priestern, Diakonen und Ordens-
leuten bleiben kirchliche Struk-
turen steril. Im VVertrauen auf

den Geist Gottes, den Geist der
Liebe, kann die Kirche Jesu Christi
wieder zum Sakrament fir die
Welt werden.

Blicken wir auf zum biblischen
Christus und horen seine Bot-
schaft neu. So werden wir mitten
in den Fragen und Zweifeln unse-
res Lebens den Glauben neu ent-
fachen — in uns und in der Welt!

I

Abendvortrage, zu
denen auch auswartige
Teilnehmer/innen
eingeladen sind:

Dienstag, 20. Okt., 19 Uhr
Erbsiinde und Erlosung?
Erlosung von welchen Siinden
oder wovon?

Ein neuer Blick auf Sakramen-
te als Zeichen des Heils.

Mittwoch, 21. Okt., 19 Uhr

Uber Hdolle, ewiges Verder-
ben, Fegefeuer.

Ist Gottes Barmherzigkeit
ohnmachtig?

Gibt es die Stinde wider den
HI. Geist?

Donnerstag, 22. Okt., 19 Uhr
Atheismus als moderne
Religion.

Woran glaubt, wer nicht
glaubt?

DIALOG 11



TAGE DER BESIN-
NUNG FUR FRAU-
EN UND MANNER

IST ALLES ZUFALL?
OFFENE FRAGEN
UND OFFENE
ANTWORTEN

«Christus will ich erkennen und
die Macht seiner Auferstehung
soll mich pragen”

Diese geistlichen Tage sollen den
Teilnehmer/inne/n helfen, in der
Erkenntnis und in der person-
lichen Beziehung Jesu Christi zu
wachsen und damit auch in der
liebenden Treue zu IHM.

So stellt Christus auch an jeden
von uns die Frage: ,Wer bin ich fiir
Dich?”

Die personliche Antwort darauf
kann lhr ganzes Leben verandern.

PFARRER KONRAD STERNINGER,
Frauenberg

vom Dienstag, um 18 Uhr

bis Freitag, um 13 Uhr
3.—6. November 2020

Beitrag: € 45,-- fur den Kurs
Anmeldung: bis 27. Okt. 2020

Fir die Organisation: Josef Kopeinig
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Darwin und Gott — zum Verhaltnis
von Evolutionstheorie und Schop-
fungstheologie

Charles Darwin hat im Jahr 1859
sein bahnbrechendes Werk ,Uber
die Entstehung der Arten durch
nattrliche Zuchtwahl” veroffent-
licht. Dessen Rezeption hat lebhaf-
te und oft kontroversielle Dis-
kussionen iber das Verhaltnis von
Schopfungsglaube und Evolutions-
theorie ausgeldst. Die Auseinan-
dersetzung wurde von beiden Sei-
ten oft heftig gefiihrt. Heute stellt
sich die Frage, ob Evolution und
Schopfung miteinander in Einklang
gebracht werden kénnen und wie
eine Vermittlung zwischen beiden
Auffassungen moglich ist.

UNIV.-PROF. DDR. REINHOLD ESTER-
BAUER, Prof. fiir Philosophie an der
Kath. Fakultat der Universitat Graz

am Dienstag, um 19 Uhr

10. November 2020

Beitrag: € 10,-- (fiir Schiler/innen
und Studenten/innen frei!)
Anmeldung: bis 23. Marz 2020

Fir die Organisation: Josef Kopeinig

.KADAR SONCE
GRE ZA GORO,
MISLIM JAZ NA
SVOJO SMRT"

Predavanje in pogovor

Nase Zivljenje je enosmernica, ne

h koncu Zivljenja, temvec k cilju, k

visku, k onostranski obali, kjer nas
taka ON, ki nas najbolj ljubi.

Ladij ne gradijo, da bi pocivale v
pristaniscu, temvec da plovejo po
morju k vedno novim obalam in v
nove Se neznane svetove.

Ta prispodoba naj nas ne Zalosti,
temvet naj napolni jadra nasega
upanja na nepopisljivo prihodnost.
Nepopisljiva in najsrecnejsa pri-
hodnost nas Se caka.

MARJAN SCHUSTER, dusni pastir v
deZelni bolnisnici v Beljaku

v sredo, od 10.00 do 12.00
11. novembra 2020

Prispevek: € 10,-- je namenjen za
la¢ne otroke na Madagaskarju
Prijave: zazelene

Za organizacijo prireditve: JoZe Kopeinig



DAS BUCH JESUS SIRACH
WEISHEIT UND SPIRITUALITAT ISRAELS

IN'ZEITEN DES UMBRUCHS

Ein biblischer Studientag mit Dr. Werner Urbanz

Programm:

Freitag, 13. 11. 2020
16.00-18.00:
Hinflhrung: Ein Buch in
bewegten Zeiten

19.30-21.30:

LErist das All” (Sir 43,27).
Wie von Gott reden und die
Gottesfurcht

Samstag, 14. 11. 2020
9.00-10.30:

.Was ist ein Mensch?” (Sir 18,8).
Hohen und Tiefen des Menschen
und seiner Beziehungen

11.00-12.30:

.Bis in Ewigkeit vergehe ich nicht”

(Sir 24,9).
Die Suche nach Weisheit und das
Entgegenkommen Gottes

Referent: Dr. Werner Urbanz
stammt aus dem Gailtal und hat
zum Buch Jesus Sirach pro-
moviert. Seine Arbeit ist in der
renommierten Reihe Herders bib-
lische Studien erschienen. Er lehrt
an der Padagogischen Hochschule
und der Katholisch-Theologischen
Privatuniversitat Linz.

Veranstalter:

Bischofliches Seelsorgeamt,
Referat fir Bibel und Liturgie
Bildungshaus ,Sodalitas”
Tainach/Tinje

Moderation:
MAG. KLAUS EINSPIELER, Referent
fur Bibel und Liturgie

vom Freitag, um 16.00 Uhr
bis Samstag, um 12.30 Uhr
13.—14. November 2020

Beitrag: € 20,-- ganzer Studientag
€ 7,-- einzelne Vortrage
Anmeldung: erforderlich

Fur die Organisation: MMag. Daniel Sturm

FUHRUNG UND
THEOLOGISCHE
ERKLARUNG DER
MOSAIKKAPELLE
\VON P. MARKO
RUPNIK S

am Samstag, von 14.30-16.00 Uhr
7. November 2020

Anmeldung: erbeten!
Fir die Organisation: Josef Kopeinig

VODSTVO IN
TEOLOSKA RAZ-

LAGA TINJSKE
HISNE KAPELE Z
MOZAIKI P. MAR-
KA RUPNIKA D]

JOZE KOPEINIG, Rektor des
Bildungshauses / rektor Doma v
Tinjah

v soboto, od 14.30 do 16.00
14. novembra 2020

Prijave: zazelene!

Za organizacijo prireditve: JoZe Kopeinig
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INNERE HEILUNG
UNSERES LEBENS

KVATRNI SESTA-
NEK SODALITETE

Seminar zur Aufarbeitung der
Lebensgeschichte

Christus kann unsere Wunden
wirklich heilen. In diesem Semi-
nar stellen wir uns daher einzel-
nen Lebensabschnitten, gehen
Schritte der VVergebung und
Verséhnung, fragen bei unseren
empfindlichen Stellen nach den
Ursachen und bitten um Heilung.
Mit kurzen Impulsen und Auf-
bereitung der Lebensgeschichte,
Einzelgesprach mit Gebet, Anbe-
tung, Stille, Beichte und Eucharis-
tiefeier.

ANTON OPETNIK, Dechant mit Team
von Laien und Priestern aus Karnten

RITA
ARIBOR

Spored

Ob 9. uri somasevanje, ki ga vodi
Marjan Schuster

Ob 10.15: Pastoralni del:

.Pomot iz o€i do odi, od srca do
srca”

Karitas je bistven del dejavne
farne skupnosti.

Ljudi, ki nas prosijo pomoci, naj ne
bi naslovili kar na skofijske struk-
ture, temvec jim moramo najprej
pomagati z zupnijsko karitativno
odgovornostjo.

V/ Sloveniji so zelo aktivni Zupnijski
krozki KARITAS. Naj bi se karita-
tivna dejavnost tudi pri nas po-
mladila z Zupnijskimi pobudami.

ZPK. BRANKO MACEK, predsednik
Karitas-Maribor in DARKO BRACUN,
gen. tajnik Karitas-Maribor

vom Montag, um 18 Uhr
bis Donnerstag, um 13 Uhr

16.—19. November 2020

Beitrag: € 50,-- fir den Kurs
Anmeldung: bis 10. Nov. 2020

Fur die Organisation: Peter Korpitsch
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v Cetrtek, od 9.00 do 13.00
3. decembra 2020

Za organizacijo prireditve: JoZe Kopeinig

UND DANN GE-
HORT DIR UNSER
LEBEN GANZ

Glaubensvertiefung im
Advent

Das eigene Leben fir Gottes
Ankunft offnen — das ist fir mich
der Sinn von Einkehrtagen. Die
Botschaften des Advent und des
Marienfeiertags sollen uns dabei
helfen.

Elemente: Gesprach — Vortrag -
Schweigen — hl. Messe — Beicht-
maoglichkeit

Nachster Termin:
22.—25. Feber 2021
Glaubensvertiefung in der
Fastenzeit

PFARRER MAG. JOHANNES
STAUDACHER

vom Mittwoch, um 18 Uhr

bis Samstag, um 13 Uhr
9.—-12. Dezember 2020

Beitrag: € 45,-- fiir den Kurs
Anmeldung: bis 2. Dezember2020

Fir die Organisation: Josef Kopeinig



SPREJETI BOZJO
LIUBEZEN IN
BOZJE USMILJENJE

Dnevi duhovnosti za Zzene in
moze, za Zivi rozni venec

Kajti preprican sem: ne smrt ne
Zivljenje, ne angeli ne poglavarst-
va, ne sedanjost ne prihodnost, ne
modi, ne visokost, ne globokost,
ne kakrsna koli druga stvar nas ne
bo mogla lociti od BozZje ljubezni v
Kristusu Jezusu, nasem Gospodu.
(Rim 8,38-39)

Jezus nam obeta polnost Zivljen-
ja, a kako to sprejeti? Kje cutimo
ovire in blokade?

Mnogi tezko odpuscamo. Skoraj
vsak pozna Cloveka, ki bi mu mo-
ral v globini srca odpustiti. Misliti
na odpuscanje se zdi nemogoce.
Kako priti do odpuscanja, kako
sprejeti boZje usmiljenje?

TONE OPETNIK, dekan

TAGE VOR DER

SCHWELLE DES
NEUEN JAHRES

Was bedeutet Versohnung
heute?

Das Anliegen der VVersohnung
unter den Menschen und zwi-
schen den Volkern, Nationen
und Religionen ist in modernen
Zeiten immer mehr der Idee von
allgemeiner Toleranz gewichen.
Die unbeschrankte Entfaltung
der Personlichkeit richtet sich
ebenfalls kaum noch aus auf eine
Verséhnung mit Gott und pflegt
lieber spirituelle Wellness und
glickverheiBende Rituale. Daher
werden die Vortrage versuchen,
die Bedeutung und den Wert der
Verséhnung wiederum ins Licht
zu stellen.

P. IWAN SOKOLOWSKY SJ, Wien

KONNEN ORIENT
UND OKZIDENT
EINANDER ER-
GANZEN?

Fiir eine gemeinsame Kultur des
Friedens auch in Europa.

Fur ein friedliches Zusammen-
leben unterschiedlicher Kulturen
bedarf es gegenseitiger Wert-
schatzung und ein profundes
Wissen um jene Punkte, die der
Wertschatzung zur Basis werden
konnten, wie auch jener Punkte,
die einer Wertschatzung ent-
gegenstehen. Darauf will der
Vortrag sich beziehen, um auszu-
loten, was fiir eine Art von Suche
nach einer Kultur gemeinsamer
Zukunft dem Frieden am besten
dienen wiirde.

P. IWAN SOKOLOWSKY SJ, Wien

od ponedeljka, ob 18.00
do cetrtka, ob 13.00
14.—17. decembra 2020

Prispevek: € 30,-- za tecaj

Prijave: do 9. decembra. 2020
Soprireditelj: KA-referat za ZRV

Za organizacijo prireditve: JoZe Kopeinig

vom Sonntag, um 18 Uhr
bis Mittwoch, um 13 Uhr
27.-30. Dezember 2020

Beitrag: € 45,-- fiir den Kurs
Anmeldung: bis 22. Dez. 2020

Fur die Organisation: Josef Kopeinig

am Montag, um 19 Uhr
28. Dezember 2020

Beitrag: € 10,--
Anmeldung: erbeten
Mitveranstalter: KAV Karnten

Fir die Organisation: Josef Kopeinig
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‘- Staub.

Mogocnezi
razdirajo
druzbo..”
ponizni

jo bogatijo.

THEODOR HERZL
— DER GROSSE
VISIONAR

Vortrag

Zum 160. Male jahrt sich heuer
der Geburtstag des grol3en jidi-
schen Denkers.

Der Vortrag spannt einen weiten
Bogen lber dessen Kindheit,
Jugend und Studentenjahre und
sein Leben als Bihnenschriftstel-
ler und Feuilletonist.

Als Korrespondent in Paris und

im engen Zusammenhang mit der
Affare und dem Prozess um Drey-
fus sieht Herzl sich zum ersten
Mal mit Antisemitismus konfron-
tiert. Ausfihrlich werden seine
weiteren Lebensstationen wie die
Publikationen seines "Judenstaa-
tes" und "AltNeuLand" behandelt.

DR. HUBERT STEINER, osterreichi-
scher Historiker

BA GESELLSCHAFT

OBZORJA « TERMINE FUR WACHE BURGER/|

DER KARNTNER
ABWEHRKAMPF
UND DIE VOLKS-
ABSTIMMUNG

Vortrag

von 1918 bis 1920 unter be-
sonderer Bertiicksichtigung der
Ereignisse in Klagenfurt und des
gesamtosterreichischen Aspekts.
Der erste Weltkrieg war been-
det, doch Karnten kam auch in
den Jahren 1918 bis 1920 nicht
zur Ruhe. Zwei Jahre sollte es
dauern, als das Plebiszit vom 10.
Oktober 1920 entschied. Die Zeit
vom Ende des Weltenbrands bis
zum 10. Oktober 1920 ist Thema
dieses \ortrags.

Beschrieben werden die Karntner
Grenzfrage, die bewaffneten Aus-
einandersetzungen, die Waffen-
stillstandsverhandlungen usw.

DR. HUBERT STEINER, osterreichi-
scher Historiker

am Donnerstag, um 19 Uhr

24, September 2020

Beitrag: € 10,--
Anmeldung: erbeten
Mitveranstalter: KAV Karnten

Fur die Organisation: Josef Kopeinig

am Freitag, um 19 Uhr
25, September 2020

Beitrag: € 10,--
Anmeldung: erbeten

Fur die Organisation: Josef Kopeinig



«BRAUCHTUM IM WANDEL"
IDENTITAT — FOLKLORE — KOMMER/Z

Die in den letzten Jahren durch die osterreichische UNESCO-Kommis-
sion erfolgten Aufnahmen der ,Slowenischen Flur- und Hofnamen in
Karnten” und der ,Untergailtaler Kirchtagsbrauche und der Untergailta-
ler Tracht/Ziljski Zegen in ziljska noSa” in das nationale Verzeichnis des
immateriellen Kulturerbes der UNESCO werden zum Anlass genom-
men, um uber die Herausforderungen auf dem Gebiet der Brauchtums-
pflege und der Tradierung von Brauchtum zu reflektieren, eingebunden
in die konkrete und spezifische Situation in Stidkarnten.

Die Tagung wird dezidiert als Beitrag zum Karntner Jubilaums- und
Gedenkjahr 1920/2020 verstanden, ist interdisziplinar ausgerichtet
und institutionell durchmischt. Sie richtet sich neben Vertreterinnen
und Vertretern wissenschaftlicher Disziplinen insbesondere an Mit-
arbeiterinnen und Mitarbeiter von Kultur- und Bildungsinstitutionen
im Bereich der Erwachsenen- und Volksbildung und ebenso an Pada-
goginnen und Padagogen in den Grund- und weiterfihrenden Schulen
und anderen Bildungseinrichtungen. Dabei sollen in der Diskussion
insbesondere auch Aspekte, Moglichkeiten und Schwierigkeiten bei der
VVermittlung des lokalen und regionalen Kulturgutes im Rahmen inter-
kultureller Begegnungen thematisiert werden.

am Freitag, dem 6. Nov. 2020, von 14 bis 19 Uhr

Beitrag: € 20,--

Anmeldung: bis 30. Oktober 2020

Veranstalter: Kath. Bildungshaus Sodalitas, Urban Jarnik Institut,

Karntner Bildungswerk Y
SF

SODALITAS

BILDUNGSWERK
Katholnt b Bidunihinn = Katoldhs dom proverte

Kidrmden

Urban
Jarnik

14.00 Uhr:
Eroffnung und Einfihrung

14.15 Uhr:

Peter Wiesflecker: Brauchtum
und regionale Identitat am Bei-
spiel des Unteren Gailtals

Martina Piko-Rustia: Brauchtum
und Sprache / Izrocilo in jezik

16.15 Uhr:

Michael Aichholzer: Brauch-
tum(spflege): ,Stiefkind" und
Chance der Erwachsenenbildung

Sabine Buchwald: Brauchtum und
(inter)kulturelles Lernen / Izrocilo
in (med)kulturno ucenje

Herta Maurer-Lausegger: Unter-
gailtaler Brauchtumslieder und
Kufenstechen in Vorderberg. Eine
audiovisuelle Dokumentation /
Ziljske obredne pesmi in Stehvan-
je v Blacah. Avdiovizualna doku-
mentacija

Fir die Organisation: Josef Kopeinig
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(T) DRUZBA

CARINTHI

20
20

UNSER LAND

ZWISCHEN TRADITION UND ZUKUNFT
VCERA] — DANES - JUTRI / GESTERN — HEUTE — MORGEN

Ein durch Stidkarnten tourender
mobiler Wandercontainer Ges-
tern — Heute — Morgen/\/Ceraj

— Danes — Jutri ladt die lokale
Bevolkerung zu Reflexionen tiber
Vergangenheit, Gegenwart und
Zukunft ein.

Alle 30 Gemeinden, die weitge-
hend der historischen Abstim-
mungszone entsprechen, die
autochthone slowenische Volks-
gruppe sowie Vertreter/innen
aus dem Alpen-Adria-Raum sind
eingeladen, dieses Projekt aktiv
mitzugestalten und gemeinsam
Zukunft zu gestalten.

Im Mittelpunkt des Projektes

Von April bis Juni 2021: Wandercontainer
zieht durch Stidkarnten / Potujoci kontej-
ner potuje po juznem Koroskem

steht ein ,interaktiver Wan-
derContainer”, der im Projekt-
zeitraum von Gemeinde zu Gemeinde ziehen und
die Bevolkerung zum Besuch einladen wird, sich

in Bezug auf die Themen Vernetzungen, Identitat,
Demokratieentwicklung und Migration mitzuteilen.

Bevor der Wandercontainer durch Stidkarnten
touren wird, gibt es mit den Vertreter/inne/n der
Gemeinden der historischen Abstimmungszone
eine Open-Space-Grol3gruppenveranstaltung, wo
die Beteiligten die Moglichkeit haben Themen zu
bearbeiten, die fir die Zukunft und die Entwicklung
in den Gemeinden, fur Karnten und im Alpen-Ad-
ria-Raum Wesentliches und Wichtiges beitragen.

Predstavnice in predstavniki vseh 30 obcin, ki ust-
rezajo zgodovinskemu plebiscitnemu obmocju, so
vabljeni aktivno sodelovati pri projektu, da oblikujejo
prihodnost.

V/ srediscu projekta je ,interaktivni potujoci zaboj-
nik”, ki se bo v projektnem obdobju vozil od obcine
do obcine in vabil ljudi, da povejo svoja razmislja-
nja o mrezenju, identiteti, razvoju demokracije in
migracije.

Preden bo zabojnik Sel na pot po juznem Koroskem,
bomo v Domu v Tinjah organizirali Open-Space-pri-
reditev, ki je Se kako primerna za odprta razmislja-
nja velikih skupin. Predstavniki obcin in udelezenci
bodo imeli moznost sooblikovati prihodnost obcin,
Koroske in obmocja Alpe-Jadran.

Termin/Termin:
23. und 24. Oktober 2020:

GroBgruppenveranstaltung Open Space/Veliki plenum Open Space

Fir die Organisation/Za organizacijo prireditve: Veronika Kusej.,, MAS
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K(R)JAMPFE UM
OSTERREICHS
IDENTITAT 1918-

1928

.EIN TANZ AUF
DEM VULKAN"

Forum fiir aktuelle Geschichter

Inhalt: Ergebnisse eines dreitagi-
gen internationalen Symposiums,
das im November 2018 an der
Alpen-Adria-Universitat Klagen-
furt unter dem Titel "Die Republik
(Deutsch-)Osterreich im ersten
Nachkriegsjahrzehnt: Innen- und
AuRenperspektiven" stattfand.
Dann gilt es, mehrere Fragen zu
erortern, respektive Lehrsatze zu
Uberprifen, unter anderem die
pointierte These vom "Staat, den
keiner wollte"

Entfaltete sich in den 1920er Jah-
ren eine Osterreichische Identitat
— unter welchen Rahmenbedin-
gungen?

ASS.-PROF. MAG. DR. ULFRIED BURZ,
ehrt Neuere und Osterr. Geschichte an
der Alpen-Adria-Uni Klagenfurt

Osterreichs Wirtschaft und Ge-
sellschaft in den (19)20er Jahren

Nach dem Zerfall der Habsburger-
monarchie sah sich Osterreich vor
eine vollig neue Situation hinsicht-
lich seiner Wirtschaft gestellt.

Aus dem GroBwirtschaftsraum
Osterreich-Ungarn war eine kleine
Volkswirtschaft, die sich unter
schwierigen Rahmenbedingungen
erst zu formieren hatte, geworden.
Die gesellschaftliche Entwicklung
blieb davon nicht unberihrt. Mit
welchen soziodkonomischen Prob-
lemfeldern sich die neu gegriindete
Republik, an deren Uberlebens-
fahigkeit vielfach gezweifelt wurde,
auseinanderzusetzen hatte, steht
im Mittelpunkt der Ausfihrungen.

AO. UNIV.-PROF. MAG. DR. WERNER
DROBESCH, lehrt Osterr. Geschichte
sowie Wirtschafts- und Sozialge-
schichte an der Universitat Klagenfurt

PILGER, FLUCHT-
LINGE UND
FREMDE

LN

Volkerwanderungszeit und frii-
hes Christentum

Die Ausgrabungen auf dem
Hemmaberg und an der romi-
schen Stral3enstation luenna /
Globasnitz sollen unter den oben
genannten Gesichtspunkten
betrachtet werden. Wir wissen
aus der Lebensbeschreibung des
heiligen Severin, dass romische
Flichtlinge von der Donau in
Ufernorikum nach Italien ziehen.
Der enorme Ausbau der Kirchen-
anlagen auf dem Hemmaberg ist
offensichtlich mit der Heiligenver-
ehrung und dem daraus folgenden
Wallfahrtswesen zu verbinden.

AO. UNIV.-PROF. DR FRANZ
GLASER, Studium der Klassischen
Archaologie und Antiken Numismatik,
Promotion 1976

am Donnerstag, um 19 Uhr

12. November 2020

Beitrag: € 10,-- (fiir Schiiler/innen
und Studenten/innen frei!)
Anmeldung: erwinscht!
Mitveranstalter: KAV Karnten

Fir die Organisation: Josef Kopeinig

am Donnerstag, um 19 Uhr

19. November 2020

Beitrag: € 10,--
Anmeldung: erwiinscht!
Mitveranstalter: KAV Karnten

Fir die Organisation: Josef Kopeinig

am Montag, um 19 Uhr
23. November 2020

Beitrag: € 10,--

Anmeldung: erwinscht!
Mitveranstalter: KAV Karnten
Fir die Organisation: Josef Kopeinig
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Forum fur reflektierte Geschichte
JWNENDEZEITEN — ZEITENWENDE"

Drei Abende Uber dramatische Jahrhunderte

Auch wenn jedes Jahrhundert seine dramatischen Hohe— (und Tief-)
punkte hatte und hat, stechen in der (europdischen) Weltgeschichte
des 2. Jahrtausends vor allem drei Jahrhunderte hervor. In diesen Jahr-
hunderten anderten sich das Weltbild, entstanden neue Konfessionen
oder Ideologien, anderte sich Kunst, Technik, Politik. An drei Abenden
wollen wir uns solchen Wendezeiten/Zeitenwenden nahern.

1. Abend: Mittwoch, 18. November 2020, um 19 Uhr
Das dramatische 11. Jahrhundert

Rund um das Jahr 1000 fiirchtet sich der Europaer vor Wikingern und
Magyaren, sein Blick reicht kaum Uber das nachste Dorf hinaus, die
ortlichen Adeligen schlagen sich um wenig Grund und Boden gegen-
seitig die Kopfe ein. 100 Jahre spater ist die Kirche papsttreu (und ge-
teilt), die europdischen Ritter entdecken das Heilige Land als politische
Spielwiese, der internationale Handel entsteht, die Welt wird groRer,
die Speisen gewdrzter.

2. Abend: Mittwoch, 25. November 2020, um 19 Uhr
Das dramatische 15. Jahrhundert

Byzanz fallt unter die Fahne des Halbmonds, Granada fallt unter das
Kreuz. Die Welt weitet sich dank portugiesischer Seefahrer und ge-
nuesischer Abenteurer. Neue Welten werden entdeckt, neue Handels-
wege erschlossen und neue Handelswaren machen sich auf den Weg
um eine Welt, die plotzlich rund geworden ist.

3. Abend: Mittwoch, 2. Dezember 2020, um 19 Uhr
Das dramatische 19. Jahrhundert

Alle ,Ismen’, die das 20. Jahrhundert zum blutigsten machen und bis in
die Gegenwart reichen, werden im 19. Jahrhundert grundgelegt: Kolo-
nialismus, Rassismus, der Streit zwischen Kapitalismus und Sozialis-
mus, Nationalismus und Imperialismus.

REFERENT: MAG. MAXIMILIAN FRITZ

Beitrag: € 10,-- pro Vortrag
Anmeldung: erwiinscht
Mitveranstalter: KAV Karnten

Fur die Organisation: Josef Kopeinig
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NACH DEM TOD GEPFAHLT

Uber eine einzigartige Bestattung
aus dem 10. Jahrh. in Molzbichl

In der 2. Halfte des 8. Jahrhun-
derts stand in Molzbichl bei Spit-
tal das alteste Kloster Karntens.
Zahlreiche Flechtwerksteine
zeugen von der prachtigen Innen-
ausstattung der Klosterkirche, die
als Verehrungsstatte fir den hl.
Diakon Nonnosus aus dem 6. Jh.
diente. Rund um das Gotteshaus
lieR sich die christlich gewordene
karantanische Bevolkerung be-
statten. Dennoch kam es auf dem
Friedhof zu verstorenden Ritua-
len. Bei archaologischen Unter-
suchungen entdeckte man eine
mitteleuropaweit einzigartige
Bestattung, die nach dem

DR. KURT KARPF M.A.,
Museumsdirektor

DIE ,RENAISSAN-
CEDES 12.JH'

Tod gepfahlt wurde, um sie im
Grab zu fixieren und ihre Riick-
kehr zu den Lebenden zu verhin-
dern. Angste vor Wiedergéngern
und Untoten waren Ausldser fir
diesen befremdlichen Aberglau-
ben. Die spektakulare Bestattung
wurde mittlerweile umfassend
untersucht. Die Resultate geben
bemerkenswerte Einblicke in das
Leben der Menschen vor 1000
Jahren und vermitteln individuelle
Daten zu Herkunft, Alter und Aus-
sehen einer Person, der man auch
nach ihrem Tod nicht tber den
Weg traute.

am Montag, um 19 Uhr
30. November 2020

Beitrag: € 10,--

Anmeldung: erwiinscht
Mitveranstalter: KAV Karnten
Fur die Organisation: Josef Kopeinig

Europas friiher Schritt in die
Neuzeit

Beim Wort ,Renaissance” denkt
man zunachst an die kulturell-po-
litischen Umbrliche des 15. und
16. Jahrhunderts am Ubergang
von Mittelalter zur Neuzeit. Nur
wenigen ist es bekannt, dass die
Grundlagen dieses geistigen Auf-
bruchs bereits im 12. Jh. gelegt
wurden, als die ersten gotischen
Kathedralen entstanden und Wis-
senschaftler das antike Erbe Uber
Vermittlung arabischer Gelehrter
in Europa bekannt machten.

DR. MARIO RAUSCH, Historiker

am Donnerstag, um 19 Uhr

10. Dezember 2020

Beitrag: € 10,--
Anmeldung: erbeten bis 8. Dez. 2020
Mitveranstalter: KAV Kdrnten

Fur die Organisation: Josef Kopeinig
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VEREDELUNGS-
KURS

DAS WURZEL-
GEMUSE -
SCHWERPUNKT
ROTE RUBE

RAUCHERN ZU
VERSCHIEDENEN
ANLASSEN

Kurs in Theorie und Praxis

Die Veredelung ist eine der
wichtigsten vegetativen (unge-
schlechtlichen) Vermehrungsarten
unserer heimischen Obstgeholze.

Daneben ist es durch Umver-
edelung bestehender Obstbaume
moglich, das Obstsortiment gean-
derten Anspriichen anzupassen.

Sortenliebhaber kdnnen, ohne
viele Obstbaume zu besitzen,
durch ein Veredeln mehrerer Sor-
ten zu einer grol3eren Sortenviel-
falt auf kleinerer Flache gelangen.

OM FRANZ JOSEF QUENDLER, Obst-
bau-, Weinbau- und Kellermeister

Korenovke - tezis¢no rdeca pesa

Die roten Rohnen kennen wir als
Salat, vielleicht noch als Rote-
Riben-Suppe. Und doch vermag
dieses einzigartige Wurzelgemu-
se, das sehr gut in unseren Garten
gedeiht, vieles mehr als nur zu
Salat verarbeitet zu werden.
Neben seiner tiefroten Farbe ist
die rote Knolle unvergleichlich in
ihrem siiR-erdigen Geschmack.

Rdeco peso poznamo v solati,
morda Se kot predelano v juhi.
Poleg svoje cudovite temnordece
barve je tudi edinstvena s svojim
sladko-prstenim okusom.

MAG.” DANIELA PECNIK,
Padagogin, Trainerin

Seminar-Vortrag

Einiges an altem Raucherwissen
hat sich bei uns erhalten und wird
wieder zunehmend gepflegt. Im
Mittelpunkt stehen Raucherstof-
fe von heimischen Wildpflanzen
und Gartenkrautern, auf deren
raucherische Wirkung naher ein-
gegangen wird. Der VVortrag geht
der Frage nach, welche Raucher-
stoff-Kombinationen besonders
gut zu den unterschiedlichen
Anlassen und raucherischen An-
liegen im Alltag passen. Es wird
dabei auch das Abrdauchern von
Personen und das Ausrduchern
von Raumen gezeigt und erlau-
tert.

DR.™ ROMANA SEUNIG, Gesundheits-
wissenschafterin, Krauterbauerin

am Samstag, von 9 bis 16 Uhr

24. Oktober 2020

Beitrag: € 40 Ik ot ."
H el WEINDEU :'

Mitveranstalter: Ll j

Anmeldung: bis 21. Oktober 2020

Fir die Organisation: Josef Kopeinig

am Mittwoch, von 18 bis 20 Uhr
4. November 2020

Beitrag: € 20,--
Anmeldung: bis 2. Nov. 2020
Fur die Organisation: Veronika Kusej, MAS

am Donnerstag, um 19 Uhr

19. November 2020
Beitrag: € 15,--

Anmeldung: erwiinscht
Fur die Organisation: Veronika Kusej, MAS
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Kdor tako zivi,
a z veseljem gleda
| dvakrat.
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Vortrag und Buchprasentation

Existenzanalyse
und Logotherapie

IKTOR E. FRANKL —
DER SINNFORSCHER"

ANLEITUNG ZUM SINNVOLLEN
LEBEN IN ZEITEN DER KRISE

.Krisen haben viele Gesichter, und es gibt wohl kaum einen
Menschen, der Krisen, schwierige und belastende Zeiten nicht
kennt.

Nach Viktor E. Frankl hat das Leben ja ,Aufgabencharakter”,
nicht wir sollen das Leben fragen, was es uns zu bieten hat,
sondern wir sind die vom Leben Befragten, die die Aufgabe
haben, dem Leben auf seine Fragen, auf seine Herausforderun-
gen, die durch die Krise sichtbar werden, Antwort zu geben.

Eine Krise ist immer auch eine Chance zur Veranderung und
kann einen wichtigen Wendepunkt im Leben bedeuten.

Durch eine Krise lernt der Mensch sich besser kennen, weil die
Normalitdt des Alltags wegfallt und
jeder Tag neue Herausforderungen an
sie/ihn herantragt.

Frankls bezeichnendes Wort von der
JTrotzmacht des Geistes” ist im Fall von
Krisen von entscheidender Bedeutung.

Im Angesicht der ,Corona-Krise’, die
den Menschen wohl sehr lange als

Haraid Morl

/!

EXISTENZANALYSE
UND
LOGOTHERAPIE

Praxds Psychotheraple
Band 2

historische Zasur im Weltgeschehen in
Erinnerung bleiben wird, wurden und
werden zur Zeit bisher kaum vorstellbare Ereignisse wahr.

Die von Frankl begriindete Existenzanalyse und Logotherapie (EALT) ist ein hilfreiches Instrument im ge-
meinsamen Bemiihen um die Bewadltigung von Krisen, mit Verstand und Gefihl, mit Hoffnung und Zuver-

sicht, mit der Bereitschaft zu einem bedingungslosen Optimismus.

Wir kénnen von Viktor Frankl lernen, lebte er doch diesen Optimismus mutig bis zu seiner letzten Stunde”’

Termin:

um 19 Uhr

am Freitag, 18. Sept. 2020,

REFERENT: HARALD MORI,

Studium der Psychotherapie in Wien und Fiirstenfeldbruck sowie bei VViktor
Frankl personlich (Master of Science — Psychotherapy). Supervisor und dip-
lomierter Psychoonkologe (Freie Praxis flir Psychotherapie in Wien, Wilhel-
minenberg). Uber 20 Jahre Lehrtherapeut und Lektor an der Psychiatrischen
Univ.-Klinik Wien (Prof. S. Kasper) fiir das Viktor Frankl Seminar. Delphinthe-
rapeut. 1987 bis 1997 Schiiler und Privatassistent von Prof. Viktor E. Frankl
als Vorlesungsassistent und Lektor in den 1990 bis 1996 von Prof. Frankl
wieder aufgenommenen Universitatsvorlesungen in Wien. Weltweite Lehr-
und Vortragstatigkeit (u. a. in Lateinamerika, Kanada, USA, Japan, Stidkorea,
Russland), zuletzt in Peru und Russland.

Beitrag: € 12,--
Anmeldung: erbeten
Mitveranstalter: KAV Karnten

Fir die Organisation: Josef Kopeinig
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(T) ZIVLJENJE LE50N

POKLICANI K
LIUBEZNI

Priprava na zakon

Ljubiti je v€asih sprehod po
pomladanski naravi, pod Zare¢im
soncem ali ob siju polne lune.
Dostikrat pa pomeni ljubiti tudi
zavesten korak skozi sivine in
temine Zivljenja.

Prava ljubezen se izkaze Sele

v zvestabi, ki si jo zaljubljenca
obljubita za zdravje in bolezen, za
nepreklicni ¢as od jutranje zore do
vecernega sija.

Zvesta ljubezen je vec ko roman-
tika!

MAG.” SPELA FILIPIC in
MAG. HANZE] FILIPIC,
spremljevalca zakonskih skupin

DER GEMEINSA-
ME WEG

Ehevorbereitung

\Von vielen moglichen Themen
werden vor allem die Fragen der
Teilnehmer/innen besprochen.

» Wie kann Ehe auf Dauer ge-
lingen? = Vor dem Reden ist das
Zuhoren: die Grundvoraussetzung
fur ein wertschatzendes Ge-
sprach. Ich mochte wissen, wer
Du bist und ich méchte wissen, wer
ich fiir Dich bin. » Unser gemein-
sam gestalteter Alltag — Ernstfall
der Liebe = Die vielen beruflichen
Aufgaben und doch der Ehe,
Familie den 1. Platz sichern =
Gottes erste liebende Sehnsucht
ist der Mensch = Zartlichkeit und
Ehrlichkeit etc.

MAG.* SPELA FILIPIC und
MAG. HANZE] FILIPIC,
Begleiter von Ehekursen

DIE VERWOHN-
FALLE

Vortrag

Kinder zu verwohnen und zu
beschenken, macht allen Er-
wachsenen grofRe Freude, auf die
Winsche der Kinder einzugehen,
ebenfalls. Worauf wir achten
sollten, wo der Unterschied
zwischen Verwohnen und Lieben
liegt und wo wirkliche Gefahren
lauern konnen, ist Thema dieses
Vortrags.

LAND = = KARNTEN

DR. KARIN KAISER-ROTTENSTEI-
NER, Padagog. Psychologin, Erwach-
senenbildnerin, Mediatorin, Mutter
von 3 Kindern

v soboto, od 9.00 do 17.00

19. septembra 2020
Prispevek: € 12,-- za kosilo
Prijave: so potrebne

Nadaljnji termini: 16. januarja, 8.
maja in 18. septembra 2021

Za organizacijo prireditve: JoZe Kopeinig

26 DIALOG

am Samstag, von 9 bis 17 Uhr

26. September 2020

Beitrag: € 12,-- fiir das Mittagessen
Anmeldung: erforderlich

Weitere Termine: 23. Jan., 15. Mai
und 25. September 2021

Fur die Organisation: Josef Kopeinig

am Mittwoch, um 19 Uhr
7. Oktober 2020

Beitrag: € 12,--
Anmeldung: erwiinscht
Fir die Organisation: MMag. Daniel Sturm



HOPE*- -

ELTERNCOACHING AM VORMITTAG

MIT KINDERBETREUUNG

Der Elterncoaching-Vormittag beschaftigt sich mit den alltagli-
chen Fragen, die im Familien- und Beziehungsmiteinander immer
wieder gestellt werden: Das betrifft die Elternschaft und Partner-
schaft, die Entwicklungsphasen des Kindes mit ihren speziel-

len Herausforderungen (von der 8-Monatsangst bis hinauf zur
Pubertat), die unterschiedlichen Erziehungsstile, den Umgang mit
Grenzen, Regeln und Konsequenzen, die Bedeutung von Ritualen,
das Vermitteln von Werten, das Leben in den verschiedensten Fa-
milienmodellen (von Kern-, Eineltern- bis Patchworkfamilien), die
Rolle der GroRfamilie, das Leben in einer Konsum- und Medien-
gesellschaft, die Balance zwischen Berufstatigkeit und Eltern-
schaft und viele Themen mehr.

Das Ziel der Elterncoaching-Vormittage ist die Starkung der
Erwachsenen in ihrer Rolle als Vorbild und Verantwortliche im
System Familie, das Bewusstmachen und Reflektieren von her-
zensbildenden Werten wie Gelassenheit, Vertrauen, Dankbarkeit,
Humor, Eigenverantwortlichkeit, Respekt und Gleichwertigkeit.

DR."KARIN
KAISER-ROTTENSTEINER,
Padagog. Psychologin,
Erwachsenenbildnerin,
Mediatorin, Mutter von

3 Kindern

Regeln, Grenzen,
Konsequenzen

am Mittwoch, von 9 bis 11 Uhr
7. Oktober 2020

Geschwisterstatus und
Konfliktherde

am Mittwoch, von 9 bis 11 Uhr
4. November 2020

Elternschaft -
Patenschaft

am Mittwoch, von 9 bis 11 Uhr
2. Dezember 2020

Einzeln buchbar!

Anmeldung erforderlich!

Bitte geben Sie bei der An-
meldung bekannt, ob Sie die
Kinderbetreuung in Anspruch
nehmen maochten!

Beitrag: € 12,-- pro Vormittag
Anmeldung: 5 Tage vor Beginn
der jeweiligen Veranstaltung!
Fir die Organisation: MMag. Daniel Sturm

LAND | = KARNTEN



(T) ZIVLENJE

DIE LIEBE, DIE DU SUCHST

Imago-Single Workshop

In diesem Workshop sind Sie
richtig,

= wenn Sie Grundsatzliches und
Neues uber die ,Liebe"” und das
Wesen von Paar-Beziehungen
lernen wollen.

= wenn Sie sich auf eine neue -
vielleicht die erste — Paar-Bezie-
hung vorbereiten wollen.

= wenn Sie Schmerzhaftes aus
vergangenen Beziehungserfah-
rungen abschliel3en und sich fir
neue offnen wollen.

=wenn Sie (noch immer) auf der
Suche nach der/dem ,richtigen”
Partnerin/Partner sind und Ein-
sichten gewinnen mochten, wie's

MAG. ERWIN JAGGLE, Psychothera-
peut, Dipl. Ehe- und Familienberater,
Imago-Paar-Therapeut, arbeitet seit
Uber 25 Jahren mit Paaren.

vom Samstag, um 9 Uhr

bis Sonntag, um 19 Uhr
17.-18. Oktober 2020

Beitrag: € 130,-- inkl. Buch
Anmeldung: bis 9. Oktober 2020

Fur die Organisation: MMag. Daniel Sturm
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klappen konnte.

» wenn Sie lediglich lernen wollen
sich selbst und andere besser zu
verstehen.

» wenn Sie lhre Beziehungsfahig-
keit ausbauen wollen.

= wenn Sie an einer aktuellen
Paar-Beziehung arbeiten wollen
und lhre/lIhren Partnerin/Partner
dazu nicht gewinnen kénnen.

Wer kann am Workshop teilneh-
men?

Willkommen sind Singles und
alleinstehende Menschen, aber
auch an den Themen interessierte
Menschen, die in Partnerschaften
leben.

ACHTSAME
KOMMUNIKATION
MIT KINDERN

Kurs in vier Teilen

Es gibt leider keine Zauberformel
fur ,gute Gesprdche” mit Kindern.
Das Kind sollte aber Warme,
Respekt und das Interesse des
Erwachsenen splren, denn nur in
einer Atmosphare, in der Be-
dirfnisse und Gefiihle bewusst
wahrgenommen, ausgedruckt
und akzeptiert werden, erfahren
Kinder, dass sie ernst und wichtig
genommen werden.

Im Kurs werden ,konstruktive
Gesprachshaltungen” in Theorie
und Praxis im Hinblick auf die
Kommunikation mit Kindern jeden
Alters eingetbt.

LAND | = KARNTEN

MMAG.? SONJA EINSPIELER-KRAX-
NER, Klinische und Gesundheitspada-
gogin, Psychotherapeutin

am Donnerstag, 8.30 bis 11.30 Uhr
22. Oktober 2020

Beitrag: € 45,-- fir alle vier Teile
Weitere Termine: 29. Okt., 5. und 12.
Nov. 2020, jeweils von 8.30 bis 11.30

Fur die Organisation: MMag. Daniel Sturm



COMPUTER- UND
INTERNETKRIMI-
NALITAT

Forum fiir Erziehungsfragen

In diesem Vortrag werden aktuelle
Falle, Computer- bzw. Handysi-
cherheit und Gefahrenstellen im
Zusammenhang mit dem Internet
angesprochen.

Die Teilnehmer/innen werden

auf die haufigsten Gefahren im
Internet hingewiesen und kénnen
diese nach dem Vortrag erkennen.
= Internetbetrug

» Computer- und Handysicherheit
» VVirenschutz

» Mitteilungs-Apps (Messenger)

» Kinderschutz

» Konto-bzw. Account-Sicherheit

CHRISTIAN GRIERER, Revinsp.
Bezirkspolizeikommando Volkermarkt
Polizeiinspektion Volkermarkt

OD IZDELAVE DO UPORABE CAJONA

Delvanica za ocete in sinove

Delavnica je namenjena ocetom in
sinovom. Skupaj bodo sestavljali
cajone, ki so ze vnaprej priprav-
ljeni in vsebujejo nacrt, ki mu je
treba slediti (kot sestavljanje po-
histva). Ko so cajoni Ze sestavljeni,
sledi okrasevanje cajonov z bar-
vami, svin¢niki oz. najrazlicnejsimi
moznimi pripomocki.

Ocetje in sinovi se Ze vnaprej
odlocijo, kako bodo okrasevali ca-
jone in s seboj prinesejo svincnike,
akrilne barve ... Tako bo vsak cajon
unikaten.

PROF. JAKA STRAJNAR, akademski
glasbenik tolkalec in profesor tolkal

am Mittwoch, um 18 Uhr
28. Oktober 2020

Beitrag: freiwillige Spende fir
soziale Projekte
Mitveranstalter: BH Sodalitas
Fir die Organisation: Josef Kopeinig

v petek, od 15.00 do 18.00
6. novembra 2020

Prispevek: € 40,-- na oCeta in sina,
€ 48,50 stroski za en cajon
Prijave: do 20. oktobra 2020

Za organizacijo prireditve: mmag. Daniel Sturm

Po zaklju¢enem okrasevanju sledi
Se delavnica, kjer se vsi udelezenci
naucijo osnovne tehnike igranja
na cajon ter izvajajo Stevilne rit-
me. OcCetje in sinovi svoje unikatne
cajone obdrzijo, za delavnico pa
bodo na voljo cajoni za vse ude-
leZence.

DIALOG
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(T) ZIVLENJE

ZIVETIV CVETIU
JESENI

Dopustniski dnevi za starejse ljudi

Ze desetletja potekajo dvakrat na
leto v Domu v Tinjah dopustniski
dnevi za starejSe ljudi. Ti dnevi
nudijo prostor za medsebojno
spoznavanje, druZenje, pogovore,
za branje in za smeh, za sprehode
po lepi okolici tinjskega doma,
petje in dobro voljo.

Program vsebuje tudi predavanja
na izbrane teme ter razne vaje in
aktivnosti za urjenje spominain
krepitev telesa.

Vsak dan je tudi priloznost za
skupno obhajanje sv. mase in
molitev v tinjski kapeli.

LENCKA KUPPER in
MMAG. DANIEL STURM

SO VIEL LIEBE WIE DU BRAUCHST
IMAGO-PAAR WORKSHOP

Seminar fiir Paare

Beziehungen bedurfen der Pflege
um dauerhaft Quelle von Freude
und personlichem Wachstum sein
zu konnen.

Dieses Wochenende ist ideal fur
Paare = die sich gerade gefun-
den haben und diese Beziehung
ausbauen wollen. = die ihre gute
Beziehung zu einer ganz beson-
deren machen wollen. = die aus
dem ,So-Dahin-Leben’ raus und
neuen Schwung in ihre Beziehung
bringen wollen.

Das Seminar wird als Imago-
Paar-Workshop gestaltet und
bietet einen ausgewogenen Mix
an Informationen tiber Beziehung,

MAG. ERWIN JAGGLE, Psychothera-
peut, Supervisor, Coach, Lebensbe-
rater

Selbsterfahrung und Arbeit mit
Ihrem Partner/lhrer Partnerin.
Themen werden u. a. sein: Warum
habe ich gerade diesen Partner/
diese Partnerin gewahlt? Wie
konnen wir untereinander Liebe
und Anerkennung so austauschen,
dass es ankommt und innerlich
bertihrt? Wie kann ich mit Wut,
Arger und Frustrationen konst-
ruktiv umgehen und die eigenen
Winsche und Beddrfnisse so ver-
mitteln, dass der Partner/die Part-
nerin diese auch erfillen kann? Die
Paare arbeiten in angenehmer und
sicherer Atmosphare alleine und
mit dem Partner/der Partnerin.

MAG.* MARION MORTL, MA, Coa-
ching, Lebens- und Sozialberaterin

od ponedeljka, ob 10.00
do sobote, ob 13.00
9.—14. novembra 2020

Prijave: do 6. novembra 2020
Za organizacijo prireditve: mmag. Daniel Sturm

30 DIALOG

vom Freitag, um 15 Uhr

bis Sonntag, um 19 Uhr
13.-15. November 2020

Beitrag: € 250,-- fiir das Seminar
Anmeldung: bis 6. November 2020

Mitveranstalter: Katholisches Famili-
enwerk, Klagenfurt

Fir die Organisation: MMag. Daniel Sturm



SELBSTBE-
STIMMT ALT
WERDEN

Vermdgens- und Personenvor-
sorge

Im Alter werden oft alltagliche
Dinge zur Herausforderung. Eine
psychische Krankheit oder ein
Unfall konnen auch dazu fihren,
dass man sich irgendwann nicht
mehr selbst um seine Angele-
genheiten kimmern kann. Was
passiert dann?

Das neue Erwachsenenschutz-
gesetz sieht vor, dass betroffene
Personen maglichst lange selbst-
standig, erforderlichenfalls mit
Unterstutzung, ihre Angelegen-
heiten besorgen kdnnen sollen.
Sorgen Sie rechtzeitig vor!

LAND == KARNTEN

MAG. KLAUS SCHOFFMANN,
offentlicher Notar in Klagenfurt

am Dienstag, um 19 Uhr

10. November 2020

Beitrag: € 10,--
Anmeldung: erwiinscht
Fur die Organisation: MMag. Daniel Sturm
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dobrothice ines =

tinjski prijatelji
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Se pred zacetkom svetovne
CORONA-KRIZE smo razposlali
posebna pisma s prosnjo za
vsestransko podporo nase izo-
braZevalne duhovne in kulturne
dejavnosti.

Mnogi so se odzvali s svojimi
darovi, za kar se vsaki in vsake-
mu prisr¢no zahvaljujemo!

Kot smo obljubili, smo dar-
ovalcem tudi Ze poslali nase
zahvalne darove kot znamenje
nase povezanosti.

Nasa najucinkovitejsa zahvala
pa je nase vztrajno delo za
dobro vseh rojakov in nasa
zahvalna sv. masa vsako sobo-
to v tinjski kapeli, kjer prosimo
za bozji blagoslov za Vas vse, ki
ste nase zveste dobrotnice in
nasi zvesti podporniki.

Tudi za nadaljnje in bodoce
podpore se bomo odzvali s
skromnimi darili, ki naj ohran-
jajo in poglabljajo naso poveza-
nost v dobrem.

Za \/as/Tvoj dar Vam/Ti
poklanjamo

€ 500,-- vodstvo po Domu in
posebno v kapeli

ter slovesno kosilo za 4 osebe
— termin po dogovoru

€ 200,-- tinjsko uro Sodalitete
€ 100,-- injski kuli Sodalitete
€ 50,-- tinjsko sveco

€ 20,-- broSuro o tinjski kapeli

Naj Vam/Ti dobri Bog bogato
obrestuje, kar vlagate/vlagas
v »zemsko in nebesko banko«
dobrodelnostil

Gerne bekenne ich, dass ich sehr
tberrascht war, als wir noch vor
der Corona-Krise einen Bittbrief an
unsere Tainacher Freunde versandt
und doch sehr viele darauf sehr
positiv reagiert haben.

Ein ganz grolRes Vergelt's Gott fir
jede Spende, die Sie unserer breit
gefdcherten Bildungsarbeit gewid-
met haben.

Sie wissen naturlich auch selbst,
dass grol3e Aufgaben nur mit
selbstloser Hilfe vieler geleistet
werden konnen.

Einige haben eine Unterstlitzung
noch fiir diesen Herbst zugesagt.

Den bisherigen Tainacher Freunden
haben wir auch gerne die verspro-
chenen Dankesgeschenke zusen-
den kénnen.

Auch den kiinftigen Spender/in-
ne/n werden wir unsere kleinen
Dankessymbole tibergeben.

Fur einen geistigen Baustein/Ihre
Spende:

von € 500,-- Haus- und Kapellen-
fuhrung im Bildungshaus Sodalitas
mit festlichem Mittagessen fur 4
Personen

von € 200,-- eine Sodalitas Uhr
von € 100,-- ein Sodalitas-Kuli
von € 50,-- eine Sodalitas-Kerze
von € 20,-- eine Broschiire: Die
Tainacher Mosaikkapelle

Ein groRes VVergelt's Gott allen, die
uns in unserer Arbeit flir die Dioze-
se und das Land unterstiitzen.

Die hl. Dankesmesse jeden Sams-
tag in der Tainacher Hauskapelle ist
unser geistliches Geschenk fir alle
unsere Freunde.

S hvaleznim pozdravom / Mit dankbaren GriRen
Joze Kopeinig

Vplacilnica je na strani 63

‘ Einen Zahlschein finden Sie

auf Seite 63
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D> Die Dankbarkeit fiihrt Y
zum Staunen fur die vielen
Gaben der Natur.
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fit fur 100

FORDERUNG DER MOBILITAT UND SELBSTSTANDIGKEIT
IM VIERTEN LEBENSALTER

Mobilitat — das Schliisselwort fiir die Lebensqualitat des dlteren
Menschen

(it fir 100" unterstltzt Menschen im vierten Lebensalter dabei,
kraftig, mobil und selbststandig zu bleiben.

Jfit fiir 100" — Gruppentraining zur Sturzpravention

Das Gruppentrainig zur Sturzpravention findet zweimal wochentlich
statt. Das Kraftigungsprogramm erfolgt mit Hilfe von Gewichten, die
individuell angepasst und gesteigert werden konnen, und starkt die
wichtigsten Muskelpartien. Durch die Zielstellung, Kraft und Koordi-
nation zu fordern, wird ein wichtiger Beitrag zum Erhalt von Lebens-
qualitat und Alltagskompetenz geleistet.

Positive Auswirkungen regelmaRiger und gezielter Bewegung
* Aufbau der Muskelkraft und Sturzpravention

* Schulung von Aufmerksamkeit, Gedachtnis und Konzentration
* Erhaltung von Alltagskompetenz

* Forderung der Selbststandigkeit

* Erfahrung von Erfolgserlebnissen und Wohlbefinden

* Steigerung der individuellen Lebensqualitat

Nachweisbarer Effekt regelmaRiger und gezielter Bewegung
Muskeltraining und Koordinationsiibungen helfen nachweislich, den
Alltag kompetent zu bewaltigen und das Sturzrisiko zu verringern.

Beispiel Beinkraft:

Nach einem Jahr Training reduziert sich bei den Testpersonen die be-
notigte Zeit fur finfmaliges Aufstehen im Mittel um 16 % oder 4,5
sek. Daraus lasst sich die Verbesserung der Beinkraft ablesen. Diese
erleichtert beispielsweise das Gehen, Biicken, Aufstehen, Hinsetzen
oder Strimpfe-Anziehen.

Vormittagskurs:
Starttermin: 29. Sept. 2020

Der Kurs umfasst insgesamt 20 Ter-
mine jeweils dienstags und freitags
von 9 bis 10 Uhr

ANITA DUNST, Altenfachbetreuerin
und Seniorenanimateurin

Beitrag: € 120,--

Weitere Termine: 1., 6.,9., 12., 16,,
20., 23., 27 und 30. Oktober; 3., 6.,
10.,13.,17., 20., 24.und 27. Novem-
ber; 1. und 4. Dezember

Anmeldung: bis 29. September 2020

Nachmittagskurs:
Starttermin: 13. Okt. 2020

Der Kurs umfasst insgesamt 20 Ter-
mine jeweils dienstags und donners-
tags von 14 bis 15 Uhr

SILVIA RAMUSCH, Lehrerin an der
SOB Klagenfurt, ,fit fir 100"-Trainerin

Beitrag: € 120,--

Weitere Termine: 15., 20., 22., 27.
und 29. Oktober; 3., 5., 10., 12, 17.,
19., 24. und 26. November; 1., 3., 10.,
15.,17.und 22. Dezember

Anmeldung: bis 13. Oktober 2020

Fur die Organisation: MMag, Daniel Sturm

LAND o KARNTEN
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LEBEN MIT
DEMENZ

Vortrag und Austausch

Das Leben mit einer Demenz

wird anders. Wir, die wir betreuen
und pflegen, missen lernen, die
Welt aus der Sicht des Betroffe-
nen zu sehen. Uns einzufiihlen
und versuchen, die Betreuung
anzubieten, die Menschen mit
Demenz brauchen, um ihren
schweren Lebensweg gemeinsam
mit uns gehen zu kdnnen. Es gilt
TROTZDEMenz ein gemeinsames,
positives Lebenskonzept und
Wohlbefinden zu finden.

Die Inhalte des Vortrages werden
Ihnen dabei helfen.

LAND ' = KARNTEN

MAG.? SABINE BATTISTATA,
Klinische Gesundheitspsychologin

OSTEOPOROSE
GESUNDHEITSFORUM

oder warum Knochen keine Eiffel-
tiirme sind

Mehr als 75 Millionen Menschen
leiden weltweit unter Osteo-
porose. Durch die Abnahme der
Knochendichte erhoht sich das
Risiko fiir Frakturen. Mehr als
eine Million alleine Huftfraktu-
ren zahlt man weltweit pro Jahr.
Diese verursachen viel Leid und
hohe Kosten. Die Anatomie der
Knochen legte den Vergleich zur
Stabilitat der Eiffelturm nahe.
Ein Experiment konnte allerdings
beweisen, dass Knochen keine
Eiffeltlirme sind.

UNIV. PROF. DR. GEROLD HOLZER,
Facharzt fir Orthopadie und orthopa-
dische Chirurgie

BASIS-WISSEN -
DEMENZ

Vortrag und Austausch

Im Rahmen dieses Nachmittages
erhalten Sie ein Basis-Wissen zur
Demenz. Es werden die wichtigs-
ten Informationenen in Bezug auf
die demenzielle Erkrankung fiir
den Betreuungsalltag zu Hau-

se gegeben. Gleichzeitig findet
aber auch ein Austausch zu lhren
Fragen im Rahmen des Vortrages
statt. Dieser Termin ist aufbauend
fur alle weiteren Termine der An-
gehorigen-Schulung zu sehen.

LAND = KARNTEN

MAG.? SABINE BATTISTATA,
Klinische Gesundheitspsychologin

am Dienstag, um 19 Uhr

22. September 2020
Beitrag: € 10,--

Anmeldung: erwiinscht
Fur die Organisation: MMag. Daniel Sturm
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am Mittwoch, um 19 Uhr
30. September 2020

Beitrag: € 10,--
Anmeldung: erwiinscht

Fur die Organisation: Josef Kopeinig

am Mittwoch, um 14.30 Uhr
30. September 2020

Beitrag: € 10,--
Anmeldung: erwiinscht

Fir die Organisation: MMag. Daniel Sturm



DEMENZ-CAFE
FIN ANGEBOT FUR MENSCHEN MIT DEMENZ UND IHRE

ANGEHORIGEN

Die Teilnehmer/innen mit Demenz
werden an einem Nachmittag pro
Monat von Frau Anneliese Jagari-
nec-Friedl gemeinsam mit ehren-
amtlichen Mitarbeiter/inne/n aktiv
betreut. Zur selben Zeit haben die
Angeharigen und Interessierte die
Moglichkeit, an Vortrags- und Ge-
sprachskreisen, die von erfahrenen
Referent/inne/n und Trainer/inne/n,
die in diesem Bereich tatig sind, teil-
zunehmen.

Gerade flir Menschen mit demenzi-
ellen Beeintrachtigungen ist korper-
liche und geistige Bewegung eine
wichtige Saule fir die Erhaltung und
Forderung der Gesundheit.
Es gilt, die krankheitsbeding-
te Isolation zu durchbrechen
und das Leben begreifbar zu
halten, um einer vorzeitigen
Flucht in die Verwirrtheit ent-
gegenzuwirken.

Durch das abwechslungs-
reiche Programm werden
Wohlbefinden und Zufrieden-
heit angeregt. Das Bedrfnis
sozial integriert zu sein (Ich
maochte dazu gehoren, der
Austausch mit anderen, mit
anderen zusammen sein),
wird dadurch gelebt und die
Erkrankung durch das ,so-
lange wie maglich im Leben bleiben”
nach hinten verzogert.

Das Senioren Demenz-Café wird ge-
meinsam in gemutlicher
Atmosphadre bei Kaffee und

Kuchen abgeschlossen.

Inhalte fiir die an Demenz

erkrankten Teilnehmer/innen

» Bewegungsspiele

» Gedachtnis- und Konzentra-
tionsubungen

» Biografie-Erinnerungsarbeit

» Ubungen zur Erhaltung der
Alltagsfunktionen

» Wahrnehmung der Sinne

» Kreatives und Musik

Inhalte der Vortrage und

Gesprachskreise

» Basis-Wissen zur Erkrankung

» Wie gehe ich in speziellen Situa-
tionen mit meinem betroffenen
Familienangehdrigen um?

» Welche Beschaftigungen im
Alltag sind sinnvoll und auch
biografisch nutzstiftend fir den
Betroffenen/die Betroffene?

» Demenzgerechtes Wohnumfeld?

» Was kann ich tun, damit ich gut
fiir mich sorge?

= Inhalte in Bezug auf Pflege und
Demenz

= Soziale Arbeit und Demenz usw.

1. Termin: am Mittwoch, um 14 Uhr

30. September 2020

Beitrag: kein Beitrag flr Teilnehmer/in-
nen mit Demenz; fir die Teilnahme an
den Vortragen fiir Angehdarige € 10,--
und € 5,-- fir Kaffee und Kuchen
Anmeldung: erforderlich

Fur die Organisation: MMag. Daniel Sturm

Vortragsthemen fiir Angehorige

Mittwoch, den 30. 9. 2020
Demenz — Basis-Wissen
Referentin: Mag.2Sabine Battistata

Mittwoch, den 28. 10. 2020
Einfiihlsame Kommunikation fiir
Menschen mit Demenz
Referentin: Gabriele Biedermann

Mittwoch, den 25.11. 2020
Aktivierung und Beschaftigung mit
Demenz

Referentin: MMag. Alice Ebenberger

Mittwoch, den 9. 12. 2020
Demenzgerechtes Wohnen
Referentin: Mag.2 Sabine Battistata

Zeiten:

Fiir Teilnehmer/innen mit Demenz:
Treffpunkt: 14 Uhr, Abschluss bei
Kaffee und Kuchen ca. 17 Uhr

Fiir Angehorige und Interessierte:
Beginn der Vortrags- und Ge-
sprachskreise: 14:30 Uhr
Abschluss bei Kaffee und Kuchen

gesunwdev

gemeinde

LAND = KARNTEN
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VALIDATION®
nach Naomi Feil

Workshop: Umgang mit des-
orientierten alten Menschen

Alte Menschen haben ein langes
einzigartiges Leben hinter sich, in
dem sie Freud und Leid erfahren
haben. Durch den Verlust von An-
erkennung (Beruf), Freunden und/
oder Angehdrigen und Gesund-
heit werden sie an die Endlichkeit
ihres eigenen Lebens erinnert.

Oft ertragen sie diese Dinge nur,
indem sie sich aus der Realitat

in ihre Innere Welt zuriickziehen
und desorientiert oder dement
erscheinen.

Die Validation ist sowohl eine
Methode als auch eine Haltung im

Umgang mit desorientierten alten

Menschen. gesunde

CHRISTINE SADNEK, gemeinde
Diplom-Sozialbetreuerin und
Validationslehrerin

LAND ' = KARNTEN

am Samstag, von 9 bis 16.30 Uhr
3. Oktober 2020

Beitrag: € 60,-- fiir den Kurs
Anmeldung: bis 1. Okt. 2020

Fur die Organisation: MMag. Daniel Sturm
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YOGA

Anfanger und Fortgeschrittene

Unternehmen Sie mit Yoga eine
Erholungsreise fiir Korper, Geist
und Seele.

Stress, Antriebslosigkeit, Nervo-
sitat, depressive Verstimmung,
korperlich-seelische Spannungs-
zustande und Fehlhaltungen kon-
nen neutralisiert und umgeformt
werden.

Mitbringen:
bequeme Kleidung, Socken,
2 Decken, rutschfeste Unterlage

CHRISTINE MORRI, ausgebildete
Yoga-Lehrerin

GESUNDHEITS-
FORUM

Der Weg zu einem starken
Immunsystem

+ Das Abwehrsystem des
menschlichen Kérpers ist sehr
komplex

+ Gesund leben — Der Weg zu
einem starken Immunsystem

+ Wie Geflihle das Immunsystem
beeinflussen

« Die vielen Beschwerlichkeiten
durch Rheuma

+ Fragen der Teilnehmer/innen

DR. MICHAEL AUSSERWINKLER,
Arztin Villach

am Montag, von 18.30 bis 20.00 Uhr
5. Oktober 2020 (Abend)

am Mittwoch, von 8.30 bis 11.00 Uhr
7. Oktober 2020 (vormittag)
Beitrag: € 140,-- fir den Kurs
Anmeldung: erforderlich

Fur die Organisation: Peter Korpitsch

am Mittwoch, um 19 Uhr
7. Oktober 2020

Beitrag: € 10,--
Anmeldung: erwiinscht

Fur die Organisation: Josef Kopeinig



FELDENKRAIS®
AM VORMITTAG

= L -

Kurs in vier Teilen

Die Feldenkrais®-Methode ver-
steht sich als ganzheitlicher Lern-
ansatz. Dabei wird die Bewegung
als Medium zum Erkennen und
Verandern des eigenen Handelns
genutzt. Durch das spielerische
Umgehen mit uns selbst kdnnen
festgefahrene Haltungen bzw.
Muster bewusst gemacht und
verandert werden. Die Felden-
krais®-Methode bietet einen
Weg, ohne Druck und Zielsetzung
von auBen zu lernen. Man wird
wieder fahig, eigene Potenziale
und Ressourcen zu nutzen. Das
Vertrauen in die personlichen
Fahigkeiten wird gestarkt.

MARTIN BRUNNER-KUHR,
Diplomierter Feldenkrais®-Lehrer

EINFUHLSAME
KOMMUNIKATION
FUR MENSCHEN
MIT DEMENZ

ATEM UND
MEDITATION

Wie kann man die Hintergriinde
des Verhaltens eines Menschen
mit Demenz nachvollziehen?

Eine Demenz flhrt oft zu tiefgrei-
fenden Storungen der Kommuni-
kation zwischen dem Erkrankten
und anderen Personen — auch
engen Angehdorigen. Einflihlsame
Kommunikation bedeutet, dem
Kranken in seine Innenwelt zu
folgen. In diesem Vortrag erhalten
Sie hilfreiche Anregungen, die
Ihnen einen verstandnisvollen
Austausch mit Menschen mit
Demenz ermaglichen.

LAND = = KARNTEN

GABRIELE BIEDERMANN, Dipl. Le-
bens- und Sozialberaterin, Fachso-
zialbetreuerin in Altenarbeit und

EduKation demenz® Multiplikatorin

Atmen Sie sich Ihre Gesundheit

In dieser Veranstaltung lernen Sie,
im eigenen Korper anwesend zu
sein und den Atem als Kraftquelle
zu erfahren.

Die Atemlehre wirkt praventiv und
unterstltzend bei:

» Atembeschwerden,

» Muskelverspannungen,

» Bewegungseinschrankungen,

» psychischen Verstimmungen.

Wir beginnen mit einer angeleite-
ten Korperreise und Meditation.
Atem im Sitzen und Stehen, durch
Wahrnehmungs- und Bewe-
gungslbungen angesprochen. Ein
Integrieren der neuen Erfahrungen
bildet den Abschluss einer Einheit.

MAG.” EVELIN POSSEGGER, Klinische
und Gesundheitspsychologin, Kor-
pertherapeutin (Atemlehre)

am Dienstag, von 9.30 bis 11.30 Uhr
20. Oktober 2020

Beitrag: € 110,-- fiir den Kurs
Weitere Termine: 27. Okt., 3., 10. Nov.
Anmeldung: bis 16. Oktober 2020

Fur die Organisation: MMag. Daniel Sturm

am Mittwoch, um 14.30 Uhr
28. Oktober 2020

Beitrag: € 10,--
Anmeldung: erwiinscht
Fur die Organisation: MMag. Daniel Sturm

am Samstag, von 9 bis 12 Uhr

7. November 2020

Beitrag: € 50,-- fiir den Kurs
Anmeldung: bis 4. November 2020

Fur die Organisation: Veronika Kusej, MAS
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ATEM UND
MEDITATION

Wochenkurs am Mittwoch

Der Atem kommt und geht, auch
ohne dein bewusstes Zutun ...
das Leben sorgt fir dich.

Lass dich begleiten, deinen Atem
bewusst zu erfahren und ihn nicht
willentlich zu verandern ... begeg-
ne dir selbst ohne Wertung und
staune, was einfache Ubungen
maoglich machen.

Das Uben geht am leichtesten
ohne Schuhe ... bitte warme
Socken mitnehmen.

MAG.? EVELIN POSSEGGER, Klini-
sche- und Gesundheitspsychologin,
Korpertherapeutin

FUNKTIONELLE
MYODIAGNOSTIK
IN DER TAGLI-
CHEN PRAXIS

AKTIVIERUNG
UND BESCHAFTI-
GUNG MIT
DEMENZ

Vortrag

Die Funktionelle Myodiagnostik
ist eine vorwiegend diagnostische
Methode, deren Testinstrument
der menschliche Muskel ist. Durch
Testung einzelner Muskeln und
durch Beobachtung ihrer Reaktion
auf gezielte diagnostische Reize
und therapeutische Mal3nahmen
ist es moglich, funktionelle Zu-
sammenhange von Storungen zu
erkennen.

Den Alltag sinnvoll gestalten
Menschen mit Demenz kdnnen
je nach Krankheitsphase immer
weniger ihren gewohnten Tatig-
keiten nachgehen. Eine demen-
zielle Erkrankung kann aber auch
Turoffner zu Aktivitaten sein, die
bisher kaum eine Rolle gespielt
haben.

Die Beschaftigungsangebote
missen jedoch an die individuel-
len Vorlieben und das Stadium der
Demenz angepasst sein, um vom
Erkrankten als positiv wahrge-
nommen zu werden.

Im Rahmen dieses Vortrags
werden unterschiedliche Aktivie-
rungsmoglichkeiten und Zugange
vorgestellt.

Auch die Grenzen der Methode
werden aufgezeigt! Ausreichende
Diskussionszeit ist ebenfalls ein-
geplant!

DR. IVAN RAMSAK, Arzt MMAG.? ALICE EBENBERGER, MA,

Klinische und Gesundheitspsychologin

am Mittwoch, 18.30 bis 20 Uhr
18. November 2020

Beitrag: € 70,-- fiir den Kurs
Weitere Termine: 22. November;
2.,9.und 16. Dezember 2020
Anmeldung: bis 13. Nov. 2020

Fur die Organisation: Veronika Kusej, MAS
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am Mittwoch, von 14.30 bis 16 Uhr
25. November 2020

am Dienstag, um 19 Uhr

24. November 2020

Beitrag: € 10,--
Anmeldung: erwiinscht
Fur die Organisation: Veronika Kusej, MAS

Beitrag: € 10,--
Anmeldung: erwiinscht
Fir die Organisation: MMag. Daniel Sturm



FELDENKRAIS®
TAGESKURS

POST — ZDRAVJE
ZA TELO IN DUSO

DEMENZGERECH-
TES WOHNEN

Kurs

Die Feldenkrais®-Methode ver-
steht sich als ganzheitlicher Lern-
ansatz. Dabei wird die Bewegung
als Medium zum Erkennen und
Verandern des eigenen Handelns
gen(tzt. Durch das spielerische
Umgehen mit uns selbst kdnnen
festgefahrene Haltungen bzw.
Muster bewusst gemacht und
verandert werden. Die Felden-
krais®-Methode bietet einen
Weg, ohne Druck und Zielsetzung
von aufBen zu lernen. Man wird
wieder fahig, eigene Potenziale
und Ressourcen zu nutzen. Das
Vertrauen in die persénlichen
Fahigkeiten wird gestarkt.

MARTIN BRUNNER-KUHR,
Diplomierter Feldenkrais®-Lehrer

Predavanje

Postni ¢as je za marsikoga prijet-
na zareza ne samo v cerkvenem
letu, temvec sploh v Zivljenju, ko
vCasih radi izstopamo iz utecenih
kolovozov vsakdanjega zivljenja.

.Post je osvoboditev; post je
zmaga nad seboj; post je izraz
solidarnosti z mnogimi, ki trpijo
telesno lakoto ali duhovno Zejo"
Tako je zapisal mlad gospodarst-
venik, ki se vsako leto s prijatelji
posti in si tako ¢rpa svezih moci za
poslovanje, zivljenje, druzenje in
osmisljeni vsakdan.

PROF. LOJZE PETERLE, ki govori iz
lastne vecletne izkusnje

Vortrag, Austausch, Bildmaterial
und Video

Im Rahmen dieses Nachmittages
erhalten Sie Informationen zum
demenzgerechten Wohnumfeld.
Die Betreuung wird erheblich
erleichtert, wenn das hausliche
Wohnumfeld auf die besonde-
ren Anforderungen und auch
Bedurfnisse der Betroffenen
ausgerichtet ist. Es werden mog-
liche Anregungen und Hinweise
zur Wohnungsanpassung fiir
Menschen mit Demenz und ihre
Angehdrigen gegeben (Vortrag,
Bildmaterial, Video). Viele alltags-
praktische Anregungen konnen
Sie moglicherweise unmittelbar
selbst umsetzen.

MAG.” SABINE BATTISTATA, Klini-
sche Gesundheitspsychologin

am Samstag, von 9.30 bis 16.30 Uhr
28. November 2020

Beitrag: € 85,-- fiir den Kurs
Anmeldung: bis 20. November 2020

Fir die Organisation: MMag. Daniel Sturm

v soboto, ob 18.00
28. novembra 2020

Prispevek: € 10,--
Prijave: zazeljene
Za organizacijo prireditve: Joze Kopeinig

LAND = KARNTEN

am Mittwoch, um 14.30 Uhr
9. Dezember 2020

Beitrag: € 10,--
Anmeldung: erwiinscht
Fir die Organisation: MMag. Daniel Sturm
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KREATIVNO
MIT ALLEN SINNEN KUNST

PISAN POGLED V SVET

>> Kunst ist, was uns nicht
nutzt, aber was wir alle
brauchen.

: umetnosti \_

B Seizrazajo
2 ‘najgloblja custva
In bolesti.

LIEDERABEND
DUO MUCHER —
BRADBURY

Waltraud Mucher — Mezzosopran
Suzanne Bradbury - Klavier

Das Duo Mucher — Bradbury

tritt regelmaRig seit 12 Jahren
mit zahlreichen Liederabenden
auf Mallorca, u. a. beim Inter-
nationalen Musikfestival in Deig,
bei den Veladas in Deia und auf
allen bedeutenden Konzertpodien
der Insel auf und hat mehrfache
Konzertreisen nach Osterreich, u.
a. nach Graz und Karnten (Soda-
litas!) und nach Deutschland, mit
vielen unterschiedlichen Konzert-
programmen unternommen.

Die Amerikanerin Suzanne Brad-
bury erlebte ihre Kindheit in Deig,
die Karntnerin Waltraud Mucher

in Klagenfurt.

am Freitag, um 19 Uhr
11. September 2020

Beitrag: € 15,--
Anmeldung: erforderlich!

Fir die Organisation: Josef Kopeinig



MOVICANTO

Singe-Workshop

MOVICANTO ist eine Methode, die
Menschen, die als Kind mit einem
Stempel ,ich kann nicht singen”
versehen wurden zum Singen
bringt.

Mit Stimme und Korper-Ubungen,
mit Menschen jeden Alters, jeg-
licher musikalischer Vorbildung,
jeglicher Nation und Mutterspra-
che werden wir auf frohliche, ein-
fache, unkomplizierte und direkte
Art musikalisch kommunizieren.

Mit viel Abstand und spieleri-
schen Ubungen werden wir vom
Volkslied, Pophit, Evergreens bis
zu Musicals alles singen.

WALTRAUD MUCHER, Mezzo-Sopra-
nistin

NOVA POMLAD

SREDI JESENI/EIN

NEUER FRUHLING

MITTEN IM HERBST HERBST.ZEIT.LOS

Koncert in recital Kreativworkshop
Herbst — die Zeit der Fille und der
Nastopajo: Reife — und des Loslassens.
Vokalna skupina LIPA, Wir spuren diesem Geruch nach
Chor aus Wabelsdorf/zbor iz und sammeln unsere Gedanken,
Vabnje vasi, Geflhle und florale Materialien
Godba na pihala Smihel gemeinsam in der Natur ein und
verarbeiten sie zu haltbaren
Prireditev v tinjskem forumu. Kranzen, Raumschmuck, Gefal3-
Veranstaltung im Tainacher fullungen.
Forum. Mitzubringen, wenn vorhanden,

Baumschere, Wickeldraht, lieb-
gewordene Gefale oder Vasen,
Lust am Experimentieren und
Gefallen.

JUDITH STICKER-WEDENIG, Florist-
meisterin

am Samstag, von 8.30 bis 12.30 Uhr
12. September 2020

Beitrag: € 40,--
Anmeldung: bis 8. September
Fir die Organisation: Veronika Kusej, MAS

am Freitag, von 14 bis 18 Uhr
25. September 2020

am Donnerstag, um 19 Uhr

17. September 2020 Beitrag: € 50,-- fiir den Kurs
Teilnehmer/innen: 5-15 Personen

Beitrag: € 10,-- Anmeldung: erforderlich

Fir die Organisation: Veronika Kusej, MAS Fur die Organisation Veronika Kusej, MAS
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BATIKKUNST
KREATIVKURS

GEMEINSAMES
SINGEN —
SKUPNO PETJE

KARIKATUREN
ZEICHNEN LEICHT
GEMACHT

Workshop

Batik kommt aus dem Javanesi-
schen ,mbatik” und bedeutet
.mit Wachs schreiben”.

Sie zahlt weltweit zu den altesten
Kunsthandwerkstechniken und
wurde 2009 von der UNESCO zum
lebenden Weltkulturerbe erklart.
Batik ist ein Textilfarbeverfahren,
bei dem Muster und Verzierungen
durch flissiges Wachs mit einem
als ,Canting” bezeichneten Werk-
zeug auf das Gewebe gezeichnet
und damit abgedeckt werden.
Durch das Farben des Stoffes
werden diese Bereiche farbresis-
tent und das Design kommt zum
Vorschein.

FLORENTINUS YOSFIARSO, geboren
in Java, Indonesien

Jeden zweiten Montag im Monat

Es werden Volkslieder in deutscher,
slowenischer und in anderen Spra-
chen gesungen. Sie kdnnen aber
auch immer wieder lhre "Lieblings-
lieder" einbringen. Es wird gemein-
sam gelernt, erlernt und gesungen!
Wir freuen uns auf eine lockere und
gemiutliche Runde!

Freude fur alle Generationen!

Skupaj bomo peli ljudske pesmi v
slovens¢ini, nemscini in v drugih
jezikih. Vsak lahko k skupnemu petju
prinese tudi svoje najljubse pesmi.
Poskusali se jih bomo nauditi in
zapeti. Veselje za vse generacije!

VERONIKA KUSEJ, MAS

am Samstag, von 9 bis 18 Uhr
26. September 2020

Beitrag: € 95,-- flir den Kurs
Teilnehmer/innen: 12—-15 Personen
Anmeldung: erforderlich bis 18. Sept.

Fir die Organisation: Josef Kopeinig
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am Montag, von 18 bis 19.30 Uhr
v ponedeljek, od 18.00 do 19.30
12. Oktober 2020

Weitere Termine: 9. November und
14. Dezember

Beitrag: freiwillige Spende

Fir die Organisation: Veronika Kusej, MAS

Kurs

Egal ob Sie lhrer scharfsinnigen
Kritik an menschlichen, sozialen
oder politischen Missstanden
einen humorvollen bildne-
risch-klnstlerischen Ausdruck
verleihen oder ob Sie auf ironische
oder satirische Weise Menschen
mit ihren charakteristischen
Zigen portratieren oder ob Sie
lustige und spontane Situationen
zeichnerisch darstellen wollen —
dann sind Sie in diesem Kurs in
allen Fallen richtig.

Mitzubringen sind:
Zeichenblock, Papier, Bleistifte,
Filzstifte, Radiergummi

PETAR PISMESTRO\IIC,
Kinstler

vom Freitag, um 14 Uhr

bis Samstag, um 18 Uhr
16.—17. Oktober 2020

Beitrag: € 100,-- fiir den Kurs
Anmeldung: bis 12. Oktober 2020

Fur die Organisation: Veronika Kusej, MAS



MOJE TELO JE
TUDI MO
INSTRUMENT

Glasbeno-tolkalna delavnica za
strokovne delavce v vzgoji in
izobrazevanju

Body Percussion je mednarod-
no uporabljen izraz za lastne
inStrumente oz. telesna tolkala. Z
uporabo svojega telesa tvorimo
razliéno zvenece udarce (plosk,
tlesk, udarjanje po stegnih, prsih,
koraki ...), ki tvorijo osnovo za
izvajanje Stevilnih aktivnosti,
ritmicnih iger in ritmicnih sprem-
ljav. Z uporabo govora in petja

pa lahko omenjene dejavnosti Se
podkrepimo.

UdeleZenci bodo pri delavnici
spoznali osnovno tehniko igranja
in izvedeli, kako uporabiti telesna
tolkala pri delu z otroki.

PROF. JAKA STRAJNAR, akademski
glasbenik tolkalec in profesor tolkal

KERAMIK KURS 1

DELAVNICA
CAJONA

Workshop

Freies Modellieren und Erlernen
verschiedener Techniken: Hohl-
bau, Pinch, Plattenaufbau, Arbei-
ten mit Gipsformen, Herstellung
von Paperclay ...

Gerne gehe ich in diesem inten-
siven Workshop auf individuelle
Ideen bzw. Entwiirfe ein und
unterstiitze die Teilnehmer/in-
nen in ihrer Ausfihrung. Egal ob
Teller, Vasen, Tassen, Tirschilder,
Lampen, Figuren, Zierfliesen ...
Der Fantasie sind keine Grenzen
gesetzt!

MAYA THONHAUSER, Kiinstlerin,
Keramikerin

v Cetrtek, od 19.00 do 21.00
5. novembra 2020

Prispevek: € 10,--
Prijave: zazeljene
Za organizacijo prireditve: mmag. Daniel Sturm

vom Freitag, um 14 Uhr

bis Samstag, um 12 Uhr
6.—7. November 2020

Beitrag: € 90,--/160,-- Kurs 1+2
Termin Kurs 2: 4.-5. Dez. 2020
Anmeldung: bis 2. Nov. 2020

Fir die Organisation: Veronika Kusej, MAS

Delavnica

Cajon (Sp. skatla ali zaboj) je tol-
kalni instrument v obliki kvadra,
na katerem se sedi in hkrati igra z
rokami. V 18. stoletju so ga upo-
rabljali suznji na podro¢ju Kube in
Peruja, kasneje pa se je njegova
uporaba razsirila tudi v Evropo,
zlasti v Spanijo. Danes je prisoten
skoraj v vseh glasbenih stilih. Nje-
gova nezapletena osnovna tehni-
ka pa omogoca tudi udelezencem
brez glasbenega predznanja, da
uzivajo ob igranju in si tako Sirijo
svojo kulturno razgledanost.

PROF. JAKA STRAINAR, akademski
glasbenik tolkalec in profesor tolkal

v soboto, od 9.30 do 16.30
7. novembra 2020

Prispevek: € 55,--
€ 35,-- za dijak/inj/e in Student/k/e
Prijave: do 20. oktobra 2020

Za organizacijo prireditve: mmag. Daniel Sturm
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ACRYLMALMALE-
REI-COLLAGEN /
SLIKANJE: AKRIL

Workshop

Wer kreativ ist, aber noch wenig
Erfahrung mit Acryl und keine
Angst vor farbigen Experimenten
hat, entdeckt bei diesem Tages-
kurs die Kreativitat und Vielfalt
dieser Malrichtung.

Kreativni ustvarjalci, ki Se nimajo
veliko izkusenj z akrilom in se ne
bojijo barvnih eksperimentov,
bodo v tej enodnevni delavni-

ci lahko spoznali raznolikost te
slikarske smeri.

HELMUT BLAZE]J, Kiinstler/umetnik

NAHEN LEICHT
GEMACHT

Nahkurs fiir den Alltag

Folgende Fertigkeiten werden
anhand eines Stoffkorbchens
erlernt:

Verschiedene Nahtarten, Ver-
stlirzen, Briefecke, Stoffe und Fa-
denlauf erkennen, Nadelstarken
und Garn dem Stoff anpassen,
Reilverschluss einnahen, Schrag-
band annahen, Schnittmuster auf
den Stoff ubertragen, Vermessen
von Stoffteilen, Markierungen
setzen, Zuschneiden Stoff ein-
ziehen (Rlschen), Hose kiirzen,
aufgerissene Jeans reparieren

PETRA PFLEGERL, PEZOLITA-Mode
und Accessoires

PLASTIK-
RECYCLING

Workshop mit plasticpreneur

Zerkleinere deine alten Plastik-
flaschen-Verschlisse, presse dein
eigenes Face-Shield und tausche
dich im Rahmen einer Diskus-
sionsrunde tber das Thema Um-
weltverschmutzung in Zeiten von
Covid-19 aus — zudem erwartet
dich eine kleine Input-Prasenta-
tion.

Seid herzlich dazu eingeladen,
Plastikflaschen-Verschlisse mit-
zubringen und diese mit unsin ein
Face-Shield (Gesichtsschutzmas-
ke) zu verwandeln — das ihr zu
einem kleinen Spendenbetrag von
€ 15,-- dann gerne mitnehmen
konnt!

RAPHAELA EGGER, plasticpreneur
(Co-Founder)

vom Freitag, um 14 Uhr
bis Samstag, 18 Uhr
13.-14. November 2020

Beitrag: € 100,-- flr den Kurs
Anmeldung: bis 10. Nov. 2020

Fir die Organisation: Veronika Kusej, MAS
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vom Freitag, um 14 Uhr

bis Samstag, um 18 Uhr
20.—21. November 2020

Beitrag: € 120,--
Anmeldung: bis 18. Nov. 2020
Fir die Organisation: Veronika Kusej, MAS

am Samstag, von 14 bis 18 Uhr
21. November 2020

Beitrag: € 15,--
Anmeldung: bis 8. Nov. 2020
Fir die Organisation: Veronika Kusej, MAS



KLEIDER MIT
GESCHICHTE

Ein Upcycling-Nahworkshop

Im Kleiderschrank findet sich so
manches Kleidungsstick, bei dem
du irgendwie nicht weif3t, wohin
damit.

Aufheben, tragen oder doch war-
ten?!

Bringe es zu diesem Workshop mit
und wir zaubern daraus ein neues
Lieblingsteil. Oder bringe gleich
eine ganze Tasche voll und wir
toben uns dann aus ...

Mitbringen: Bander, Bordiren,
Applikationen, Borten, Glitzer-
steine, Stoffreste, viele T-Shirts,
Pullis, Sweat Shirts, Hosen, Rocke,
Jeanshosen ...

PETRA PFLEGERL, PEZOLITA-Mode
und Accessoires

KERAMIK KURS 2

Workshop
Glasieren der im Kurs 1 (6.—7.

November 2020) hergestellten

Ware.
Ein breites Farbspektrum an

ungiftigen Flissigengoben bzw
Transparentglasur steht zur Aus-

wahl.
\Von Malen, Tupfen, Ritzen bis

Schitten, Spritzen, Tauchen ist

alles moglich.

(Falls jemand schon am Frei-
tag fertig ist, wird die Sams-
tag-Kurs-Gebiihr von € 40,--
rlckerstattet.)

MAYA THONHAUSER, Kiinstlerin,
Keramikerin

GITARRENKURS
LON |

fiir Anféanger/innen

Dieser Grundkurs ist der ideale
Ein- oder Wiedereinstieg in die
Liedbegleitung ohne Noten fir
Teilnehmer/innen ab 15 Jahren.
Sie werden schrittweise und spie-
lerisch mit praktischen Ubungs-
beispielen (z. B. Rhythmus-
trommeln) mit Gitarrengriffen,
Schlag- und Zupfmuster so weit
ausgerustet, dass Sie bei Kurs-
ende in der Lage sind, mindestens
15 Lieder einfach und wirkungs-
voll begleiten zu konnen. Grol3es
Augenmerk wird auf die Genauig-
keit gelegt. Ein Ubungsprogramm
fuir zu Hause wird mitgegeben.
Folgekurse werden angeboten.

WALTER NIMMERFALL, Gitarrelehrer
mit Herz, Ausbildung in Instrumental-
unterricht

am Freitag, von 14 bis 18 Uhr
27. November 2020

Beitrag: € 40,--
Anmeldung: bis 17. November 2020

Fir die Organisation: Veronika Kusej, MAS

vom Freitag, um 14 Uhr

bis Samstag, um 12 Uhr
4.-5. Dezember 2020

Beitrag: € 90,--/160,-- Kurs 1+2
Termin Kurs 1: 6.—7. Nov. 2020
Anmeldung: bis 2. Dez. 2020

Fur die Organisation: Veronika Kusej, MAS

vom Freitag, um 15.30 Uhr

bis Samstag, um 16 Uhr
11.-12. Dezember 2020

Beitrag: € 135,-- flr den Kurs
Anmeldung: bis 7. Dez. 2020

Flr die Organisation: Peter Korpitsch

DIALOG 45



(T) KREATIVNO

GROSSE GALERIE / VELIKA GALERIJA

DAS AUSSERGE-
WOHLICHE IM
ALLTAGLICHEN

Renate Tonnies ist seit tiber 40
Jahren intensiv als Malerin tatig;
ihr Schaffen ist sehr vielfaltig und
facettenreich. In ihren Werken
bewegt sie sich vom Abstrakten
tber Informelles in kraftigen
Farbflachen und Linien, von
grafisch-pastellartigen Komposi-
tionen hin zu fantastisch-surrea-
len Bildern. In diesen werden die
vertrauten Sehweisen gebrochen.
Frisch zusammengewdirfelt ent-
stehen aus bekannten Bildmo-
tiven, die in ungewohnter Weise
kombiniert werden, fir den Be-
trachter Uberraschende Ansichten
collagenartigen Charakters.

RENATE TONNIES

am Samstag, um 19 Uhr

26. September 2020

Die Ausstellung ist bis Freitag, den
23. Oktober 2020 gedffnet.

Fir die Organisation: Josef Kopeinig
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VERSCHMEL-
ZUNG

Heimo Luxbacher mit dem
Klinstlernamen "Der Monch"
wurde 1966 in Osterreich gebo-
ren. Schon als Kind begann er zu
zeichnen, Motive in Bildstrukturen
zu Ubertragen und unterschied-
liche Materialien zu bearbeiten.
Nach einer kunsthandwerklichen
Ausbildung unternahm er im Alter
von 22 Jahren intensive Studien,
um sich den aul3ergewahnlichen
Ebenen der Kunst zu nahern.

HEIMO LUXBACHER und
EVA STABER

am Samstag, um 19 Uhr

24. Oktober 2020

Die Ausstellung ist bis Mittwoch,
den 9. Dezember 2020 geoffnet.

Fur die Organisation: Josef Kopeinig

IKONE

Mag. Silva Bozinova wurde in
Bulgarien geboren, studierte So-
ziologie und Politwissenschaften
in Sofia; 1976 bis 1983 Studium
der Kunstgeschichte in Skopje,
Mazedonien.

Seit 1989 lebt sie mit ihrer Familie
in Osterreich. Sie ist seit 1991

als freischaffende Kiinstlerin und
Ilkonenmalerin tatig.

Die Kiinstlerin leitet Ikonenmal-
kurse in Osterreich und Slowe-
nien. Sie hat viele Ausstellungen
in Osterreich, Slowenien und
Bulgarien.

MAG. SILVA BOZINOVA

am Mittwoch, um 19 Uhr
9. Dezember 2020

Die Ausstellung ist bis Montag, den
11.Janner 2021 gedffnet.

Fir die Organisation: Josef Kopeinig



GROSSE/VELIKA

KLEINE GALERIE / MALA GALERIJA

.FASZINATIONEN"

Meine Bilder entstehen im Kon-
takt mit der freien Natur. Zu jeder
Jahreszeit fahre ich mit meinen
Malsachen im Auto zu markanten
Stellen in meiner naheren Umge-
bung, dem landschaftlich ab-
wechslungsreichen und schonen
Sudosten Karntens. Dort baue ich
Staffelei und Leinwand auf und
male das Bild in einem Zug im
Freien vor dem Moativ. Die Um-
setzung des Gesehenen, Empfun-
denen und Erlebten zum farbigen
Flachenbild bleibt fir mich der
spannendste Prozess und ist im-
mer eine neue Herausforderung.

DR. HARALD SCHEICHER, Volker-
markt

IM ANFANG WAR
DAS BILD

David Holzinger ist Autodidakt,
er hat kein einschlagiges Stu-
dium der Kunst absolviert. Diese
Tatsache gewahrt dem Einzelnen
aber auch gewisse Freiheiten,
eine a priori Unabhangigkeit von
den Konventionen kiinstlerischen
Arbeitens und Denkens.

In der kinstlerischen Arbeit von
David Holzinger geht es um Or-
ganisation bzw. Komposition auf
der Flache des Bildvehikels, um
Zentralisation oder gegenteiliges
All Over, um Reihungen, vorzugs-
weise um geometrische, horizon-
tale Teilungen der Bildflache.

DAVID HOLZINGER, Klagenfurt

FUSION

Eine Verschmelzung des Alten
und Neuen, des Geschehenen und
des Gegenwartigen und der damit
verbundenen Geflihle.

So verbinde ich die Materie/Ma-
terialen miteinander, ob fest oder
flissig, trocken oder zah und ver-
suche den Moment einzufangen
und zu spuren, um ihn dann auf
meine Weise auszudrlcken.
Dieser Prozess lasst mich frei
werden und ermoglicht dem Be-
trachter tiefe Einblicke in mein
freudvolles Schaffen.

SLAVA MOHL, Wolfsberg

am Dienstag um 19 Uhr

12. Janner 2021

Die Ausstellung ist bis Freitag, den
26. Feber 2021 gedffnet.

Fur die Organisation: Josef Kopeinig

am Mittwoch, um 19 Uhr
9. September 2020

Die Ausstellung ist bis Mittwoch, den
4. November gedffnet.

Fir die Organisation: Josef Kopeinig

am Donnerstag, um 19 Uhr

5. November 2020

Die Ausstellung ist bis Donnerstag,
den 3. Dezember gedffnet.

Fur die Organisation: Josef Kopeinig
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KLEINE GALERIE / MALA GALERIJA

ZEIT.LUPE | CAS.LUPA

Starke Farben und kantige For-
men zeichnen den Zyklus zeit.lupe
| cas.lupa der Karntner Malerin
MARIA MLECNIK-OLINOWETZ
aus. Hellsichtig beobachtet sie die
Entwicklungen und Auswirkungen
dieser besonderen Zeit, die unser
Leben wie in Zeitlupe verlangsamt
und uns wie mit einer hochauf-
|6senden Lupe Details und Bilder
wahrnehmen lasst, die wir schon
lange in der Routine des Alltags
verloren gegeben haben. Die Ma-
lerin fordert von den Betrachtern
Zeit ein. Zeit zu sehen, Zeit zu ver-
stehen oder einfach zu empfin-
den. Auf eine Titelgebung wird

MARIJA MLEENIK-OLINOWETZ,
Gotschuchen / Kocuha

am Donnerstag, um 19 Uhr

3. Dezember 2020

Die Ausstellung ist bis Samstag,
den 9. Janner 2021 geoffnet.

Fur die Organisation: Josef Kopeinig
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bewusst verzichtet. Die Betrach-
ter mussen sich mit den Bildern
auseinandersetzen, gleichsam
ihre eigenen Bilder entdecken.
Dem Spiel der eigenen Fantasie
wird dabei viel Raum gegeben.

Gleichzeitig Lesung aus dem
neuesten Buch es Autorinnen-
vereins SCRIBARIA mit dem Titel
"Entspiegelte Zeit"

Organisatorin des Leseabends:
Frau Dagmar Cechak

AufBaumen

KRIPPENAUS-
STELLUNG
RAZSTAVA JASLIC

Das Weihnachtfest ohne Krippe
ist wohl kaum vorstellbar. Die
Darstellung der Geburt Jesu mit
Josef und Maria, Ochs und Esel im
Stall ist vielfaltig und der Kreativi-
tat sind keine Grenzen gesetzt.

Jaslice so del bozicne tradicije
povsod po svetu, ki predstavlja
umetnisko upodobitev rojstva
Jezusa Kristusa. Lahko so razli¢nih
oblik in velikosti, od tradicionalnih
do modernih, vse je odvisno od
ideje in kreativnosti tiste/ga, ki jih
ustvarja.

Pri tej razstavi boste videli mnoge
izvirne jaslice ge. marije Mlecnik-
Olinowetz

am Donnerstag/cetrtek, um 19 Uhr

3. Dezember 2020

Die Ausstellung ist bis Samstag,
den 9. Janner 2021 geoffnet.

Fur die Organisation: Vernika Kusej MAS



PODARI ZNANJE!
SCHENKE WISSEN!

Najlepse darilo!
Die beste Geschenksidee!

Za zivljenjske jubileje, poroke, za prijateljice,
prijatelje, sorodnike, znance, ...

Sinnvolles Prasent fir Jubilaen
Hochzeiten, fir Freundinnen
und Freunde, Verwandte,
Bekannte, ...

vse informacije na /alle Infos unter:
www.sodalitas.at

MI SMO DIALOG
" WIRSIND DIALOG
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PAMETNI TELEFON
— KAJJETO?

Ustrezno ravnanje s pametnim
telefonom.

Ko dobimo pametni telefon, se
lahko naucimo veliko novih stvari.
Mladina in otroci precej hitro znajo
ustrezno tipkati in brisati po zas-
lonu. Kaj pa tisti, ki Se niso tako
ves(i? Prav vi ste prav prisrcno
vabljeni na tecaj, kjer bomo tele-
fon ustrezno uporabljali. Naucili
se bomo, kako nastaviti nove apli-
kacije in kaj vse lahko potenjamo
s pametnim telefonom.

Tecaja se lahko udeleZi le majhno
Stevilo ljudi, tako da bomo lahko
delali zelo individualno.

LAND "2 KARNTEM

NADJA KRAMER, MA, Dobrla vas

v torek, od 17.00 do 18.30
22. septembra 2020

Prispevek: € 45,--

Nadaljnji termini: 24. sept. 17-18.30

(Apple); 19-20.30 (Android); 29. sept.

17-18:30 (Apple); 19-20.30 (Android)
Prijave: do 21. sept. 2020

Za organizacijo prireditve: mmag. Daniel Sturm
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(T) KOMUNIKACIA

OMA SURFT UND OPA GOOGELT
COMPUTERKURSE FUR SENIOREN

LAND ' KARNTEN

Einsteiger

Dieser Kurs richtet sich an Com-
putereinsteiger und Personen, die
ihr bereits erworbenes Computer-
wissen vertiefen mochten. Im
Seminar lernen Sie den Computer
zu starten, mit Fenstern zu arbei-
ten, den Umgang mit der Maus
und den PC auf hre individuellen
Bediirfnisse anzupassen, weiters
einfache Texte zu schreiben, diese
auszudrucken sowie abzulegen
(speichern), um sie bei Bedarf
wieder zu finden und zu bearbei-
ten. Weitere Themen sind der
Umgang mit Computerdateien
und Computerordnern. AuBerdem
werden wir Fotos von der Kamera
auf dem Computer speichern.

GERT H. BURGSTALLER,
IT-Trainer

Das Internet

Der Kurs richtet sich an Senioren,
die die neue Computertechnologie
im Alltag anwenden mdchten. Das
Angebot richtet sich sowohl an
Anfanger als auch Personen, die
bereits Erfahrung am Computer
haben. Schwerpunkte des Kurses
sind der elektronische Briefverkehr
(E-Mail) und das Internet. Im Kurs
lernen Sie im World Wide Web zu
surfen und im Internet nach inte-
ressanten Themen zu suchen. Sie
erfahren, wie Sie fiir sich (kosten-
los) eine E-Mail-Adresse einrich-
ten und wie Sie WhatsApp auch
am PC/Laptop verwenden konnen.
Auch Gefahren und Risiken des
Internets werden thematisiert.

GERT H. BURGSTALLER,
IT-Trainer

am Dienstag, von 9 bis 11 Uhr

22. September 2020

Weiterer Termin: Do., 24., Di., 29.
Sept., Do., 1., Di,, 6. und Do., 8. Okt.
Kursbeitrag: € 98,--
Teilnehmer/innen: 6-8 Personen

Fir die Organisation: MMag. Daniel Sturm
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am Dienstag, von 9 bis 11 Uhr

27. Oktober 2020

Weitere Termine: Do., 29. Okt., Di., 3.,

Do., 5., Di., 10. und Do., 12. Nov. 2020
Kursbeitrag: € 98,--
Teilnehmer/innen: 4—6 Personen

Fir die Organisation: MMag. Daniel Sturm

Alles rund ums Bild

+ \lerwaltung, Sicherung und
Synchronisierung von Bildern
auf verschiedenen Geraten
(Smartphones, Tablets, PCs,
Laptops)

+ Datensicherung auf externen
Medien und in der Cloud (auf
Servern im Internet, z. B. Drop-
box, Google Photos/Drive,
Apple’s iCloud)

«+ Bildbearbeitung mit verschiede-
nen Apps bzw. Programmen
(Zuschneiden, Vierbessern,
Effekte, Ausschneiden etc.)

« Bildprasentation mit PowerPoint

« Bilder a. d. TV/Beamer streamen

+ gezielte und effiziente Bilder-
suche mit Google

GERT H. BURGSTALLER,
IT-Trainer

am Dienstag, von 9 bis 11 Uhr

24. November 2020

Weitere Termine: Do., 26 Nov. und
Di., 1. Dez. 2020

Kursbeitrag: € 45,--
Teilnehmer/innen: 4—6 Personen

Fur die Organisation: MMag. Daniel Sturm



SMARTPHONE -
WAS JETZT?

Richtiger Umgang mit dem
Smartphone

Oft wissen wir nicht, was mit
einem Smartphone alles ge-
macht werden kann und sind mit
den Einstellungen tberfordert.
Dieser Kurs bietet eine praktische
Einfuhrung in den Umgang mit
dem Smartphone. Gemeinsam
wird erarbeitet, wie man Apps
anlegt, wie diese zu benutzen
sind und wie man Systemeinstel-
lungen den eigenen Bediirfnis-
sen anpassen kann. So wird das
Wischen und Tippen zum Kin-
derspiel. Die Gruppen werden in
iPhone(Apple)-Nutzer/innen und
Android-Nutzer/innen aufgeteilt.

LAND "2 KARMNTEN

NADJA KRAMER, MA, Eberndorf /
Dobrla vas

NUTZLICHE APPS
IM ALLTAG

Welche Apps erleichtern meinen
Alltag?

Im Netz gibt es unzahlige Apps,
die wir im Alltag nutzen konnen.
Die meisten von ihnen sollen uns
unseren Alltag erleichtern oder
dienen zum Zeitvertreib. Wussten
Sie, dass es eine App gibt, die jede
Blume per Foto erkennen kann
und uns Informationen tber diese
liefert? Warum raten manche von
der NUtzung von WhatsApp ab?
Was kann beim Download ge-
fahrlich werden? Gibt es auch fir
mich nutzliche Apps, die ich noch
nicht kenne? Diese Fragen sollen
wahrend des Kurses individuell
geklart werden.

LAND "2 KARNTEN

NADJA KRAMER, MA, Eberndorf /
Dobrla vas

SLOVENSCINA ZA
ZACETNIKE /
SLOWENISCH
ANFANGERKURS

Jezikovni tecaj — dopoldne

Pri tem tecaju spoznamo slovens-
ki jezik s pomocjo samostalnikov,
pridevnikov in osnovnih glagolov.
Ponavljamo vsako uro obdelano
snov.

Podlage dobite pri tecaju.

In diesem Kurs werden wir das
ABC der slowenischen Sprache
kennenlernen.

Wir werden virtuell ein Hotel
besuchen, auf Reisen gehen, ins
Restaurant, ins Theater, in die
Schule ...

Die Unterlagen bekommen Sie
beim Kurs.

MAG.” GAIA GALVANI KASSL

am Montag, von 17 bis 18.30 Uhr
12. Oktober 2020

Beitrag: € 45,--
Weitere Termine: 14. Okt. 17-18.30
(Apple); 19-20.30 (Android); 19. Okt.

17-18:30 (Apple); 19-20.30 (Android)

Anmeldung: bis 9. Oktober 2020
Fur die Organisation: MMag. Daniel Sturm

am Montag, von 17 bis 19 Uhr
9. November 2020

Beitrag: € 30,--

Weiterer Termin: 11. November,
von 17 bis 19 Uhr

Anmeldung: bis 9. November 2020

Fir die Organisation: MMag, Daniel Sturm

v sredo, od 9.00 do 10.30
30. septembra 2020

Prispevek: € 120,--

Nadaljnji termini: 7., 14., 21., 28.
oktober, 4., 11., 18., 25. november in
2. december

Za organizacijo prireditve: Veronika Kusej, MAS
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(T) KOMUNIKACIA

ITALIANO 1
ITALIENISCH FUR
ANFANGER/INNEN

Anfangerkurs am Vormittag

In diesem Kurs lernen wir die
italienische Sprache kennen.
Substantive, Adjektive, Verben,
Bilder und Gestalten werden uns
ein schones Bild der italienischen
Kultur nahe bringen.

Die Unterlagen erhalten sie beim
Kurs.

Pri tem tecaju spoznavamo
italijanski jezik. Samostalniki,
pridevniki, glagoli, slike in podobe
nam bodo ustvarili lepo sliko o
italijanski kulturi.

Podlage dobite pri tecaju.

MAG.” GAIA GALVANI KASSL

ITALIANO
ITALIENISCH FUR
FORTGESCHRIT-
TENE

Sprachkurs

Poznamo vse Case, nasprotja,
vprasanja, beremo ¢lanke in
govorimo o razlicnih aktualnih
temah.

Podlage dobite pri tecaju.

Wir kennen alle Zeiten, Gegen-
satze, Fragen, lesen Artikel und
sprechen Uber verschiedene
aktuelle Themen.

Die Unterlagen bekommen Sie
beim Kurs

MAG.” GAIA GALVANI KASSL

SLOVENSCINA 3
SLOWENISCH FUR
FORTGESCHRIT-
TENE

SLOVENSCINA JE ROMANTICNA,
BLOVENE |5 ROMANTIC.

-~
== 3 s |
| e Sl | &

Jezikovni tecaj — dopoldne

Poznamo 1., 2. in 4. sklon. Pozna-
mo Case, nasprotja in poskusamo
sami ¢im vecC prosto govoriti.
Podlage dobite pri tecaju.

Wir kennen den 1., 2. und den 4.
Fall. Ebenfalls kennen wir die Zei-
ten, Gegensatze und versuchen
so viel wie moglich frei zu reden.

Die Unterlagen bekommen Sie
beim Kurs.

MAG.” GAIA GALVANI KASSL

am Mittwoch, von 10.30 bis 12 Uhr
30. September 2020

Beitrag: € 120,--
Weitere Termine: 7., 14., 21., 28. Okt.,
4.,11.,18., 25. Nov. und 2. Dez.

Fir die Organisation: Veronika Kusej, MAS
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am Donnerstag, von 9 bis 10.30 Uhr
1. Oktober 2020

Beitrag: € 120,--
Weitere Termine: 8., 15., 22., 29. Okt,,

5..12.,19,, 26. Nov. und 3. Dez.
Fir die Organisation: Veronika Kusej, MAS

v Cetrtek, od 10.30 do 12.00
1. oktobra 2020

Prispevek: € 120,--
Nadaljnji termini: 8., 15., 22., 29. okt.,
5.,12.,19,, 26. nov. in 3. dec.

Za organizacijo prireditve: Veronika Kusej, MAS



KONVERZACIJA
V SLOVENSKEM
JEZIKU

KONVERZACIJA
V SLOVENSKEM
JEZIKU

TALK, LEARN,
ENJOY! ENGLISH
CONVERSATION
B1+

Slovenscina

Konversation in slowenischer
Sprache

Pri ucenju jezika je najpomemb-
nejSe, da si upate govoriti.

Tecaj konverzacije v majhnih
skupinah z raznolikimi vajami

in aktualnimi besedili spodbuja,
da tecajnikov in tecajnic ni strah

pisanja in govorjenja v slovenscini.

Das Wichtigste beim Sprachen-
lernen ist sprechen, sprechen,
sprechen! Aktuelle Texte und ver-
schiedene Ubungen werden die
Kursteilnehmer/innen ermutigen,
keine Angst mehr vor dem Reden
und Schreiben in slowenischer
Sprache zu haben. Dieser Kurs
wird Sie ermutigen!

MATEJA RIHTER, slovenistka,
glavna urednica ,Nedelje”

Konversation in slowenischer
Sprache

Pri tem tecaju se med urami veli-
ko pogovarjamo, urimo slovenski
jezik s slovnicnimi vajami, bere-
mo knjige in ¢lanke iz ¢asopisov.
Tecajniki poznajo 6 sklonov in vse
Case.

Fotokopije dobite pri tecaju.

In diesem Kurs reden wir viel
wahrend des Unterrichts, wir
Ltrainieren” Slowenisch durch
Grammatikibungen, wir lesen
Blcher und Artikel aus Zeitungen.
Die Teilnehmer/innen kennen die
6 Falle und alle Zeiten.

MAG.” GAIA GALVANI KASSL

Sprachkurs

Talk, talk, talk! Improve your
speaking skills in English, refresh
grammar, increase your vocabula-
ry, and refine your pronunciation
through discussions on current
themes based upon your inter-
ests.

Voraussetzung: mind. Niveau B1

DEREK FIRL MA, Sprachtrainer,
Native Speaker

v Cetrtek, od 17.00 do 18.30
1. oktobra 2020

Prispevek: € 120,--
Nadaljnji termini: 8., 15., 22., 29. okt,,
5.,12.,19., 26. nov. in 3. dec.

Fir die Organisation: Veronika Kusej, MAS

v petek, od 9.00 do 10.30
2. oktobra 2020

Prispevek: € 120,--
Nadaljnji termini: 9., 16., 23., 30. okt,,
6., 13., 20., 27. nov. in 4. dec.

Fir die Organisation: Veronika Kusej, MAS

am Donnerstag, 17.30 bis 19 Uhr
8. Oktober 2020

Beitrag/Prispevek: € 120,--
Weitere Termine: 15., 22., 29. Okt.; 5.,
12.,19., 26. Nov,; 3., und 10. Dez.

Fur die Organisation: Veranika Kusej, MAS
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@ REISEN

Reisen offnet den Blick,
weitet die-Horizonte und
" bereichert das Herz.




OBDACH —
ST. LEONHARD

KULTUR- UND
WALLFARHT IN
DIE WESTSTEIER-
MARK

Tainach — Bad St. Leonhard (Be-
such der Wallfahrtskirche mit
ihren 139 friihgot. Glasgemalden)
— Obdacher Sattel (955 m Sh) —
Maria Buch (altester Wallfahrtsort
der Steiermark, Hochaltar aus der
Werkstatt von Michael Hohnel,
dem Meister des Gurker Hochal-
tars) — ME — tiber Judenburg und
Unzmarkt nach Mariahof (dem
Stift St. Lambrecht inkorporierte
Urpfarre mit groBer Wehrkirchen-
anlage) und Kaffeepause am
Furtnerteich (steir. Zugvogelwarte
mit Blick auf die Niederen Tauern,
die Seetaler Alpen und den Natur-
park Grebenzen). Riickfahrt tiber
Friesach, den Langsee und Hoch-
osterwitz nach Tainach.

DR. SIEGFRIED MUHRER, Diakon und
gesuchter Reisebegleiter

St. Hemma bei Edelschrott (Aus-
gangspunkt des weststeirischen
Hemmapilgerwegs nach Gurk),
Wallfahrtskirche und Kloster
Maria Lankowitz bei Koflach.
Weiterfahrt nach Stainz (ehem.
Augustiner-Chorherrenstift St.
Katharina und Schloss Stainz), ME,
tiber Deutschlandsberg (ehem.
Burg und Weinguter der Salzbur-
ger Erzbischofe) nach Wies, Gber
den Radlpass nach Radlje (ehem .
Dominikanerinnenkloster und Park
des unteren Schlosses Mahren-
berg), Besichtigung der Rundkirche
Johannes des Taufers (einer der drei
dltesten Kirchen Sloweniens, der
Uberlieferung nach von Papst Leo
dem Elsasser 1052 eingeweiht).

DR. SIEGFRIED MUHRER, Diakon und
gesuchter Reisebegleiter

BELJAK VV CASU
PLEBISCITA

Beljak ni bil neposredno del volil-
nega obmocja koroskega plebisci-
ta leta 1920. Kljub temu je volilna
Crta potekala skozi danasnji okraj
Marija na Zilji. Nevidna ¢rta bi
pred 100 leti postala nov mejni
tok med Avstrijo in novo drZzavo
Srbov, Hrvatov in Slovencev (SHS)
— poznejso Jugoslavijo. Martha
Mann se pri vodstvu po mestu
osredotoca na prej nerazsvet-
lieno vlogo Italije kot okupatorja
in njihove interese v danasnjem
prijateljskem sobivanju.

MARTHA MANN, turisti¢na vodicka v
prostoru Alpe-Jadran

am Montag,

7. September 2020

Beitrag: € 70,-- fiir Bus (Siencnik),
Eintritte, Begleitung und Regiekosten
Anmeldung: bis 1. Sept. 2020

Fur die Organisation: Josef Kopeinig

am Montag,

21. September 2020

Beitrag: € 70,-- fiir Bus (Siencnik),
Eintritte, Begleitung und Regiekosten
Anmeldung: bis 14. Sept. 2020

Fur die Organisation: Josef Kopeinig

v soboto, od 10.00 do 12.00
26. septembra 2020

Prispevek: € 15,--
Prijave: do 23. septembra 2020

Za organizacijo prireditve: Veronika Kusej, MAS
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(T) POTOVANJA

ODKRITI CELOVEC

KULTURNO POTO-
VANJE SODALITE-
TE V LJUBLJANO

Poleg znamenitosti Celovca si
bomo v centru mesta v kapelici
Zupnijske cerkve sv. Egidija ogle-
dali €udovite freske Ernsta Fuch-
sa, ki jih je ustvaril na temo ,Apo-
kalipsa po evangelistu Janezu” in
v okviru Carinthija 2020 bomo v
DezZelni hisi lahko ob¢udovali ,ref-
leksije o uni¢enih freskah Antona
Koliga” Ta ciklus fresk je nastal ob
10-letnici plebiscita v letu 1930,
nacisti so ga unicili leta 1938.

Kraj srecanja: pred cerkvijo
Sv. Egidija

MARTHA MANN, turisti¢na vodic¢ka v
prostoru Alpe-Jadran

» Somasevanje ob grobu
nadskofa Alojza Urana

= Ogled kulturnih in umetniskih
znamenitosti metropole
Slovenije

» Srecanje z duhovniki in
bogoslovci v semeniscu

To potovanje je namenjeno
¢lanom Sodalitete, ki se enkrat na
leto odpravijo na kako kulturno in
romarsko potovanje.

ROMANJE V
MEDZUGORJE

Romanje

Kdorkali je bil Ze kdaj v MedZugor-
ju, se je vrnil obogaten in ga vedno
spet vleCe v ta kraj duhovnosti in
obcestvenega srefanja z verniki
vsega sveta. Najgloblja doZivetja
so prav gotovo molitvena srecanja
na raznih krajih, obisk ,coenacu-
la" pa je povsem pretresljiv; tam
romarji neposredno dozivljajo
delovanje posebne BoZje milosti

v dramati¢nem Zivljenju mnogih
mladih.

Tokrat tudi poldnevni obisk kul-
turno tako znamenitega mesta
MOSTARja.

JANEZ TRATAR, Zupnik in
BERNHARD WRIENZ, diakon

v soboto, od 10.00 do 12.00
3. oktobra 2020

Prispevek: € 20,--
Prijave: bis 1. oktobra 2020

Za organizacijo prireditve: Veronika Kusej, MAS
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v ponedeljek,

12. oktobra 2020

Za organizacijo prireditve: JoZe Kopeinig

od ponedeljka do petka
19.-23. oktobra 2020

Prispevek: € 335,-- za voznjo, pol-
penzion v MedZugorju, piknik domov-
grede, vse rezijske stroske

Dopl. za enoposteljno sobo: € 60,--
Prijave: do 8. oktobra 2020

Za organizacijo potovanja: JoZe Kopeinig



NOVOLETNO SRECANJE: 2.-3. JANUARJA 2021

CLOVEK V CASU DIGITALIZACIJE IN MED DRUGIMI 1ZZIVI

Ladje se ne gradijo, da bi trohnele in razpadale v
pristaniscih, temvec so namenjene za plovbo po
oceanih ter do Ze znanih in Se neznanih obal.

Podobno je ustvarjen tudi ¢lovek, da osvaja daljave in
premaguije ovire, da se razteza po Se ne poznanem in

koncno po presezenem.

Ne samo s premagovanjem geografskih meja,
temvec Se bolj v duhovnih hrepenenjih se ¢lovek ne

zadovolji z dosezenim.

hotenj, zelja in potreb.

Clovek je venomer na poti od novih uvidov do $e
novejsih in se vcasih znajde v prepletih, ki ga begajo
in mu krcijo duSo iz strahu pred prihodnostjo.

Saj se ni lahko znajti, ko smo vsak dan pod vplivom
tolikih informacij iz digitalnih medijev, obcutkov,

Spored letoSnjega novoletnega srecanja Zeli izzvati,
hkrati nagibati k skupnemu razmisljanju in iskati

duhovno sidro v NJEM, ki nam klice: Ne bojte se; Jaz

sem z vami!

A neka notranja sila ga vabi in navdihuje, da je -

venomer iskalec, preucevalec, raziskovalec, a tudi 1
romar, ki sledi svojemu najglobljemu hrepenenju po ; s~ -

dokon¢nosti Zivljenja.

v soboto, 2. januarja 2020

8.30 Prihod in namestitev
9.00 Joze Kopeinig Pozdrav in uvod

9.15 dr. Helena Jaklitsch, ministrica

za Slovence v zamejstvu in po svetu
Pozdravni nagovor

Kvintet bratov Smrtnik pevski pozdrav

9.45 dr. Ales Maver
«Evropa na razpotju napetosti med
zahodom in vzhodom”

11.00 Hanzi Tomazic
JDigitalizacija — izziv in priloznost”

12.30 Kosilo

14.30 Miha Dolinsek

Projekt »Iskrica« — predvajanje
kratkih filmov in pogovor z reziserjem
Moderacija: Vincenc Gotthardt

16.30 Predstavitev zbornika KatoliSke
akcije: ,dr. Vinko Zwitter, sejalec in
vizionar”

Moderacija: Marija Gruskovnjak

17.30 Vecernice v kapeli
18.00 Vecerja

19.30 KULTURNI VECER

= Pevska skupina Lipa

» Zlatina Riepl - klavir

= Sabina Buchwald — branje
» Kvintet Donet

. -
v nedeljo, 3. januarja 2020
8.00 Zajtrk
9.00 mag. Klaus Einspieler

1. del: ,BoZja beseda, svetilka na nasi
poti iskanja, dvomov in preizkusene
vere".

2. del: ,Razlaga starozaveznih besedil,
ki nas mogoce odbijajo’: Abrahamova
daritev edinega sina; Jeftejeva Zrtev
svoje hcerke”. Tudi Se druga ,sporna”
besedila.

12.00 SKLEPNA SV. MASA
Vodi: Krski Skof dr. Joze Marketz

13.00 Kosilo in odhod

Prireditelji:

Joze Kopeinig

Organizacijske informacije:

Prispevek: € 30,--
za dijake in Studente brezplacno)

Posamezni sklopi:

(predavanjal, ll) € 15,--

Dnevni penzion: €57,--

dopl. za enoposteljno sobo € 8,--

Posamezni obroki:
zajtrk € 8,--
kosilo € 12,--
vecerja € 10,--

» Katoliska akcija v Celovcu ZdruZenje katoliskih izobrazencev 9020 Celovec
» SODALITAS - Katoliski dom prosvete 9121 Tainach/Tinje

Prosimo za prijave do srede, 28. 12. 2020!

DIALOG 59



@ KOOPERARIONEN

.-'F

? - -
y ) o
2 4 f iy
- - v—

-

| “>§‘D|gj(e ) (5
| WIEIhrS ‘.' :

g ¢

=y -, - .._F-' :
, H'.? '. o " :
oy ;_ - L _,...;,: .

- 'P-

e

o -
¥ Tﬁrﬁ’

v : '--_ﬂ"'r- i ;
Kjer p eznik vlozi srce,
tam je 10St mocCne

in uSpe ‘ei',



(T) PARTNERSTVO

Tagen im Katholischen Bildungshaus Sodalitas

Katoliski dom prosvete Sodalitas -

priljubljen

seminarski center za tecaje in priredijtve gostov

Ob kirchliche Gruppen oder Vereine,
Unternehmen oder Bildungseinrichtun-
gen — das Katholische Bildungshaus
Sodalitas wird gerne als Kurs-, Seminar-
und Bildungszentrum zur Durchfiihrung
von Bildungsveranstaltungen anderer
Organisationen und Organisatoren in - )
Anspruch genommen. Das Haus verfiigt e
Uber mehrere modern ausgestatte-

te Vortrags- und Seminarraume, die
samtliche Voraussetzungen fiir einen
reibungslosen Veranstaltungsverlauf er-

flllen. Alle Raume sind mit moderner Seminartech-

nik ausgestattet. Zur Standardausstattung in den
Seminarraumen gehdren Beamer und Leinwand
bzw. TV, WLAN, Flipchart und Pinnwande sowie
Moderationsmaterial.

Das Katholische Bildungshaus bietet auRerdem
eine auf die Erfordernisse eines Kurs- und Semi-
narbetriebes abgestimmte Kiiche. Vorzugsweise
werden Spezialitaten aus der Region serviert,
waobei bei Bedarf auf Wiinsche der Kursgaste und
Gastkursgruppen eingegangen wird. Das kulinari-
sche Angebot umfasst standardmalig ein Frih-
stlicksbuffet, zwei Mittagsmeniis (eines davon
vegetarisch) und ein Abendmentdi.

Gastgruppen stehen freundliche und komfortabel,
zum Teil auch barrierefrei ausgestattete Gaste-
zimmer zur Verfligung. Insgesamt konnen im
Bildungshaus ca. 70 Personen nachtigen.

Die nahere und weitere Umgebung bietet aul3er-
dem zahlreiche Moglichkeiten zur Rekreation und
zum Besuch von vielen Sehenswiirdigkeiten.

Es wiirde uns freuen, auch lhre Gruppe in unserem
Bildungshaus begrii3en zu diirfen!

Katoliski dom prosvete v Tinjah je sodoben semi-
narski in prireditveni center, ki se ga radi posluZuje-
jo tako cerkvene skupine, drustva, podjetja kakor
tudi izobrazevalne ustanove. Skupinam gostov so
na razpolago moderno opremljene predavalnice in
seminarske sobe, ki so vse opremljene z moderno
seminarsko tehniko.

Kuhinja katoliSkega doma prosvete Sodalitas je
prilagojena zahtevam izobrazevalne hise. Zdrava in
lahka prehrana nam je zelo pomembna. Zato pri-
pravljamo v prvi vrsti specialitete iz regije. Ob tem
pa upoStevamo zelje nasih tecajnic in tecajnikov.
Standardna ponudba obsega zajtrk z bifejem, dva
menija za kosilo (od tega en meni brez mesa) in en
meni za vecerjo.

Skupinam gostov so na razpolago eno-, dvo- in
triposteljne sobe. Vsega skupaj lahko prenocuje v
domu pribl. 70 oseb.

Poleg nase vsestranske
ponudbe ponuja tudi blizja
in daljna okolica veliko
moznosti za rekreacijo in
ogled mnogih zanimivosti.

Fir weitere Informationen
und Buchung / Za nadaljnje
informacije in prijavo:
Peter Korpitsch

E: korpitsch@sodalitas.at
T: 0043-(0)4239-2642

Besonderes Angebot / Posebna ponudba
Elektro-Tankstelle auf dem Parkplatz /
elektro-crpalka na parkiriscu

Allgemeine Geschaftsbedingungen siehe:
www.sodalitas.at
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(T) PARTNERSTVO

UNSERE GASTGRUPPEN / TECAJI NASIH GOST

29.8.-4.9.2020  Schonstatt Familienbewegung Osterreich Tagungswoche
3.9.2020 Elmar Arneitz Infoveranstaltung
5.-6.9.2020 Elmar Arneitz More Power Seminar
12.9.2020 Slovenska gospodarska zveza (SGZ) Klavzura
16.-20.9.2020 Zdzislaw Stwora Poljski duhovniki
17.-20.9.2020 Christian Euler Maturatreffen
19.9.2020 Krankenhausseelsorge Wolfsberg Klausur
24.-27.9.2020 OAGG - Fachsektion Systemische

Familientherapie Ausbildungsseminar
26.9.2020 Hermine Joham Das NEUE Familienstellen
27.9.2020 EALP - Europaische Akademie fiir

Logotherapie und Psychologie Ausbildungsseminar
28.-29.9.2020 Alpen Adria Gymnasium Volkermarkt Orientierungstage
29.9.2020 Referat fur Bibel und Liturgie Ausbildung zur Begrabnisleitung
1.-3.10.2020 Institut fiir Religionspadagogik Klagenfurt Berufsbegleitendes Studium Religion
2.-4.10.2020 Katoliska akcija Srecanje z Juznimi Tirolci
3.-.4.10.2020 Elmar Arneitz More Power Seminar
6.10.2020 Bibliotheksverband Karnten Neuerscheinungen in der Kinder- und Jugendliteratur
5.-9.10.2020 Herbert Schwei SIMILITUDO—-Kunstforum
9.-10.10.2020 Padagogische Hochschule Theaterpadagogik
9.-10.10.2020  KABO Bundeskonferenz

10.-11.10.2020

13.-14.10.2020
15.-16.10.2020
15.-17.10.2020
16.-17.10.2020
17.10.2020

18.10.2020

24.-25.10.2020

28.-29.10.2020
3.11.2020
5.-6.112020
6.-7.11.2020
7.-8.11.2020
10.11.2020
14.11.2020
19.-21.11.2020

EALP - Europaische Akademie fiir
Logotherapie und Psychologie

Referat fiir kirchliche Amter u. Dienste
UNI Klagenfurt — Institut fir Kulturanalyse
Institut fiir Religionspadagogik Klagenfurt
Katholisches Familienwerk

Hermine Joham

zupnija Brezice

EALP — Europdische Akademie fir
Logotherapie und Psychologie

Referat fiir kirchliche Amter

Referat fiir Bibel und Liturgie
Schule.Leitung.Akademie (PH Karnten)
Pfarre Maria Rain/zupnija Zihpolje

Elmar Arneitz

Institut fiir kirchliche Amter

Hermine Joham

OAGG - Fachsektion Systemische

Ausbildungsseminar
Pfarrbefahigungskurs

Seminar

Berufsbegleitendes Studium Religion
Ausbildungslehrgang Eheseminarleiter
Das NEUE Familienstellen

Romarski dan

Ausbildungsseminar
IBB Kurs Pastorale Module
Liturgische Schulung

Seminar
PGR - Klausur

More Power Seminar
Klausur der Pfarrhaushalterinnen
Das NEUE Familienstellen

Familientherapie

EALP — Europdische Akademie fir
Logotherapie und Psychologie

IBB - Institut fiir Bildung und Beratung
Padagogische Hochschule
Katholisches Familienwerk

Barbara Roshan

Detailinformationen: www.roshan.at

Ausbildungsseminar
21.-22.11.2020
Ausbildungsseminar

Seminar

Theaterpadagogik
Ausbildungslehrgang Eheseminarleiter
Gewaltfreie Kommunikation
Basis-Ausbildung 2020/21

25.11.2020

26.-27.11.2020
27.-29.11.2020
27.-29.11.2020

30.11.2020 Institut fiir Religionspadagogik Klagenfurt Studientag (LWFS)
3.12.2020 Padagogische Hochschule (Lackner) Seminar
4.-5.12.2020 Padagogische Hochschule Theaterpadagogik
5.-6.12.2020 EALP - Europaische Akademie fiir
Logotherapie und Psychologie Ausbildungsseminar
5.12.2020 Sieglind Steinacher (sigisteinacher@hotmail.com) Tagesseminar: Aufatmen und Einstimmen
12.12.2020 Hermine Joham Das NEUE Familienstellen
12.-13.12.2020 Elmar Arneitz More Power Seminar
13.12.2020 EALP - Europaische Akademie fiir

Logotherapie und Psychologie Ausbildungsseminar
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@ Begegnung/srecanje

B

Begegnung
wunderbares Geschehen
dass Erfullung schenkt,
dem Vereinsamten Gemeinschaft
dem Leidenden Milderung
dem Trauerndem Freude
dem Enttauschten Hoffnung
dem Gestrandeten Mitte

Begegnung Begegnung
grol3es Ereignis im Kleinen geheimnisvolle Wirklichkeit
so oft ersehnt und verweigert faszinierend und doch ergriindbar
begonnen und oft behindert erleb- und doch nicht erklarbar
aufgebliht und plotzlich verwelkt erfahr- und doch nicht begreifbar
geschenkt und oft nicht angenommen

Begegnung

Begegnung du grol’e Gabe
deutliches Zeichen des Heils ausersehen zum Schenken
verweisend auf menschliches DU bereit zum Empfangen
es weckt die Sehnsucht nach Liebe angeboten in Liebe
und lasst erahnen die ewige Freude getragen vom Glauben

gepragt von der Hoffnung
Begegnung
Weg aus der Krise
aus Enge und Habsucht
aus Elend und Not
aus Streit und Verletzung
aus Bosheit und Ichsucht

Begegnung
von Gott begonnen
flir Menschen bestimmt
als Weg zwischen Ich und Du
als Baustein fiirs Leben
fir Glick und Freude und Frieden

Vsako srecanje naj osreci druge in nas.
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